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JYVÄSKYLÄ

Eija  Juutilainen

M
inä olen kaksi-
vuotias labra-
dorinnoutaja 
Tosca – aputas-
su. Hauskalta 
kuulostava 
nimitykseni tar-

koittaa avustajakoiraa. Työni 
tai oikeastaan elämäntehtäväni 
on auttaa emäntääni Niina P. 
Koskelaa, jonka työtapaturma 
on tehnyt liikuntarajoitteiseksi. 

Invalidiliiton myöntämän 
avustajakoiran saa liikunta-
rajoitteinen henkilö ja jonka 
kädet toimivat auttavasti. 
Usein minunlaisia koiria näkee 
avustajana juuri pyörätuolin 
avulla kulkevilla, mutta minun 
emäntäni joutuu käyttämään 
keppiä liikkuessaan.

Minua on koulutettu tähän 
työhön kaksi vuotta eli mel-
kein koko ikäni. Olen ollut 
Niinalla vasta kaksi kuukautta, 
joten välillä meidän täytyy vie-
lä harjoitella joitakin asioita.

Osaan kaikkea
Autan Niinaa pukeutumaan, 
laittamaan kengät jalkaan, 
riisuuntumaan. Odotan kylpy-
huoneen oven takana kuun-
nellen tarkkaan, kun Niina on 
suihkussa. Jos jotain tapahtuu 
ja Niina tarvitsee apua, avaan 
kylpyhuoneen oven vetämällä 
kahvassa olevasta narusta. 
Laitan myös oven kiinni.

Laitan pyykit koneeseen ja 
otan puhtaat pois koneesta. 
Nostan lattialle pudonneen 
esineen ja annan sen emännäl-
leni. Haen postin, vien roskat 
roskikseen ja avaan roskiksen 

kannen ja suljen sen myös. 
Tärkeää on myös seurana ole-

minen. Usein liikuntarajoitteinen 
henkilö jumiutuu helposti koti-
seinien sisään syystä tai toisesta. 
Minun kanssani on pakko lähteä 
lenkkeilemään, samalla emäntä 
pääsee ulos kodista. 

Koiran kanssa päivään tulee 
oikea rytmi.

Olen tukena
Kun lähdemme ulos, minulle 
laitetaan avustajakoiran oma 
liivi ja talvella valjaat. Kävelen 
Niinan vieressä kiinteästi, 
sillä hän saattaa tarvita apuni 
vaikkapa silloin, jos hän sattuu 
kompastumaan ja kaatumaan. 
Seison silloin vakaana ja Niina 
saa tukea minusta noustessaan 
ylös. Näin on tapahtunut muu-
taman kerran.

Minulla on samat oikeudet 
kuin vaikkapa opaskoirilla. 
Saan mennä esimerkiksi 
sellaisiin paikkoihin, mihin 
koirat muuten eivät pääse, 
esimerkiksi ruokakauppaan, 
elokuvateatteriin, ravintolaan 
tai uimahalliin. Liivi tai valjaat 

täytyy kuitenkin olla päällä.

Ohikulkijat vain ohi
Joskus ohikulkevat ihmiset 
pysähtyvät ihmettelemään ja 
yrittävät taputella ja rapsutella mi-

nua. Se olisikin mukavaa muuten, 
mutta toivon, että työni aikana 
sitä ei tehtäisi. Nimittäin innostun 
rapsutuksesta siinä määrin, että 
saatan unohtaa emäntäni, ja 
hänelle voi tulla siinä tilanteessa 

ongelmia, esimerkiksi hän voi 
kaatua. Tai jos emännälläni olisi 
vaikka pyörätuoli, sen ohjaami-
nen on aina haasteellista.

Uutta opin koko ajan
Minä opin asioita koko ajan. Nii-
na aina kehuu, että opin helposti. 
Hän näyttää minulle muutaman 
kerran, mitä pitää tehdä. Seuraan 
tarkkaan etenkin hänen kat-
settaan ja käsien liikkeitä. Aina 
saan jonkun pienen makupalan 
kiitokseksi. Niina käyttää sellaista 
hassua naksutinta, jonka avulla 
hän saa minut vaikka menemään 
solmuun.

Taitojani myös tarkistetaan 
säännöllisesti siihen asti kun-
nes täytän kahdeksan vuotta 
Työni jatkuu niin kauan kuin 
sen pystyn terveenä ja iloisena 
tekemään.

Minä olen koko ajan valp-
paana, sillä elän elämääni Nii-
nan kanssa. Hänen hyvinvoin-
tinsa on minulle tärkeintä, ja 
parasta on kun saan käpertyä 
Niinan kainaloon peiton alle. 
Ei tämä oikeastaan mitään 
työtä ole.

Avustajakoira 
nostaa, kantaa, 
laittaa, ottaa, 
tuo, vie ja katsoo 
tarkkaan.

Tosca auttaa Niinaa

TOSCA ON APUTASSU  Tosca on avustajakoira, joka auttaa emäntäänsä aina ja joka paikassa. Toscan tunnistaa sinivalkoisesta 
liivistä.

ILKKA PIETARINEN

ASKARTELU
Tuija Kautto

Kesän retket ja tapahtumat mo-
ni säilöö valokuvina muistoihin-
sa. Parhaimmat ja tärkeimmät 
otokset ansaitse-
vat päästä esille 
muidenkin nähtä-
väksi. Ulkoa löy-
tyy kesäkuvan ke-
hyksiin monenlai-
sia koristeita.
Tarvikkeet:

kartonkia tai 
pahvia

liimaa
erilaisia koristei-

ta pihasta ja met-
sästä

valokuva

Leikkaa kartongis-
ta kaksi samanko-
koista palaa. Palo-

jen tulee olla hieman suurempia 
kuin valokuva, jonka aiot kehys-
tää.

Leikkaa toiseen palaan kes-
kelle hieman valokuvaa pie-
nempi reikä. Näin saat kuvat 

kehykset.
Koristele kehykset erilaisilla 

luonnonmateriaaleilla. Materi-
aaleja ei tarvitse etsiä kotipihaa 
kauempaa.

Liimaa kuva taustakartonkiin. 
Liimaa kehykset 
kuvan päälle.

Kehykset voit ko-
ristella myös präs-
sätyin kukin tai leh-
din, joita vielä tä-
hän aikaan vuodes-
ta löytyy ulkoa run-
saasti. Kukat ja leh-
det prässäät helpos-
ti asettamalla ne sa-
nomalehden väliin, 
ja laittamalla sano-
malehden päälle 
muutaman paksun 
kirjan. Anna kukki-
en ja lehtien kuivua 
rauhassa.

Valokuvakehykset kesäkuville

Ihanaa, kun alkaa koulu. Onkin oikeastaan ollut 

jo ikävä kaikkia koulukavereita. Mulle ostettiin 

uusi reppu, koska viimevuotinen reppu oli jo 

niin huonossa kunnossa. Jos on näin kuuma, 

kuinkahan me jaksamme olla koulussa sisällä. 

Toivottavasti ope vie meidät ulos. Ainakin 

liikuntatunneilla saadaan olla ulkona. Tänä kesänä 

minä olen uinut enemmän kuin koskaan muina 

kesinä. Sain korvatulehduksenkin nyt vasta, ja 

varmasti se johtui paljosta uimisesta. Se oli kurja 

tauti, mutta olen nyt parantunut. Ei tainnutkaan 

Jaakko heittää kylmää kiveä, vaan kuuman kiven 

veteen.

Hip hei ensi viikkoon.

Hips hei

Batman

Marko
& Malvina

T
ällä kertaa isä ja 
11-vuotias tytär 
Malvina asettuvat 
katsomaan Batman-

piirrettyä. Hahmo on tuttu 
isälle, joka jo lapsena luki 
paljon Batman-sarjakuvia. 
Sen sijaan tytär katsoo Bat-
mania ensimmäistä kertaa.

– Ei ole aiemmin hirveästi 
kiinnostanut. Ehkä Batman 
on vähän enemmän pojille 
suunnattu.

Malvina on toki kuullut 
Batmanista ja tietää tämän 
olevan jonkinlainen super-
sankari.

– Supersankari, jolla ei ole 
supervoimia, isä lisää. 

Batman on vain voimakas 
ja rohkea tavallinen lepak-
koasuinen mies, jolla on 
apunaan erilaisia vempaimia. 
Alku on isästä jännittävä. 
Tytär pysyy tyynenä.

– Eivät ne roistot kuiten-
kaan koskaan voita, Malvina 
toteaa. 

– Sankarille ei käy pahasti.

KOSKA KOULU ALKAA juuri 
tänään, pohdimme Batmanin 
mahdollista koulutusta. 
Isäkään ei muista siitä mitään 
kuulleensa. Siitä olimme yhtä 
mieltä, että koulussa ei voi 
lukea itseään supersankarik-
si. Tosin olisi aika kätevä ja 
hieno juttu, jos voisi.

– Kyllä se Batman on 
varmaankin kaikki tarpeel-
liset koulut käynyt, Malvina 

veikkaa. 
Luultavasti näin onkin.
Batmanin koulutiedoista 

on vaikea saada selvää, mutta 
muuten sankari käyttäytyy 
hieman oudosti. Batman 
aavistaa roiston aikomuk-
set pienistäkin vihjeistä. 
Batman on siis selvästi aika 
älykäs tyyppi. Pari minuuttia 
myöhemmin Batman astuu 
suoraan roiston ilmiselvään 
ansaan. Aika typerästi tehty. 
Malvina tajusi ansan ennen 
Batmania: – Ehkä ei kannat-
taisi mennä sinne.

ISÄ IHAILEE sitä, miten 
sarja näyttää tyylikkään 
vanhanaikaiselta. Malvinakin 
myöntää, että Batman tosiaan 
näyttää erilaiselta kuin muut 
piirretyt. Sarjaa ei myöskään 
ole tehty pikkulapsille. Siksi 
Batman ja muut hahmot eivät 
puhu suomea, vaan englantia. 
Isä yrittää käännyttää Mal-
vinaa Batmanin ystäväksi. 
Yritys menee pieleen.

– Poikien ohjelma.
Isä vakuuttaa, että Batman 

ei suinkaan ole tytöiltä 
kielletty. Liikaa ei kannattaisi 
välittää siitä, kenelle sarja on 
tehty.

– Ei ole muutenkaan 
minun makuuni, Malvina 
toteaa. 

Isä antaa lopulta periksi. Ei 
väkisin.
marko.ahonen@
keskisuomalainen.fi 

”
Me olimme 
luontoretkellä 

metsässä, ja me 
näimme siellä 
kyykäärmeen. Äiti 
meinasi astua sen 
päälle.Me näimme 
myös päästäisen ja 
jonkun ison linnun. Olin myös pal-
jon mökillä. Siellä me ongimme, ja 
minä sain ainakin särkiä ja ahvenia, 
joita mummu paistoi pannulla ja 
valmisti niistä myös kalakeittoa. 
Olivia Jokinen, 6, Taikalampun 

päiväkoti

”
Me kävimme 
Särkän-

niemessä ja 
Peukkulassa. 
Särkänniemessä 
olin tukkijoessa, 
jossa tietysti kas-
tuin. Kaikki kiljuivat 
siinä. Meidän mummila on Kirrissä, 
ja siellä olin paljon. Sain hoitaa 
Jeppe-koiraa ja Nöpsö-kissaa. Uin 
paljon koko loman ajan. Parasta lo-
massa on se, että saa olla vapaana.
Janna Eronen, 5, Taikalampun 

päiväkoti

”
Me käytiin Hel-
singissä uima-

stadionilla uimassa. 
Siellä oli kaksi allasta, 
joissa minä pystyin 
uimaan. Siellä oli 
myös lämmitetty allas. 
Sitten me kävimme 
Salmirannassa uimassa. Isä teki siellä 
ison hiekkalinnan, jonka ympärillä oli 
vallihauta. Vallihaudan yli rakennettiin 
puusilta kepeistä. Laitoin apilan katolle 
koristeeksi. 
Helmi Aronen, 6, Taikalampun 

päiväkoti

”
Parasta oli 
uiminen, 

osaan uida hyvin. 
Me oltiin mökillä 
ja Helsingissä ja 
Vaasassa. Siellä oli 
lasten kesäteatteri, 
prinsessateatteri, 
jonka kävin katsomassa. Puuha-
maassakin käytiin, siellä oli vesiliu-
kumäki, joka oli hauska.
Kiia Järvelä, 5, Taikalampun 

päiväkoti

”
Minä olin 
mummun 

mökillä, ja siellä 
ongittiin. Sain 
ainakin haukia. 
Mummu laittoi 
niistä ruokaa. Sit-
ten mummu paistoi 
lettuja. Olimme Portugalissa, jossa 
oli kuuma. Siellä oli lasten uima-
allas, jossa uin. Uin myös meressä, 
siellä oli kivaa.
Luka Jokinen, 4, Taikalampun 

päiväkoti

”
Me kävimme 
Visulahdes-

sa, jossa oli vaikka 
mitä hauskaa. 
Siellä oli lasten 
ralliautoja, ja ajoin 
yhdellä ralliautolla. 
Siellä oli norsu-
liukumäki, jossa laskin mäkeä. 
Myös kaikenlaisia vesijuttuja 
sain kokeilla. Olin myös mummon 
hautajaisissa ja papan luona 
Tampereella.
Juho Ohra-aho, 4, Taikalampun 

päiväkoti

”
Minä olen 
harjoitellut ja 

pelannut jalkapalloa 
koko kesän, kuulun 
viisivuotiaiden 
ryhmään. Olimme 
Tallinnassa kylpy-
lässä. Pelasin siellä 
isän kanssa pöytätennistä, ja äiti osti 
sieltäkin jäätelöä. Siellä oli syvä uima-
allas enkä saanut uida siinä. Meidän 
päiväkodin lähellä on hevonen, jota 
me käydään aina katsomassa.
Kristian Hiltunen, 5, Taikalampun 

päiväkoti

KYSELY: MITÄ HAUSKAA TEIT KESÄLOMALLA?

  Tosca osaa paljon asioita, ja koko ajan opitaan uusia juttuja.

KOIRA 
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Tiesitkö, että...
Viili ja jugurtti yhdessä hedelmien tai marjojen ja leivän 
kanssa on erinomainen välipala.d 


