Tosca auttaa N1mnaa

ILKKA PIETARINEN

Avustajakoira
nostaa, kantaa,
laittaa, ottaa,
tuo, vie ja katsoo
tarkkaan.

KOIRA _
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JYVASKYLA
Eija Juutilainen

ind olen kaksi-
vuotias labra-
dorinnoutaja
Tosca — aputas-
su. Hauskalta
kuulostava
nimitykseni tar-
koittaa avustajakoiraa. Tyoni
tai oikeastaan eliméntehtivéani
on auttaa eméntééni Niina P.
Koskelaa, jonka tydtapaturma
on tehnyt liikuntarajoitteiseksi.

Invalidiliiton myontamén
avustajakoiran saa liikunta-
rajoitteinen henkilo ja jonka
kddet toimivat auttavasti.
Usein minunlaisia koiria ndkee
avustajana juuri pyoratuolin
avulla kulkevilla, mutta minun
eménténi joutuu kayttdmaan
keppié liikkuessaan.

Minua on koulutettu tdhan
tyohon kaksi vuotta eli mel-
kein koko ikéni. Olen ollut
Niinalla vasta kaksi kuukautta,
joten vélilla meidén taytyy vie-
14 harjoitella joitakin asioita.

Osaan kaikkea

Autan Niinaa pukeutumaan,
laittamaan kengit jalkaan,
riisuuntumaan. Odotan kylpy-
huoneen oven takana kuun-
nellen tarkkaan, kun Niina on
suihkussa. Jos jotain tapahtuu
ja Niina tarvitsee apua, avaan
kylpyhuoneen oven vetamalla
kahvassa olevasta narusta.
Laitan my0s oven kiinni.
Laitan pyykit koneeseen ja
otan puhtaat pois koneesta.
Nostan lattialle pudonneen
esineen ja annan sen emannal-
leni. Haen postin, vien roskat
roskikseen ja avaan roskiksen

kannen ja suljen sen myds.

Tarkedd on myos seurana ole-
minen. Usein liilkuntarajoitteinen
henkilij ]'umjutuu helposﬁ koti-
Minun kanssani on pakko ldhted
lenkkeilemaén, samalla eméntd
pédsee ulos kodista.

Koiran kanssa péivéén tulee
oikea rytmi.

Olen tukena

Kun ldhdemme ulos, minulle
laitetaan avustajakoiran oma
liivi ja talvella valjaat. Kédvelen
Niinan vieressi kiinteésti,

silld hdn saattaa tarvita apuni
vaikkapa silloin, jos hén sattuu
kompastumaan ja kaatumaan.
Seison silloin vakaana ja Niina
saa tukea minusta noustessaan
ylos. Ndin on tapahtunut muu-
taman kerran.

Minulla on samat oikeudet
kuin vaikkapa opaskoirilla.
Saan mennd esimerkiksi
sellaisiin paikkoihin, mihin
koirat muuten eivét paase,
esimerkiksi ruokakauppaan,
elokuvateatteriin, ravintolaan
tai uimahalliin. Liivi tai valjaat

Tosca on avustajakmra joka auttaa emantaansa aina ja joka palkassa Toscan tunmstaa smlvalkmsesta

TOSCA ON APUTASSU i

Tosca osaa paljon asioita, ja koko ajan opitaan uusia juttuja.

tdytyy kuitenkin olla p#élla.
Ohikulkijat vain ohi

Joskus ohikulkevat ihmiset
pysahtyvit ihmetteleméén ja
yrittavat taputella ja rapsutella mi-

nua. Se olisikin mukavaa muuten,
mutta toivon, ettd tyoni aikana
sitd ei tehtdisi. Nimjttéiin innostun
saatan unohtaa eméanténi, ]a
hénelle voi tulla siin tilanteessa

ongelmia, esimerkiksi hén voi
kaatua. Tai jos emannélléni olisi
vaikka pyoratuoli, sen ohjaami-
nen on aina haasteellista.

Uutta opin koko ajan
Miné opin asioita koko ajan. Nii-
na aina kehuu, ettd opin helposti.
Hién néyttdd minulle muutaman
kerran, mit4 pitda tehdd. Seuraan
tarkkaan etenkin hénen kat-
settaan ja kasien liikkkeitd. Aina
saan jonkun pienen makupalan
kiitokseksi. Niina kayttdd sellaista
hassua naksutinta, jonka avulla
hén saa minut vaikka menemaén
solmuun.

Taitojani myo0s tarkistetaan
saannollisesti sithen asti kun-
nes tdytdn kahdeksan vuotta
Tyoni jatkuu niin kauan kuin
sen pystyn terveend ja iloisena
tekemadn.

Mind olen koko ajan valp-
paana, silld eldn elaméé&ni Nii-
nan kanssa. Hdanen hyvinvoin-
tinsa on minulle tidrkeintd, ja
parasta on kun saan képertyd
Niinan kainaloon peiton alle.
Ei tama oikeastaan mitddn
tyotd ole.



