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Polvirevisiot, yleista

= n. 10— 15 % primaariproteesien maarasta
= [Isaantymassa
polviproteeseja laitettu 80-luvuni lopulta lahtien

pidentynyt elin-ikéd, laitettu nueremmilie
sama trendi, kuin lenkkaproet. alkeinaan

= pelkkien patellan (sub)luksaatie-ongelmien

holte vahentynyt dramaattisesti
(proteesidesign)

= primaaripreieesien asentevirneiden kerjaus
samoin (asennusteknitkka, Instrumentaatior)



Sisalto

= |ndikaatioista

‘mekaaniset” syyt, infektiot, irtoaminen, Kipu,
Periproteetiiset murtumat

" |etkkausmetodeista
avaus
vanhan preteesin limotus
rekonstruktiot
LUSI proteesi
kaksivalinelnen revisio: Infektioissa

= pakieenviljelyt, antibiootit, Infekiieprefiylaksia
= MUU peroperativien hoite



Mekaaniset syyt

= yleisin syy varhaiseen, (alle 5 v) revisioon

= | patellan pimneittamatiomuuadesta johtuvat Kivut,
mediaalisen retinakulumin repeaminen

= | kempoenenttien virheasento
“201 000 tapaa laittaa polvipretees| vaarnn®

tavallisin femur/tinia-kempenentin sisarotaatio —
patellan; subluksaatio-engelmat
livIa-kompenentin vaara viistous —
penmykudoeshalanssia el saavuteta —
Instabiliteettiongelmat — muoevin vVaara kuluminen

Joskus vaikea maantella, mika engelman syy.



Mekaaniset syyt

= puutteellinen; pehmytkudeshalansointi
yleisin takarakenteiden kireys
= muovi-insertin kuluminen ja slita
allheutuyvat
Instabiliteett
metalleos| (punkiie, aanet lisaantyy)
proteesin irteaminen



Infektiot

= primaaripreteeseista n. 2,5 % infekteituu

polvi erityisen herkka hematogeeniselle
myohaisinfektiolle
= alneuttajina:

akuiutelssa: stafylecoccus aureus- |a
Streptecoccus-lalit, enterecoccus fecalls,
pPSeudomonas/kiensiella (huenein ennuste)

Kleonisissa: stalyloceccus epidermidis



Infektiot

= akuutissa infektiossa voeidaan yrittaa preteesin
sadstamista, mikall infektio alle' 2 — 3 vkoa

= yleensa (erit. septisessa tal fistelomti)
proteesin poisto, vali-aikalnen; Spacer, pitka
antibleotiihelte ja uuden proteesin laitto n. 3
kk:n kuluttua = kaksivaihelnen revisio

= Nan/ein velidaan pretees| peistaa [a laittaa uusi
samassal leikkauksessa = yKsivainelnen revisio



Proteesin saastava revisio
InNfektiossa

= [ kunnoen avaus, kaikki hueno kudos poistetaan,
proteesi pestaan painepesurilla runsaasti,
tarkistetaan proteesin Kinnitys, muoyi
vaihdetaan, |os Vailhdettavissa

= pakteeriviljelynaytteital runsaasti kudoksesta
(Vaikka elisi antibieottikin: aloitetiu)

= pnermaall sulku;, jos voeidaan
kielekerekonstruktio, |os faskiadefiekie]a

= vahintaan 4'— 6 vkon' IV antiblioottiheiio
aileuttajasta rippuen + 2 vkoa pPer 6S



Spacer

= valialkainen proteesimainen tilantayttaja

= estad pehmytkudosten arpeutumisen ja
nivelraon kutisumisen proteesittemana alkana

= nykydan ns. artikulolva spacer, jessa kiaavatiu
femurkemponentti ja ehuin mahdellinen muovi
(Lus)) leyhasti sementoltuna antikiooetilla
kastetulla sementilla (Voi lisata kaupallisiin ai-
sementtelnin esim. Vancoesin 1 g/40 g sementtia)

tarkoitus pitad polvi linkkuvana

= n. 15 %:lla joudutaan uusintarevisioen ja
mahaollisestii spacernkin peistoen/Vailioen







Irtoaminen ja muut syyt

= [rtoaminen:
hitaan Iinfektion aiheuttamaa 2

muovin kulumisesta aiheutuva esteolyysi
= dramaattisinta sementittémien reiallisten; tibiakomponenttien; alla
= (sein varsin eireetonta, kunnes esim. murtuma

= primaanpelvisia n. 1% jaa kivulloiseksi

= Syy epaselva
proteesin puutteellinen kinnitys — jaa irti' 2 - revisio
nidas infektio 2 — revisio
ueno likelaajuus enfheldoeista huolimaita — revisio 2
alunperin pelvikivuntaustalla (esitiain?) jeku muul tekija esim.
pPolyneurepatia tms. — revisio el auta M

CRPS ym., saphenusneuralgia, hermevauriot
primaarileikkaukseen littyeni— revisios el auta !



tibian osteolyysi ja lateraalikondyylin murtuma, muovin kuluma

6.YRITYS
DEX



Irtoaminen ja muut syyt

= [rtoaminen:
hitaan infektion aiheuttamaa 2

muoevin kulumisesta aiheutuyva esteolyysi
= dramaattisinta sementittomien reiallisten tibiakompoenenttien alla
= Usein varsin eireetonta, Kunnes esim. murtuma

= primaaripolvista n. 1% jaa kivulloiseksi - syy: epaselva
proteesin puutteellinen kinnitys — jaa irti ? - revisio
hidas infektie ? — revisio
alunperin pelvikivun taustalla (esittain?) jeku muul tekija esim.
polyneurepatia tms. — revisio el auta !
CRPS ym., saphenusneuralgia, hermovaunot, selkaengelmat —
evisio el auta !

= huono lnkelaajuus e heldeista huelimatia — revisio 2



Periproteettiset murtumat

= [joltena revisiopreteesi vain, jos vanhna
proteesi en i

yieensa teknisesti vaikeita
OSteopPerees! kemplisel

igamentikinnitysten stabiloint Vaikeaa
[UUmeKpreteesit

= fjavallisesti osteesyntees|

ietiegraadinen naulaus, lukkelewyt, DCP-
levyi



Avaus

= tavallinen mediaalinen parapatellaarinen avaus
MuuUt avaukset eivat anna ritiavaa nakyvyyita
vanhan arven poisto suotavaa

= ysein patellaarijanne arpinen/lyhentynyt tai
patella kinstaa (el kaamnny)
alemmin tuberositas tikbiaen ostectomia yieisin
Aykyaan quadiceps-janteen viisto katkaisu = ns.
guadriceps snip

nuelellinen arpikudeksen poiste), erityisesti
lakarakenteiden vapauttaminen



Vanhan proteesin irrotus

= femur:

lehtitaltat, Gigglin saha (huom. erityisesti takalippojen
Irrotus)

tavoite: saasta mahdollisimman paljon luuta
= fibia:

lehtitaltat imetukseen

tavalliset taltat (esim paallekkain) kilaukseen

sahaus (erntyisestil tantalum; kempenentit)

= patella
mUueVINER — oskilloiva saha
metal backead — Gigglin saha

= sementin poeisto el yleensa ole engelma



Rekonstruktiot

= |uupuutesten anviointi
tarvitaankos rekenstruktiota, yleisimmin el lainkaan

voldaanko konvata metalliaugmentellla vai
tanvitaanke muita rekenstuktieita

luusIrrannaiset: polveen massiivisia allografteja tai
(Verkkekoraus ja) luunpakkaus suurilla, kasin
tehdyilla hehkaluupaleilla

tUumerpreteesit



Uusi proteesi

= pyritaan mahdollisimman vahan constrained —
tyyppISeen proteesiin

Jos esim. puoliproteesin konversio Koko proteesiksi tal
komponenttien virheasennosta johtuva revisio, Vol
periaatteessa laittaa tavallisen liukupreteesin

polkkeuksena Infektiot, joiden jalkeen tukikudosten
laatuun; eivol luottaa
= salana-proteesivalttamaton, jes

mediaalikellateraalia el ole taifse on erityisen
heikko

= Kytketty proteesi aineuttaa aina sutrentuneen
stressini luuhun — periproteettisten murtumien
[ISKI on kerkeampll, iiteaminen yieisempasa

= patellajanne oltava jellain tavalla teimiva



Tavallinen
constrained-
tyyppinen
revisio
Infektion
jalkeen. Ei
rekonstrukti
oita, mutta
10 mm
augmentit
tibiakomp.
alla.

=SUOIMEN KESKUSS

1259

(=S SO HE S IS




tibian osteolyysi ja lateraalikondyylin murtuma, muovin kuluma

6.YRITYS
DEX



revisio proteesi osteolyyseihin, ei erit. rekonstruktioita (potilaan ika)

huomaa liséavarsi tibiassa




Uusi proteesi

= fibiaan aina jenkinlainen varsi, joka ylittaa
alemman varren mitan rellusti. — mita
suurempl lutpuutes, sita pitempl
varren tukeutuminen tinian diaiyysiin
= press fit —stemmit, Sementeitavat stemmit

= femunin varsi el aina valitamaton, |0S
IUunRaatu hyva elka tanvita constrained —
Lyyppista preteesia (takaa stabiloiva
Hittae)



Uusi proteesi

= ctukateen suunniteltava mahdollisimman
huolellisesti, jotta el yllatyksia

esim. sovituksessa eivat muovit rita, elka ole tibian
augmentteja

= |ahtokehtana nivellinjan: palauttaminen eikealle
Korkeudelle — tukikudoesten mekaniikan
palautus

= mahdellisimman hyva likelaajuus
= patella pinnoltetaan aina, jos vain voidaan

= hanvein pelkka tiviamuovin Vailter— Ryvin
jakikaat [a firagilit potilaat




Bakteeriviljelyt

= preoperativisesti
= ptetaan aina nivenesteesta, synoviasta,
proteesikomponettien alta
(Ydinenteloista)
= pfekiio-epailyissa joskus jaalelkkeet
lUetettavuus 2

= antivioetliprelylaksian ajankohta 2
PEeriaatieessa el ennen nayiteiden otiea

voldaan antaa ventynjion aikana n. 1t ennen
laukaisua, ellein venkoensentraatior kerkein
Veritynjion laukaisunynteydessa




Antibioottiprofylaksia

= antibloottiprofylaksia jatkuu vahintaan 4
annoksen verran, tavallisimmin 3 vk

= |0S epallya infektiosta tai heidetun
iInfektion jalkelinen revisio,, ab jatkuu
KUNNES eperaatiossa otetut
nayievastaukset tulleet

= tavallisimmin 3. pelvens kefialosporiini tai
Vankemysiin



Infektioprofylaksia

= |nfektioriski polvirevisiossa n. 6 % (prim. n 3 %)

= huolellinen preoperativinen hoito
virtsatieinfektiot, 1ho, varvasvalit, hampaat

Periieerisen verenkierren arviomtl — haavaongelmat
tavallisia

muiden sairauksien tasapainottaminen ja heito
ennen leikkausta

potilaat keskimaanin vannempia, kuin
primaarielkkauksissa

Veritynioe- ja leikkausaika pidemmat kuin
primaareikkauksissa



Postoperatiivinen hoito

= mahdollisimman varhainen vapaa
painevaraus, eller luu-rekonstruktiolta

= guadriceps snip el vaadi fleksiorajoltiusta

= gmpeleet hieman kauemmin kuin
primaariproieeseissa

= permaall kivin holte, kipuepiduraall,
KipUupUMpPUL— revisio on yleensa aina
Kivuliaampl kUin: primaan






Lopuksi

= revisiotekniikat kehittyneet — leikkaukset
helpotiuneet teknisesti

leikkausten kesto lyhentyy, useinientii tehda
Veritynjio-ajassa

= fevision tarve tunnistetaan nepeammin

= kal
= DETI
= {uUlo

jeat “rotanpesat” vahentyneet
aat telpuvat nepeammin

KSet (llkelaajuus, teimintakyky)

parantuneet



Hauskaa risteilyaja Kiitos
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