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Esityksen sisEsityksen sisäältltöö

•• Aiheen valintaAiheen valinta
•• TyTyöön kokoaminenn kokoaminen
•• Asiantuntijuus hoitotyAsiantuntijuus hoitotyöössssää
•• Endoproteesihoitaja asiantuntijanaEndoproteesihoitaja asiantuntijana
•• EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan tytyöövväälineetlineet
•• EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan toimenkuva ja rooli toimenkuva ja rooli 

tekonivelpotilaan hoitoketjussatekonivelpotilaan hoitoketjussa
•• EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan tytyöön vaikuttavuusn vaikuttavuus



EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan toimenkuvatoimenkuva

•• Miksi tyMiksi työö oli toli täärkerkeää tehdtehdää
–– Uusi tehtUusi tehtäävväänimikenimike
–– Ei selkeEi selkeääää toimenkuvaustatoimenkuvausta
–– Uuden tyUuden työön hahmottaminen itselleenn hahmottaminen itselleen
–– Tiedoksi tyTiedoksi työöyhteisyhteisöölle ja organisaatiollelle ja organisaatiolle



EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan toimenkuvatoimenkuva

•• Miten tyMiten työö on koottu:on koottu:
–– Hoitoketjun kuvaus vuokaavionaHoitoketjun kuvaus vuokaaviona
–– EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan koulutus, asiantuntijuus, koulutus, asiantuntijuus, 

tytyöövväälineet, toimenkuvaalineet, toimenkuvaa
–– Tekonivelpotilaan hoitoketju sanallisenaTekonivelpotilaan hoitoketju sanallisena
–– EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan ””lislisä”ä” hoitoketjussahoitoketjussa



AsiantuntijuusAsiantuntijuus

•• BennerBenner
–– Ammattitaidon askelmatAmmattitaidon askelmat
–– Asiantuntijalta edellytetAsiantuntijalta edellytetääään paljon kokemusta, n paljon kokemusta, 

ppäääättööksentekokykyksentekokykyää, pystyy ohjaamaan ja tukemaan , pystyy ohjaamaan ja tukemaan 
muita hoitajiamuita hoitajia

–– Toiminta luovaa, sujuvaa, siirtyy joustavasti paikasta Toiminta luovaa, sujuvaa, siirtyy joustavasti paikasta 
toiseentoiseen



AsiantuntijuusAsiantuntijuus

•• LauriLauri
–– Asiantuntija hallitsee terveyslAsiantuntija hallitsee terveysläähthtööisen yleistiedon, isen yleistiedon, 

tutkimukseen ja kokemukseen liittyvtutkimukseen ja kokemukseen liittyvään erityistiedon ja n erityistiedon ja 
taidon potilaan hoitamisessataidon potilaan hoitamisessa

–– Kyky priorisointiin, pKyky priorisointiin, päääättööksentekoon,  johtamiseen ja ksentekoon,  johtamiseen ja 
muutoksen toteuttamiseen yhdessmuutoksen toteuttamiseen yhdessää muiden muiden 
tytyööntekijntekijööiden kanssaiden kanssa



AsiantuntijuusAsiantuntijuus

•• SuominenSuominen
–– Kliinisen hoitotyKliinisen hoitotyöön asiantuntijan neljn asiantuntijan neljää osaosa--aluetta:aluetta:

•• VVäälitlitöön hoitotyn hoitotyöö
•• KonsultointiKonsultointi
•• KoulutusKoulutus
•• TutkimusTutkimus-- ja kehittja kehittäämistymistyöö



1. V1. Väälitlitöön hoitotyn hoitotyöö

•• Suora tai epSuora tai epääsuora toimintasuora toiminta
•• YhteistyYhteistyöö potilaan, omaisten ja henkilpotilaan, omaisten ja henkilöökunnan kunnan 

kanssakanssa
•• Hoitoketjun suunnitteluHoitoketjun suunnittelu
•• HoitosuunnitelmaHoitosuunnitelma
•• Laadun arviointiLaadun arviointi



2. Konsultointi2. Konsultointi

•• Organisaation sisOrganisaation sisäällllää
•• Organisaation ulkopuolelleOrganisaation ulkopuolelle
•• PotilaskonsultaatiotPotilaskonsultaatiot
•• AsiantuntijanaAsiantuntijana



3. Koulutus3. Koulutus

•• Potilaiden ja omaisten ohjaus/ koulutusPotilaiden ja omaisten ohjaus/ koulutus
•• HenkilHenkilöökunnan/ opiskelijoiden koulutuskunnan/ opiskelijoiden koulutus
•• Organisaation sisOrganisaation sisäällllää ja ulkopuolelle ( ja ulkopuolelle ( tktk ))
•• YhteisYhteisööjen/ jjen/ jäärjestrjestööjen koulutustilaisuudetjen koulutustilaisuudet
•• Koulutustarpeen tunnistaminen, suunnittelu, Koulutustarpeen tunnistaminen, suunnittelu, 

toteutus ja arviointitoteutus ja arviointi



4. Tutkimus4. Tutkimus-- ja kehittja kehittäämistymistyöö

•• Osallistuu tutkimusOsallistuu tutkimus-- ja kehittja kehittäämishankkeiden mishankkeiden 
suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiinsuunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin

•• Koordinoi tutkimusKoordinoi tutkimus-- ja kehittja kehittäämishankkeitamishankkeita
•• LaadunhallintaLaadunhallinta
•• Toiminta perustuu tutkittuun tietoon Toiminta perustuu tutkittuun tietoon 
•• Soveltaa uutta tietoa kSoveltaa uutta tietoa kääytytääntntöööön.n.



Endoproteesihoitaja asiantuntijanaEndoproteesihoitaja asiantuntijana

•• EdistEdistääää nnääyttyttöööön perustuvaa hoitotyn perustuvaa hoitotyööttää
•• SyventSyventäänyt hoitotynyt hoitotyöön tietn tietäämystmystääään koulutuksen n koulutuksen 

avulla, pitavulla, pitääää yllyllää ammattitaitoaanammattitaitoaan
•• Kiinnostunut tekonivelpotilaan hoitotyKiinnostunut tekonivelpotilaan hoitotyöön n 

kehittkehittäämisestmisestää
•• Toimii yhteistyToimii yhteistyöössssää potilasta hoitavien potilasta hoitavien 

henkilhenkilööiden kanssaiden kanssa
•• Tuo tietotaitoaan esilleTuo tietotaitoaan esille
•• HoitotyHoitotyöön verkostossa tyn verkostossa työöskentelyskentely



EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan tytyöövväälineetlineet

Endoproteesihoitaja

Luovuus ja uuden oppiminen

Kriittinen ajattelu

Esimiesten ja työtovereiden tuki

Kollegiaalisuus

Tieto, taito, kokemus Vastuullisuus

Kyky tukea potilasta ja omaisia

Asiakaspalvelu ja yhteistyötaidot



EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan osuus osuus 
tekonivelpotilaan hoitoketjussatekonivelpotilaan hoitoketjussa

•• PreoperatiivinenPreoperatiivinen vaihevaihe
•• Hoito osastollaHoito osastolla
•• JatkohoitoJatkohoito
•• SeurantavaiheSeurantavaihe



PreoperatiivinenPreoperatiivinen vaihevaihe

•• 1. V1. Väälitlitöön hoitotyn hoitotyöö
–– Potilaan rinnalla kulkija, tukena, puolestapuhujanaPotilaan rinnalla kulkija, tukena, puolestapuhujana
–– JonotusvaiheJonotusvaihe
–– PreoperatiivinenPreoperatiivinen kkääyntiynti

•• 2.Koulutus2.Koulutus
–– Ohjaus ja koulutus sekOhjaus ja koulutus sekää potilaille ettpotilaille ettää henkilhenkilöökunnallakunnalla
–– Potilasoppaat ja ohjeetPotilasoppaat ja ohjeet

•• 3.Konsulttina3.Konsulttina
–– MoniammatillinenMoniammatillinen yhteistyyhteistyöö
–– YhdyshenkilYhdyshenkilöö avosektorilleavosektorille



Hoito osastollaHoito osastolla

•• VVäälillinen hoitotylillinen hoitotyöö
–– HoitoHoito--ohjeet, hoitoketjukuvaukset, potilasoppaatohjeet, hoitoketjukuvaukset, potilasoppaat
–– YhteistyYhteistyöö hoitotiimin kanssahoitotiimin kanssa
–– YhteistyYhteistyöö jatkohoitopaikkoihinjatkohoitopaikkoihin

•• KonsulttinaKonsulttina
•• kouluttajanakouluttajana
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JatkohoitoJatkohoito

•• KouluttajanaKouluttajana
–– oman henkiloman henkilöökunnan koulutuskunnan koulutus
–– jatkohoitopaikkojen koulutusjatkohoitopaikkojen koulutus

•• YhteistyYhteistyööverkoston luominenverkoston luominen
•• KonsultointiKonsultointi



SeurantavaiheSeurantavaihe

•• Systemaattinen seurantajSystemaattinen seurantajäärjestelmrjestelmää
•• JatkokontrollitJatkokontrollit
•• SeurantarekisteriSeurantarekisteri
•• YhdyshenkilYhdyshenkilöönnää avopuolelleavopuolelle
•• Potilaan yhteyshenkilPotilaan yhteyshenkilöö



EnproteesihoitajanEnproteesihoitajan tytyöön vaikuttavuusn vaikuttavuus

•• Potilaan kannalta:Potilaan kannalta:
–– Oikeat potilasvalinnat (Oikeat potilasvalinnat (moniammatillisuusmoniammatillisuus))
–– Potilaat tietoisia oikeuksistaan ja velvollisuuksistaanPotilaat tietoisia oikeuksistaan ja velvollisuuksistaan
–– Potilaat tietoisia perusterveydenhuollon ja Potilaat tietoisia perusterveydenhuollon ja 

erikoissairaanhoidon verikoissairaanhoidon väälisestlisestää yhteistyyhteistyööststää
–– Ovat valmistautuneempia ja sitoutuneempia Ovat valmistautuneempia ja sitoutuneempia 

leikkaukseen, toipuminen nopeampaaleikkaukseen, toipuminen nopeampaa
–– Hoidon korkea laatu jatkohoitopaikoissa turvataan Hoidon korkea laatu jatkohoitopaikoissa turvataan 

koulutuksen kauttakoulutuksen kautta



EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan tytyöön vaikuttavuusn vaikuttavuus

•• Organisaation kannaltaOrganisaation kannalta
–– Toiminta tehostuu suunnitelmallisuuden kauttaToiminta tehostuu suunnitelmallisuuden kautta
–– Potilaan hoito yhteistyPotilaan hoito yhteistyöössssää suunniteltua, sujuvaasuunniteltua, sujuvaa
–– KustannussKustannussääääststööjjää: l: l--salin tsalin tääysipainoinen kysipainoinen kääyttyttöö, , 

infektioiden ennaltaehkinfektioiden ennaltaehkääisy, hoidonporrastus, isy, hoidonporrastus, 
seurannan hajautusseurannan hajautus

–– Osaston hoitoajat lyhenevOsaston hoitoajat lyheneväät kun jatkohoitopaikka on t kun jatkohoitopaikka on 
ennalta suunniteltu, varattu ja koulutettuennalta suunniteltu, varattu ja koulutettu



EndoproteesihoitajanEndoproteesihoitajan tytyöön vaikuttavuusn vaikuttavuus

•• YmpYmpääristristöön kannalta:n kannalta:
–– YhteistyYhteistyööverkoston luominen lisverkoston luominen lisääää yhteydenpitoa yhteydenpitoa 

jatkohoitopaikkojen kanssa, mahdollistaa jatkohoitopaikkojen kanssa, mahdollistaa 
hoidonporrastuksen ja systemaattisen seurannanhoidonporrastuksen ja systemaattisen seurannan

–– Hoitoketjujen ja Hoitoketjujen ja -- kkääytytääntntööjen kuvaus, sopiminen ja jen kuvaus, sopiminen ja 
kouluttaminen mahdollistaa potilaan hoidon kouluttaminen mahdollistaa potilaan hoidon 
jatkumisen saumattomanajatkumisen saumattomana


