EVU HUOLTAJA

· 4 – 6 huoltajaa nuoremmissa ikäryhmissä

· 2 – 3 huoltajaa / joukkue vanhemmissa ikäryhmissä

· yksi vastuuhuoltaja ikäryhmässä

Huoltaja toimii:

· Valmentajien apuna

· toimittaa tarvittavat varusteet harjoituksiin / peleihin

· auttaa valmentajia harjoitusten järjestämisessä

· Pelaajien kanssa

· juottaa peleissä

· auttaa pukeutumisessa / riisumisessa

· korjaa / huoltaa varusteita

· auttaa / valvoo pelaajat ajoissa joukkueen tapahtumiin

· antaa ensiavun

· neuvoo käytöstavoissa joukkueen tapahtumissa

· Vanhempien apuna

· neuvoo varusteista ja niiden huollosta

· Joukkueenjohtajan apuna

· auttaa hankintojen tekemisessä (vastuuhuoltaja)

· auttaa käytännön järjestelyissä leireillä, turnauksissa ym.

· toimii joukkueen järjestyksenvalvojana

Huoltajan tehtäviä peleissä ja harjoituksissa:

Pukukopit

· muista varata pelipäivinä myös vierasjoukkueen pukukopit (joukkueet eri suihkuhuoneisiin)

· varmista vahtimestareilta, mikä on pukukoppien tarve oman tapahtuman jälkeen, esim., koska luovutettava, onko muiden otteluiden/tapahtumien takia koppien jaossa jotain erityistä.

· Luo joukkueen kanssa pukukoppisäännöt. Tönimiset, lyömiset ym pois. 

· 3 viimeistä pelaajaa siivoaa pukukopit – aina yksi huoltaja jää viimeiseksi ja varmistaa pukukopin siisteyden ja ottaa unohtuneet tavarat talteen

· Kerro pelaajille missä on mailojen paikka

· Istumajärjestys

Pelit

· poikkikentän peleissä pidä pelaajat ”vaihtoaitiossa” mailan mitan etäisyydellä laidasta. Näin valmentaja pääsee antamaan palautetta pelaajan etupuolelta, ja pelaajan juottaminen käy helpommin

· toimita lisälaidat 

· hoida maalit kentälle ja kentältä pois

· toimita otteluiden toimihenkilöille

· kellot

· kiekot

· pöytäkirjat

Kiekot

· 50-200 kpl / ikäryhmä

· Kiekoille hyvä säilytyspaikka on esim. iso mehukannu

· kotiotteluissa kiekot toimitsijoille (säilytys huoltolaukussa 5 kpl)

· veskareiden lämmittelyyn otteluita ennen (2 kpl, käyvät ottelukiekoiksi)

· huolehdi kiekot harjoituksiin

Harjoitukset

· portit ym. lisävarusteet, sovi ennen harjoituksia valmentajan kanssa

· toimita lisälaidat 

· hoida maalit kentälle ja kentältä pois

Vastuuhuoltaja

· Yksi huoltajista on ikäryhmän vastuuhuoltaja. Hän tekee yhdessä joukkueenjohtajan kanssa tarvittavat varuste- ym. hankinnat. Samoin hänen tehtäviinsä kuuluu varmistaa, että huoltaja/huoltajia on paikalla kaikissa joukkueen tapahtumissa.

· Harjoituspaidat

· Keskustele vastuuvalmentajan kanssa kuinka montaa väriä ikäryhmässä käytetään, jos kaksi, niin värit valkoinen ja punainen, koska ne ovat EVUn värit ja niitä käytettäessä saadaan paidat kiertämään joukkueelta toiselle helposti. Jos tarvitaan lisäksi muita värejä, valitaan esim. sininen ja keltainen.

Huoltolaukku / työkalusalkku

· Jokaiselle ikäryhmän joukkueelle tarvitaan omat, koska tapahtumia voi olla samaan aikaan eri paikoissa

· Pidettävä aina kaikissa tapahtumissa mukana

· Salkun tarvikkeita:

· Säärisuojateippi

· mailaerkka

· saha erilaisia ruuvimeisseleitä 4 – 6 kpl

· hiontakivi

· ottelupöytäkirjoja

· kiekkoja (lämmittelyyn, kotiotteluihin – 5 kpl)

· sivuleikkurit

· erilaisia pihtejä

· nippusiteitä erikokoisia

· ruuveja kypäriä varten varalla

· kyniä

· fläppitaulu + tussi

· sekuntikello

· hihanauhat

· mittanauha

· sakset

· neulaa ja lankaa

· erotuomaripillejä 2 kpl

· kaulasuojia 2 kpl

· kypärän osia

· alasuoja

· varakypärä 

· Neo-Amisept varusteiden desifisiointia varten

Lääkelaukku

· Jokaiselle ikäryhmän joukkueelle tarvitaan omat, koska tapahtumia voi olla samaan aikaan eri paikoissa

· Pidettävä aina kaikissa tapahtumissa mukana

· Apteekeista saa valmiiksi koottuna tai voi koota itse

· kemiallisia kylmäpusseja, kun lunta ei ole saatavilla

· pakastepusseja – toimivat lumella täytettyinä kylmäpusseina

· kylmävoide

· Compeed-laastareita rakkoja varten

· Ilmalasta 

· Ideaalisiteitä 

· Joustositeitä 

· Tehdaspuhtaita sidetaitoksia 

· Paketti rasvasiteitä 

· Haavansulkuteippi 

· Kangaslaastaria 

· Hakaneuloja 

· Urheiluteippiä 

· Sakset 

· Teräväkärkiset pinsetit 

· Särkylääke: parasetamoli, ibuprofeeni

· Vatsalääke: hiilitabletit, Imodium

· Voide tulehtuneille haavoille 

· Hyönteisenpuremille ja auringonpolttamille hydrokortisoni-voide 

· Kyypakkaus 

· Allergialääke (ilman reseptiä) 

Juomapullot

· Yksi kori /joukkue

· Huuhtele ja tyhjennä aina käytön jälkeen

Joukkueen tarvitsemia muita varusteita

· puupallot

· sählypallot – täytettynä muovipusseilla

· jalkapallo

· portit (EVUn varastossa)

· harhautuskolmiot (EVUn varastossa)

· kepit + tangot (EVUn varastossa)

· Frisbee

· tasapainolaudat (EVUn varastossa)

