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xx.xx.2007
Toimintasuunnitelma 

Etelä-Vantaan Urheilijat / Ikäluokka-xx
Joukkueen / ikäluokan toimintasuunnitelma kaudelle 2007-2008
1. Toiminnan päämäärä

Tähän lyhyt kuvaus toiminnan päämäärästä.
2. Toiminnan tavoitteet

2.1 Kasvatukselliset tavoitteet (HUOM MAHDOLLISIMMAN KONKREETTISIA ASIOITA!)
Tässä esimerkkejä….. HUOM! ÄLÄ KOPIOI – SUUNNITELKAA PALVELEMAAN JUURI OMAA IKÄLUOKKAA!

Kiinnitetään huomiota kauden aikana:

· hyvät käytöstavat

· omista tavaroista huolehtiminen

· ryhmässä toimiminen, kavereiden huomioiminen -> hyvän joukkuehengen ylläpitäminen

· vastustajien kunnioittaminen

· sääntöjen noudattaminen, aikataulujen noudattaminen

· vastuunottaminen (ilmoitukset poissaoloista jne.)

· toimiminen seuran yhteisissä tapahtumissa, edustetaan seuraa, toimitaan sen mukaisesti

· terveet elämäntavat (opiskelu, liikunta, uni, ravinto, ulkoilu)

2.2 Valmennukselliset tavoitteet
Vastuuvalmentaja laatii yhdessä EVUn valmennuspäällikön kanssa valmennussuunnitelman.
2.3 Kilpailulliset tavoitteet

Nuorimmilla ei kilpailullisia tavoitteita – Vanhemmilla ikäluokilla tavoitteena voi olla saavuttaa kevääksi AAA- tain AA- tai A-sarjataso.
2.4 Muut tavoitteet

SUUNNITELKAA PALVELEMAAN OMAA IKÄLUOKKAA!

· Tavoitteena saada koko perhe viihtymään harrastuksen parissa. Ei päiväkotitoimintaa (= maksa ja 

tuo lapsi hoitoon). Vanhempien aktiivinen osallistuminen toimintaan. Vanhempien aito halu olla mukana ja kehittää itseään esim. toimitsija tehtävissä, tilastoinnit yms. oheistoiminta
3.   Resurssit

3.1 Pelaajat

Joukkueessa xx.xx.2007 xx kenttäpelaajaa sekä x maalivahtia.

3.2 Toimihenkilöt

Joukkueenjohtaja:       

Nimi, gsm ja e-mail:
       II Joukkueenjohtaja


Nimi, gsm ja e-mail:

Vastuuvalmentaja: 

Nimi, gsm ja e-mail:

Valmentajat: 

Nimi, gsm ja e-mail:

Nimi, gsm ja e-mail:

Huoltajat: 

Nimi, gsm ja e-mail:

Nimi, gsm ja e-mail:

Nimi, gsm ja e-mail:

Rahastonhoitaja: 

Nimi, gsm ja e-mail:

Joukkueen tilintarkastajat:
Nimi, gsm ja e-mail:

Nimi, gsm ja e-mail:

3.2 Olosuhteet

· joukkueen jääharjoitusvuorot Myyrmäen jäähallissa

· Oheisharjoituksena ……….
· muu oheisharjoittelu pyritään pitämään jääharjoitusvuorojen yhteydessä Myyrmäen jäähallin läheisyydessä.

4.   Harjoitteluajan jaksotus

· Kesäharjoittelujakso
· Omatoiminen harjoittelujakso

· Jäätoimintajakso

5.   Harjoitukset, ottelut ja turnaukset
· vakiojäävuorot pääsääntöisesti x krt. / viikko (sisältää pelivuoron) yhteensä x h / vko

· harjoitusotteluita xx – xx kpl / pelaaja
· sarjaotteluita xx-xx kpl / pelaaja

· turnauksia x-x kpl / pelaaja (SOVITTAVA MIHIN TURNAUKSIIN MENNÄÄN TASAVAHVOILLA JA MIHIN TASOJOUKKUEILLA (HUOM! LEIJONALIIGA-IKÄLUOKAT MENEVÄT KAIKIIN TURNAUKSIIN TASAVAHVOILLA RYHMILLÄ).
6.   Harjoittelun sisältö

Harjoitusten sisältö ilmenee vastuuvalmentajien tekemästä valmennussuunnitelmasta. LIITE nro x
7.
Joukkueen muut tapahtumat

· Minileiri Myyrmäessä Elokuussa

-
Pelisääntökeskustelut vanhempien ja pelaajien kanssa (ellei jo käyty)

· Pelaajakeskustelut (valmentajat hoitavat vanhemmissa ikäluokissa)
· Vanhempainkokoukset: syksy – kevät. Tarvittaessa kutsutaan erillinen vanhempainkokous.

· Kauden päättäjäiset

· Osallistuminen seuran velvoitteisiin ja seuran järjestämiin tapahtumiin

· Varainhankinta talkoot (erikseen sovittava).
8. Budjetti

kts. liite

9.   Pelisääntökeskustelu

kts. liite
10. Palkitsemiset (tähän suunnitelma tavasta palkita pelaajia, toimihenkilöitä, aktiivisia vanhempia)
11.
Yleisiä seuraan liittyviä asioita


EVUn ylimpänä elimenä toimii vuosikokous joka kokoontuu 2 krt. vuodessa


Vuosikokous hyväksyy mm. seuran toimintasuunnitelman, talousarvion ja valitsee puheenjohtajan 
ja hallituksen.

EVUn muita toimielimiä ovat:

· Hallitus:

Jari Mäkinen, Puheenjohtaja
Pekka Ström, Varapuheenjohtaja
Anne Rakka, Sihteeri
Eeva Pihlström, taloudenhoitaja
Petri Eronen
Markku Marjomaa
Timo Helenius

Janne Paldanius
Tom Forssell

Mika Nurminen
· Joukkueenjohtajien kokoukset

· Valmentajien kokoukset

· Varustepörssi – Kalevi Leiviskä

· Ongelmanratkaisuelin -  joukkueen sisäisiä ongelmia lähdetään ratkomaan joukkueenjohtajien kautta, jotka huolehtivat asioiden asianmukaisesta käsittelystä – vrt. EVU pelisäännöt
· Seuran internet-sivut: www.evu.fi

