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 1. Var konsekvent
Redan innan valpen flyttar in i huset är det klokt att komma överens om spelregler som följs av alla i familjen, oberoende av ålder. Valpen förstår inte varför barn beter sig annorlunda. Om barnen inte klarar av att följa reglerna när de umgås med valpen, får barnen helt enkelt inte umgås med valpen på egen hand, utan endast under uppsikt och vägledning av någon vuxen, tills de lärt sig följa reglerna. 
Läs och ta reda på så mycket som möjligt om hundens beteende, hur hundar ”tänker” INNAN ni skaffar hund. Fundera noggrant på rasvalet! Hundar ser inte endast olika ut utan de är skapta för olika uppgifter och beter sig därför på olika sätt i olika situationer. 
Föräldrar till små barn skall vara konsekventa, inte bara gentemot hunden utan också gentemot barnen. Vuxna bär alltid ansvaret för hundens välmående, hälsa, utfodring och pälsskötsel. Ett barn är inte kapabelt att sköta sådana saker tillräckligt noggrant och omsorgsfullt. Barnen bör lära sig från första början att respektera hunden som en levande varelse. Hunden är inte en leksak. Man skall alltid vara snäll mot hunden, också när man är på dåligt humör! 
Regler och följder
Skall hunden få lov att ligga i soffan eller i sängarna? Fundera på för- och nackdelar! Det är väldigt mycket jobbigare att skola bort olater och oönskade vanor än att från början sätta upp gränser! En tik löper två gånger i året och då lämnar hon blodfläckar i soffor och på sängkläderna. Tiken kan inte fatta varför familjen plötsligt blir elak och skriker åt henne när hon skuttar upp i sin älsklingsstol under löptiden om hon alltid annars får ligga där!  Små barn kan i misstag fälla valpen i golvet – med benbrott som följd – om de får leka med valpen i soffan, i trappuppgången, på sängen etc. 
Får barnen/vuxna ge godbitar åt hunden när familjen sitter vid matbordet? Hunden kan inte förstå varför den får godis i dag, men blir utskälld och bortsjasad när familjen har gäster! Lär hunden att den ALLTID får mat först när mänskorna har ätit. Fördelen med rutinen är att hunden vet att den kan vila i lugn och ro – maten kommer med 100 % säkerhet när mänskorna stiger upp från matbordet. Hunden behöver inte svansa omkring och pipa, fundera på att blir det mat i dag eller inte. Den vet och LITAR på att maten kommer. Och lugn och frid råder i huset både till vardags och till fest! 
En nyttig regel är att lära hunden att mänskor ALLTID går ut genom dörrar först och hunden följer efter först när mänskan gett tillstånd. Varför? Det kommer bombsäkert att hända många gånger under en hunds liv att någon glömmer en ytterdörr mot gatan, en bildörr etc. öppen i misstag. En oskolad hund rusar i så fall glad i hågen ut genom den öppna dörren, med kanhända ödesdigra följder (hunden kan bli överkörd).
Lämna inte hundens måltid framme längre än för 10-15 minuter. Äter hunden inte sin mat då, så får den vara utan ända till nästa måltid! Om en hund har kontinuerligt tillgång till föda minskar matens värde! Vad tänker hunden då på t.ex. på skolningsplanen? ”Det är ju alldeles onödigt att lyda husse nu när han ber mig komma tillbaka från denhär väldoftande kisspölen för den där futtiga godbitens skull! Jag har ju en stor matskål stående där hemma 24 timmar i dygnet!” Om hunden vägrar äta någon viss mat, ge absolut inte någonting godare i stället! Skapa inte onda cirklar, hundarna är smarta och börjar kräva mer och mer och blir kräsnare hela tiden. Femtio procent av hundarna i Finland lider av övervikt (vilket förorsakar de flesta fallen av ledslitage), så det skadar inte med en fastedag då och då! En frisk hund dör inte av svält i vårt samhälle!
Barn under 12-15 år (beroende på hundens storlek och lynne) bör aldrig rasta hundar på egen hand. En vuxen bör alltid gå med ända tills både barnet och hunden är 150 % vältränade för alla tänkbara och otänkbara situationer som kan komma emot! Flexikoppel kan plötsligt gå av eller hunden biter av kopplet, halsbandet glider över huvudet, spännet på halsbandets öppnar sig o.s.v. Är ni säkra på att hunden lyder barnet och inte rusar ut bland bilarna på gatan? Er hund är snäll och god mot främmande hundar – har ni tänkt på att hunden som kommer emot kanske sliter sig lös från sin ägare och flyger på er snälla gulliga vovve? Vilken chock en sådan situation är för ett barn! Utsätt inte barnen för situationer som de inte kan bemästra! Om man vill skaffa hund som eftermiddagssällskap åt sina barn, bör man ha tillgång till en egen inhägnad gård dit barnen kan släppa ut hunden tryggt utan att det finns risk för att er egen hund smiter eller någon annan hund anfaller. Promenaderna är de vuxna ansvariga för! 

Lämna helst hunden alltid i samma rum när den lämnas ensam hemma. Rutiner innebär trygghet och gör det lättare för hunden att klara av ensamhet. Lämna gärna radion på – radion dämpar ljud utifrån. 
2. Sätt gränser 

Hundar och mänskor är hemma från olika ”kulturer”. En hund vet av naturen inte vad som är rätt och fel i mänskans tycke. En hund är och förblir en HUND! Hundar har en egen kultur, egna etikettregler och ett eget språk. 
Hunden använder sitt språk när den talar till oss. Hundens språk är främst ett minspel med ytterst små nyanser. Iaktta er hund, lär er förstå vad den menar när den håller öronen på olika sätt, rör på tungan och mungiporna, vänder på huvudet, höjer och sänker huvudet, ryggen, svansen, etc. Lär era barn läsa hundens kroppsspråk. Det finns massor med fina böcker om hundens språk, t.ex. Turid Rugas: Lugnande signaler. 
Hunden är egoistisk, dess intelligens räcker inte till att sätta sig in i vad mänskan tänker och tror i olika situationer. Hunden gör vad som är LÖNSAMT ur hundens eget perspektiv. En hund tänker inte att nu gör jag så här för att matte skall bli glad. Hunden tänker att nu gör jag så här för då blir matte nöjd och ger mig en godbit eller tar mig i famnen eller går ut på promenad med mig. Kom ihåg att hunden uppfattar även andra saker som belönande än godbitar! Också negativ uppmärksamhet är bättre än ingen uppmärksamhet! Många hundar kommenderar sina ägare genom att stå och skälla. Gå absolut inte med i leken! Skrik inte åt hunden att vara tyst – det tycker hunden att är jätteskoj! Nu skäller vi ju tillsammans! Strunta i hunden när den sysslar med sådana dumheter!
Pälsvårds- och kloklippningsprocedurer bör alltid slutföras, punkt och slut! Ge ALDRIG efter! Då har du förlorat spelet! Om hunden nafsar och du slutar klippa klorna, lär sig hunden direkt att nafsa också i andra situationer! Hundar är sluga och du skall aldrig visa dina svaga sidor! Jaga aldrig en hund om du vill t.ex. klä på den en regnoverall. Hunden lär sig snabbt att mänskor är fruktansvärt långsamma ”djur” och att de alltid vinner en språngmarsch! Hitta på någonting slugare! 
En hund bör tillåtas aldrig bita eller nafsa! Alla försök till dylikt beteende skall förebyggas och förhindras. Man får aldrig straffa en hund fysiskt! Man skall lära hunden vilka beteende är lönsamma och vilka inte är lönsamma ur hundens perspektiv. Det händer ofta att valpen i sin iver börjar nafsa. Då skall leken ta slut omedelbart, inte efter två sekunder… En valp skall lära sig att allt skojigt här i livet tar slut BUMS om den använder sina tänder på en mänska! Kom ihåg! En hund får och skall få morra! Om man nekar en hund från att morra, d.v.s. nekar den att säga ”jag gillar inte detta”, lär man hunden att bita direkt utan att varna! En morrning är hundens varningssignal som bör respekteras, också av familjens minsta barn. 
 

3. Socialisera valpen väl
En hund bör se och uppleva allt som den kommer att möta under sitt vuxna liv när den är mellan 8 och 16 veckor gammal. Om en valp bor för länge i t.ex. en kennel, blir det svårare att uppfostra den senare och den blir lätt reserverad för nya mänskor och situationer, rädd för olika saker etc. Den nya ägaren måste vara beredd på att jobba mångfalt mera med en sådan valp för att uppnå ett gott resultat om hunden kommit till familjen som lite äldre. En hund skall alltså mellan 8 och 16 veckor ålder bekanta sig med följande: 
Veterinär, trimning, trimningsbord, hundbur, borstning, kamning, hårfön, tandundersökning och tandvård, kloklippning, åka bil, träffa släkt och vänner som valpen förväntas gilla senare i livet, besöka platser där den kommer att vistas i framtiden, åka till stadens centrum, torg, shopping centrum, åka buss, åka tåg, åka båt, besöka järnvägsstationer, flygfält, träningsplan och -hall, promenera i skogen, skolningsställen, hiss, träffa olika slags djur (t.ex. hästar, kor, får, katter), hundar av olika storlek, färg och utseende, rullstol, rollator, barnvagn, cykel, skateboard, moped, skidåkare, barn, åldringar, invalider, mänskor med hatt, solglasögon, mänskor med olika hudfärg, etc.
4. Förhindra oönskade beteenden
Förhindra oönskade beteenden lugnt och bestämt. För valpen lugnt bort från platsen eller situationen. Det är förbjudet att använda fysiskt våld!
Lär hunden ordet ”nej” (t.ex. med godis metoden). Ordet ”nej” ingår inte i hundens vokabulär, den förstår inte vad det betyder av naturen! 
Man får ALDRIG ta ett föremål eller någonting ätbart från valpen UTAN ATT GE NÅGONTING av jämförbart värde i stället! Denna regel gäller även familjens barn! Om man tar föremål av valpar (t.ex. barnet rycker sin leksak av hunden), får man en hund som aggressivt försvarar sina ”ägodelar”! En hund som alltså kan bli farlig!

I stället är det viktigt att ibland närma sig valpens matkopp medan den äter och LÄGGA TILL NÅGONTING GOTT i skålen! På detta sätt lär sig valpen att det är trevligt att ha mänskor i närheten när man äter, tuggar på ben, leker med någon leksak, etc. Valpen förstår att man inte närmar sig med hotfulla avsikter.
När en valp nafsar i ärmarna, byxbuntarna o.s.v., säg ”AJ”!! och ge i stället en leksak eller ett ben som det är tillåtet att tugga på. Och om valpen gör fel (alltså nafsar eller biter) under lek, avsluta leken BUMS! Vid behov avlägsnas valpen lugnt från situationen, t.ex. förs bort från de lekande barnen. Valpen lär sig att det roliga tar slut om den beter sig på ett sätt som mänskor inte gillar. 

5. Lär dig belöna din hund

En hund vet inte vad orden ”bra”, ”bussig” eller ”duktig” betyder. Man måste lära hunden dessa ord. 

Säg ”bra”, ”bussig” eller ”duktig” (helst alltid samma ord) varje gång hunden gör någonting önskvärt och ge alltid en godbit i början. Också i fortsättningen är det viktigt att då och då belöna hunden med godis i vardagslivet, på så sätt förstärks den positiva bilden av berömmet i hundens minne. 
Det existerar inga godtagbara orsaker till att inte ha godisbitar med sig på stan, i bilen, hemma, överallt när man har en valp/unghund i huset! 
Lär hunden att mat alltid skall förtjänas. Matkoppen hålls framme högst 10 minuter, om hunden inte äter så försvinner den! Och matskålen serveras inte utan att hunden utför något arbete, t.ex. sätter sig på kommando eller lägger sig eller gör en cirkuskonst! ”I ditt anletes svett skall du äta ditt bröd” gäller även hundar! En liten valp måste förstås lära sig konsterna först! 
Fundera också på vad annat du kan använda som belöning än godbitar! En lekstund, smek, låta hunden göra något som den gillar! Variation höjer ägarens värde i hundens ögon! 
VAR INTE TRÅKIG!
 

6. Kontakt/Relation/Var intressant
VAR INTE TRÅKIG!
Var ingen självklarhet för din hund! Det är nyttigt att valpen lär sig att en mänska kan försvinna! Det är bra att ibland gömma sig när valpen sysslar med någonting. Valpen lär sig att det är bäst att hålla koll på ägaren. 
Var trygg, skojig, underhållande, smart, intressant, uppfinningsrik, lekfull, rejäl mot din hund! Och din hund kommer att avguda dig! 
Beröm valpen VARJE GÅNG när den frivilligt kommer fram till dig! Också INOMHUS! Detta för att ytterst få av oss hinner tillbringa så mycket tid ute med våra hundar att det räcker till med beröm utomhus eller på s.k. träningar så här i början!
Var trygg! Det är alltid DU som först tar kontakt och bemöter främmande mänskor, hundar, ja hela omvärlden! Inte den lilla valpen! Visa din valp att du är herre över vad som än händer! 
Hunden bör veta, att du BEMÄSTRAR ALLA SITUATIONER (även om detta ju inte kanske är riktigt sant)! En på detta sätt trygg hund har inget behov av att skälla och ”bjäfsa” på allt och alla. Skällandet och fräsandet är ofta ett tecken på att hunden känner sig osäker, otrygg och stressad.
 

7. Inkallning – låt hunden springa lös
En väl inlärd inkallning är hundens livförsäkring – att springa lös är varje hunds rättighet! 
En hund som motioneras fritt 2-3 gånger i veckan rymmer sällan. Hundens sinnelag hålls stabilt och hunden är ”snäll”. Varje hund måste få vara hund till fullo ibland, få snusa, springa, försjunka i hundfunderingar. Obs! Låt inte din hund springa lös på platser där den stör andra mänskor! Ta hänsyn till jaktperioder, m.m. Be om tillstånd av markägare!
Inkallningen hålls tillförlitligt endast om hunden har positiva erfarenheter av att komma till sin ägare. Kalla på din hund ibland när den springer omkring och när den kommer fram till dig, lek med den, var skojig, kasta en godbit, eller en pinne åt den, men ta fast den endast cirka en gång på tio! På så sätt får inkallningen inte betydelsen ”nu tog leken slut” för hunden. Om man alltid kopplar hunden när den kommer på inkallning, slutar den garanterat att komma till slut!

8. Lär hunden vänta och ta det lugnt

Valpar är ofta vilda och ”överlivliga”. Valpen måste lära sig att lugna ner sig vid olika tillfällen. Beröm hunden lugnt och milt med något visst ord som t.ex. ”lugn” när den är råkar vara lugn och avslappnad. Då kopplar den småningom ihop ordet och sinnesstämningen.
Utnyttja måltider och tillfällen när du öppnar dörren för att gå ut. Lär valpen att matkoppen inte ställs ner på golven och att ytterdörrar inte öppnas förrän valpen är lugn. Med detta menar jag att det inte räcker att valpen sätter sig – valpen skall sitta lugnt också!
Förstås får man inte genast kräva för mycket! Det är jätteviktigt att valpen lyckas med vad den försöker göra! Träna först så att valpen väntar endast några sekunder. Sedan förlängs stunderna stegvis till flera minuter. En vuxen hund klara galant av 15 minuter och mer!
När hunden lärt sig vänta relativt långa stunder är det bra att sätta till olika slags störningar. Hunden skall kunna sitta lugnt och vänta fastän någon joggar eller cyklar förbi, ett barn leker i närheten, etc. Väntan fortsätter tills hunden får LOV att stiga upp och börja röra sig. Använd alltid något lämpligt ord för att ge lov, t.ex. FRI.
Det är så trevligt och behändigt att äga en hund som kan uppföra sig i olika situationer!
9. Bra rutiner 


För hundar är det enklare att bete sig väl om man skapar olika rutiner. Hunden kan förutse vad som kommer att hända och blir inte så lätt stressad och uppspelt. 
Skapa rutiner t.ex. i samband med att gå ut på promenad. Varje gång ni är på väg ut, skall hunden uppföra sig på samma sätt och göra saker i samma ordningsföljd. Du vill kanske att hunden skall sitta vid ytterdörren medan du och familjen tar på sig ytterkläderna, du vill att den sitter när du lägger på halsbandet. Mänskorna med alla sina grejor skall först få gå lugnt ut genom dörren innan hunden traskar efter. KOM IHÅG ATT BERÖMMA DIN DUKTIGA HUND!
Man kan också lära hunden att när dörrklockan ringer, skall den gå och lägga sig på en viss plats. Detta kräver konsekvens och uthållighet från ägarens sida! Tålamod är en mycket bra egenskap! Många lär sina hundar sitta vid trottoarkanten innan man går över gatan. 
Ifall du inte skapar rutiner, kan du vara säker på att din hund gör det! Och rutiner skapade av hunden är inte alltid trevliga ur ägarens synvinkel! 
10. Hunden gör på kommando vad du lärt den – bokstavligen!
Du får vad du förstärker – inte det du tror att du förstärkt! (Bob Bailey)

När din hund gör någonting bra, kom ihåg att berömma GENAST! Inte efter några sekunder, för vid det laget har hunden hunnit börja göra någonting annat, i värsta fall någonting dumt! Se till att du har belöningarna (t.ex. godiset) så nära till hands att du får tag i det absolut genast. Platspåsarna som jag så ofta ser i träningshallen är inte alls bra. Det räcker alldeles för länge att plocka upp godbitar från skrynkliga plastpåsar! Du har högst 3 sekunder tid på dig mellan berömmet och att godiset är i hundens mun! Om du är långsammare kan hunden inte längre koppla ihop sitt beteende, berömmet med belöningen. Tyvärr! 
Jag har ofta iakttagit mänskor som säger ”Tyst” åt sin hund när den skäller på gatan. Hunden fortsätter ändå att skälla, vilket betyder att ägaren aldrig har lärt sin hund vad ordet ”tyst” betyder! Ordet ”tyst” ingår inte i hundens modersmål! Kräv aldrig att hunden skall lyda ett kommando som du inte har lärt din hund! 
Hundar uppfattar mänskans gester och minspel lättare än ord. Hundarna kommunicerar ju sinsemellan främst med miner och gester. Tyvärr avviker våra gester och miner i viss mån från hundens och missförstånd uppkommer. Mänskor kramar om varandra när vi tycker om varandra. Hundar står ofta upp på bakbenen mot varandra när de tänker börja slåss! Hundar gillar inte heller att mänskan sätter sin hand PÅ dess hjässa eller rygg. På hundspråk är ju en sådan gest ett tecken på dominans. Därför biter hundar ofta småbarn när de kommer fram och klappar hunden på hjässan. Lär barnen kommunicera med hundar på rätt sätt!
EN HUND ÄR ALLTID EN HUND.
Inte ett barn, inte en ersättning för ett barn, inte en leksak!
Varken svenska eller finska är hundens modersmål. Hunden lever med oss såsom vi mänskor lever med mänskor från någon främmande kultur eller med mänskor som talar något främmande språk. Hunden försöker efter bästa förmåga anpassa sig till vårt sätt att leva och bete oss – men det är inte alltid så lätt!
