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Sairaanhoitopiirin kuntayhtymassa on oltava
perusterveydenhuollon yksikko, jossa on moniammatillinen
terveysalan asiantuntemus ja joka tukee alueen
terveydenhuollon jarjestamissuunnitelman laatimista 34 §
mukaisesti. Perusterveydenhuollon yksikkd antaa
asiantuntemusta ja sovittaa yhteen alueellaan
perusterveydenhuollossa tehtdvaa tutkimusta, kehittdmista,
hoito- ja kuntoutusketjujen laatimista, tdydennyskoulutusta
|a_ huolehtii henkildstétarpeen ennakoinnista seka
erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon ja soveltuvin
osin sosiaalitoimen yhteensovittamisessa

378
Terveyskeskusten on toimittava yhteistyossa
sairaanhoitopiirin kuntayhtyméan perusterveydenhuollon
yksikdn sekd muiden terveyskeskusten kanssa.
Terveyskeskusten on osallistuttava yhdesséa
perusterveydenhuollon yksikon kanssa kansalliseen

perusterveydenhuollon kehittdmiseen /
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PERUSTERVEYDENHUOLLON YKSIKKO

Johtaja Prof. Mauno Vanhala
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Perusterveydenhuollon yksikon tehtavia

 Terveydenhuollon jarjestamissuunnitelman laatiminen, paivitys
« Koulutustehtavat

« Maakunnalliset hankkeet yhteistyokumppaneina (Neuvokas perhe,
Sapere, Kanerva-Kaste,RAMPE, Laheisvékivalta ja Arjen mieli)

« Terveysneuvonta- ja potilasohjausmateriaalin yndenmukaistaminen

« Uudet tyokalut terveysneuvontaan
(hyvinvointiportaali(www.hyvinvointipolku.fi), terveystietotuvat

+ elaméantaparyhmamalli)

« Hoitoketjut (eteisvarina ja vajaatoiminta(Karpo-hanke), lasten lihavuuden
hoitoketju, HAL hoitoketju yms.)

« Hoitokartat (valtimotaudit ja MasA, tulossa TULES ja keuhkosairaudet)

» Laakarikoulutus

« Tutkimus- ja kehittamistyo

« Kuntien terveyden edistamistydn tukeminen (SahkbinﬁzSSh A
P

hyvinvointikertomus, hyvinvointiryhmat, tilastotieto)
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http://www.hyvinvointipolku.fi),terveystietotuvat/
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* terveytta edistava
sairaala
« osallistuminen
potilaiden ja
henkilobkunnan terveyden
edistdmiseen

WK

* HyvinvointikeRgmus
* Tuki terveyden edistamistyolle

* Jarjestdmissuunnitelma

KUNTA
* HyTe ryhmat
* kaikki hallintokunnat
* terveyden edistamisen
huomioiminen kaikessa
amtatiedOpéié‘ltdksenteossa

* Sapere

* Terveyglottumus kysely
* Tapaftumat

\_

 PTHYKSIKKO )
Monialainen
terveyden
edistaminen

_/

* Yhteiset'\wrojektit
* Tuki arkity6

-

N

HANKKEET,
LAAKARIKOULUTUS
TIETOTAITOPAJA

J

* Yhteiset projektit

» Koulutus

TERVEYSKES-
KUKSET

 kansantautien preventio
LS P@estotason terveyden
edistaminen

* Vaitoskirjat
» Julkaisut

(

/

-

\
MUUT \

TUTKIMUS

« tieteellinen tutkimustyo
« vaikuttavuustutkimus
* nayttéon perustuvien

tyokalujen arviointi

~

J

» Koske
* JAMK
*JYU
» Keski-Suomen liitto
*THL

J
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Kansantautien preventio Keski-Suomessa

. dit Miclen OsteoP ma
Valtll'ﬂotau e e teet sSte apaturmat Ast
: (2009 pail?= 54 Kaatumlst 2 2013
Digpetes ) (2010,20 2) TULES (2012) CopD ( )
Ohjausryhma
Teemavuosikohtaiset ohjausryhmat
- )

Sairaanhoitopiiri:
Maakunnallinen moniammatillinen preventiotiimi

T

Terveyden edistamisen toimintaohjelman ohjausryhma

| | _J
4 \ Perusterveydenhuolto: / )
Kuntien preventio-/terveys- ja hyvinvointityoryhmat
Terveyskeskusten, sosiaalitoimen, tydterveyshuollon yms. ammattilaiset
N Kunnan muut toimijat J

-

Maakunnallinen terveyden edistdmisen suunnitelm @
Keski-Suomen kansanterveyden edistamiskeskus (KAN h
Terveystietokeskus Palanssi ja terveystietotuvat (WWW.hyvinvainti :
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KYS ERVA-alueen terveyden edistamisen strategia

KYS -erva

KYS -erva -johtoryhma
KYS PTH yksikko,

KYS -ervan .
koordinoivana TERVEYDENEDISTAMIS-
yhteisyksikkona TOIMIKUNTA
Johtajaylilaakari

sairaanhoitopiirit X 5
Terveyden edistamisen ja
suurten kansantautien
prevention moni-
ammatillinen tyéryhma

PTH yksikko

Kunnat/ kuntayhtyméat Terveyden ja hyvinvoinnin
tyorynméa (HYTE)

Lajunen yms. 2011. PSSHP julkaisuja 74/2011



Yhdenmukainen terveyden
edistamisen hallinnollinen malli
KYS ERVA-alueella

Sairaanhoitopiirien rakenteet
terveyden edistamiseen

Yhdenmukaiset toimintamallit ja
-kaytannot

Poikkihallinnollisen yhteistytn
vahvistaminen

Mukailtu Ulla Ojuva 9.9.2011

KYS ERVA-ALUE

Sairaanhoitopiirien PTH -
yksikot

Terveydenhuollon
henkiloston vahva
ammatillinen osaaminen

Kunnan terveyden
edistamisen johtaminen
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Kunta

\L

HyTe ryhmat

terveyden edistdmisen
johtamisvastuu
» vaeston terveydentilan raportointi
ja seuranta

4

/

.

Terveydenhuollon
jarjestamissuunnitelma

~

/

/

.

Terveydenhuollon vaikuttavuus,
trendit

<

v

Laaja-alainen terveyden
edistaminen

PTH yksikko

* tuki HyTe tyoryhmille, yhteistyossa Koske keskus
 kuntakohtaiset vaestotiedot
- = tuki hyvinvointikertomustyoélle

* mukana suunnitelman laadinnassa
%

* maakunnalliset ja kuntakohtaiset raportit
H

* ammattilaisten koulutus (esim. Sapere)
* NAyttoon perustuvat tydkalut

<« terveystietotuvat |_<SS h D{1



Terveyskeskus PTH vksikko

* tuki HyTe tyoryhmille, yhteistytssa
Koske keskus
Kansantautien preventio * kuntakohtaiset vaestotiedot
« tuki hyvinvointikertomustydlle
« terveystietotuvat, hyvinvointiportaali(Kanerva-Kaste),
/ terveystietokeskus Palanssi

ladkarikoulutus:
* YEK (yleislaéketieteen erityiskoulutus)
« yleislaaketieteen erikoistumiskoulutus

o _ * kouluttajakoulutus
Ammattilaisten osaaminen « taydennyskoulutus

muu hoitohenkildkunta:
» liikunta — ja ravitsemuskoulutus
» menetelmakoulutukset (esim. elamantaparyhmat)

* hoitoketjut
* hoitokartat
 yhtenainen ja uusi neuvontamateriaali

ksshp

Hoitokaytantojen
yhdenmukaistaminen

* nayttéon perustuva hoito



Tutkimustyo

Vaitoskirjatasoinen
terveystieteellinen tutkimusty6

Maakunnan terveydenhuollon

vaikuttavuus ja arviointitutkimus

Nayttoon perustuvien tydkalujen
arviointi

PTH yksikko

* ohjaus
* aineistot

* Kroonisten kansantautien indeksien seuranta

* Sapere
* Neuvokas Perhe
» Elamantaparyhmat
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Kehittamisen paikkoja:

* Yhteiset toimitilat toiveena

« Enemman yhteista aikaa henkiloston kesken toiminnan
suunnitteluun

* Henkildston toimenkuvien tarkistus, keta kuuluu
yksikkdon?
* Yleislaakareiden erikoistumiskoulutuksen hallintaan

ottaminen paremmaksi, koulutusvirat yksikkoon, myaos
putkikoulutusvirat, opetushoitajatyopanosta tarvitaan myos

« Kuntien preventioty6hon vauhtia
« Miten ennakoidaan tyovoimatarvetta maakunnassa?
* YhteistyO sosiaalitoimen kanssa ontuu viela

« Konkreettinen yhteisty6 Pth:n, terveyskeskusjohdon ja
kuntien kanssa viela vahaista

* Tietotekninen osaaminen vahvemmaksi

@
» Lisaa tutkimus- ja kehittamisty6ta yleisesti |-<SS h D
perusterveydenhuoltoon jatkossa



Y Lisatietoa meista:
- www.ksshp.fi/preventio

KIITOS!



http://www.ksshp.fi/preventio

