
Torstai 24.11.2011
8:30 Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttely

9:30 Avajaiset, Vuoden yleislääkäri 2011 ja keynote: Pekka Mustonen, Duodecim: “Duodecim ja yleislääkärit”

10:30–
12:00

Terveysasemien ulkoistaminen
ylilääkäri Kati Myllymäki, Kouvola
ylilääkäri Päivi Hirsso, Oulu

T2D, albuminuria ja pistoshoidot
Tyypin 2 diabeetikoiden pistoshoidot, 
osastonlääkäri Suvimarja Aranko, Jorvin 
sairaala, Mikroalbuminurian seulonta ja 
hoito, kliininen koordinaattori Carol Forsblom, 
FinnDiane, Folkhälsanin tutkimuskeskus

Fokuksessa työhyvinvointi
Työelämän pelikenttä,
vastaava työterv. lääkäri Kari Mölsä, 
Terveystalo Porvoo, 
Vastauksia haasteisiin,
osastonylilääkäri, työnohjaaja Leena Koulu 
tkl Hanna Salmenpohja, PTKY Karviainen

12:00 Novo Nordiskin lounassymposium: Prof. Johan Eriksson: “Tyypin 2 diabeetikon hoidon
tehostamisen vaikutus painoon”, lounas ja näyttely

13:15–
14:45

Terveydenhuoltolaki – mikä muuttui
lääkintöneuvos Jukka Mattila, STM
asiantuntijalääkäri Anneli Kuusinen,
PTH yks, KSSHP
ylilääkäri Päivi Hirsso, Oulu

Kasvojen iho-ongelmat
Kasvojen tavallisimmat ihomuutokset ja 
niiden erotusdiagnostiikka, ihotautien ja 
allergologian EL Suvi Cajanus, YTHS
Aknen nykyhoidoista,
iho- ja sukupuolitautien EL Terttu-Liisa Ahokas, 
HUS Iho- ja Allergiasairaala

Lasten ja nuorten terveys
Laaja terveystarkastus lasten-
neuvolassa – mitä sen pitäisi olla, 
emeritus ylilääkäri, lastenlääkäri Outi Strid, 
Lappeenrannan tk, Kouluterveyden-
huolto terveydenhuoltolain aikana,
ylitarkastaja Marjaana Pelkonen, STM

14:45 Kahvi ja näyttely

15:15–
16:45

Terveyskeskusten kehityshankkeita
Hyvä vastaanotto -hanke, ylilääk. 
Jarja Ijäs, Järvenpää, RAMPE, asian
tuntijalääk. Anneli Kuusinen, PTH yks,
KSSHP, POTKU, ylilääk. Raimo Rintala, 
Kuntayht. Kaksineuvoinen, projektipääll. 
Liisa Länsipuro, Pirkka-Potku

Lasten ortopediaa
Kasvuikäisen tavallisimmat murtumat ja 
rasitusvammat,
lastenortopedi Reijo Paukku, HUS LNS

GPF-aluetoimikunnat
Aluetoimikuntien ja GPF-hallituksen 
yhteiskokous

16:45 Päätös

19:00 Iltaohjelma

Yleislääkäripäivät 2011
24.–25.11. Scandic Marina Congress Center, Katajanokanlaituri 6, 00160 Helsinki

Yhteistyössä: Suomen yleislääkärit GPF ry, NLY, SYLY & Terveydenhuoltolääkärit

Perjantai 25.11.2011
7:30 Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttely

8:15– Keynote professorikolumni: Johan Eriksson, HY:
“Kansansairaudet elämänkaarinäkökulmasta – ohjelmoituvatko sairaudet jo varhaislapsuudessa?”

9:15–
10:45

Tutkimustulosten arviointi
Onko tasokas ja merkittävä tutki-
mustulos kliinisesti merkittävä?
dosentti Helena Liira, HY, yleislääketie-
teen EL Hans Blomberg, Sipoon tk

Ajankohtaista sydänhoidoista 
Eteisvärinä – tutkiminen ja hoito, 
kardiologi Mika Lehto, HUS
Rintakipu – akuutti sydäntapahtuma?  
kardiologi Marjut Varpula, HUS

Kuntoutus
Lääkäri kuntoutuksen viidakossa,
kliininen opettaja Paula Vainiomäki, TY
kliininen opettaja Merja Ellilä, TY 
Kuntoutustyöryhmän edustajat

10:45 Kahvi ja näyttely

11:15–
12:45

Kliininen tutkimus tk:ssa
prof. Tapio Visakorpi, Duodecim, TaY 
Case: Muistipotilaan hoitopolku 
kuntoon terveyskeskuksessa: 
miten tutkimus auttoi? apulaisyli
lääkäri Minna Löppönen, Härkätien tk, 
Case: Tupakasta vieroitus suun 
terveydenhuollossa, hammaslääkäri 
Mari Heikkinen, Kotkan tk, Miksi ja 
miten tehdä tutkimusta tk:ssa, 
yleislääketieteen erikoislääkäri Timo 
Kauppila, Mehiläinen Oy

Munuaisista ja lääkkeistä
Munuaistoiminnan (eGFR) arvioinnin
sudenkuopat,
apulaisylilääkäri Tuula Tikkanen, Helsingin 
kaupungin konsultaatiopoliklinikka
Ajankohtaista mikrobilääkkeistä ja 
resistenssitilanteesta,
Laura Pakarinen, Helsingin terveysvirasto

Kuntoutus
Sessio jatkuu
Asiantuntijat:
sosiaalityöntekijä Emmi Rydenfelt, Kuntou-
tuskeskus Petrea,
vs. tulosaluejohtaja Marjo Sinokki, Turun 
Työterveystalo,
kuntoutusneuvoja Sirpa Syrjäläinen, Salon 
työ-ja elinkeinotoimisto,
Kelan asiantuntijalääkäri Pekka Kirstilä,
fysioterapeutti Tiina Virtanen, Raision 
terveyskeskus

12:45 Lounas ja näyttely

14:00–
15:30

Tiedonhaku Terveysportissa
Terveysportin mahdollisuudet ja 
uutuudet, dosentti Markku Kallio, 
Duodecim

Seksuaalisuus
Seksuaalisuuden puheeksi ottaminen, 
gynekologi ja seksuaalineuv. Katja Kero, TYKS
Seksuaalisuus ja sairaus, fysioterapiayk-
sikön osastonh. Annaleena Viramo-Koskela, 
Maskun neurologinen kuntoutuskeskus
Sukupuolen monimuotoisuus, Trans-
tukipisteen johtava sosiaalityöntekijä Maarit 
Huuska, SETA

Kun 300 päivää uhkaa tulla täyteen
Työvoimatoimi ja kuntoutus, 
ylitarkastaja Patrik Kuusinen, TE-ministeriö
Yhteistyö työhön paluussa,
ylilääkäri Jukka Kivekäs, Varma


