Mikä on syringomyelia

Syringomyelia on sairaus, jossa selkäytimeen kehittyy onteloita, jotka voivat aiheuttaa erilaisia neurologisia oireita. Syringomyelian aiheuttaa yleensä takaraivonluun epämuodostuma nimeltään Chiarin malformaatio. Chiarin malformaatiossa takaraivonluu on epänormaalissa asennossa ja pikkuaivot siirtyvät paikaltaan alaspäin kohti foramen magnumia. Selkäydinkanavan alkuun kohdistuvan lisääntyneen paineen uskotaan aiheuttavan syringomyelian selkäytimessä.

Syringomyelian pääoireena on niskakipu, mikä yleensä ilmenee niskan raapimisena, pään ravisteluna ja jäykkyytenä. Vakavammissa tapauksissa havaitaan merkkejä halvausoireista tai aivojen epänormaalista toiminnasta kuten kohtauksista, depressiosta jne. Syringomyeliaa on todettu Suomessa myös griffoneilla 
Englannissa tehdyssä tutkimuksessa Chiarin malformaatiota esiintyi 60 %:lla tutkituista griffoneista ja huomattavaa syringomyeliaa 46 %:lla. 
Sairauden oletetaan olevan periytyvä, vaikkakaan periytymismalli ei ole selvä eikä sairaudesta vastaavia geenejä ole identifioitu. Siksi tällä hetkellä on mahdotonta paljastaa taudin kantajat ja sulkea ne jalostuksen ulkopuolelle. Sairaus kehittyy yleensä ajan kuluessa ja vakavimmat oireet havaitaan aikuisilla koirilla. Tästä johtuen on mahdollista, että tautia kantavaa koiraa käytetään intensiivisesti jalostukseen ennen kuin sairaus havaitaan.
Tällä hetkellä ainoa keino diagnosoida sairaus on magneettikuvaus. Siinä voidaan tarkistaa pikkuaivot, takaraivonluu ja selkäydin. Sairaus voidaan todeta 100 %:n varmuudella mikäli koiralla on sairaus. Suositellaan, että kuvattavat koirat ovat 2,5-3 vuotiaita, sillä siinä iässä sairaus tulee näkyväksi ja voidaan havaita. Aikaisemmin kuvatuilla koirilla voidaan tutkimukset joutua toistamaan myöhemmin.
Syringomyelian magneettikuvaus on suunniteltu koirille, joita oletetaan käytettävän jalostuksessa. Se sisältää mielenkiinnon kohteena olevan alueen kuvauksen, jotta voidaan määrittää Chiarin malformaatio ja syringomyelia. Täten voidaan auttaa kasvattajia päättämään mitä koiraa pitäisi käyttää jalostuksessa ja mitä ei.
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