Hela-Kiekko Ry

HELA-KIEKKO RY:n sisidiset toimintasaannot

Hela-Kiekko on urheiluseura, jonka toiminta-ajatuksena on tarjota Hidrm#nmaan alueen asukkaille
mahdollisuus harrastaa jddkiekkoa. Seurasdinnoissd annetaan tietoa muun muassa seuran tavasta toimia
sekd kuvaillaan joukkueiden toimintaa, toimihenkildiden tehtdvii ja kerrotaan vanhempien roolista lasten
harrastamisessa. Tdmé sddntoopas tulee kdydd ldpi vanhempainilloissa ja se tulee jakaa jokaiselle
toiminnassa mukana olevalle perheelle. Jokaisen seuran toiminnassa mukana olevan tulee sitoutua seuran
yhteiseen toimintalinjaan. Hela-Kiekon sédintdjen noudattamista joukkueessa valvoo joukkueen
johtoryhmd, mutta kokonaisvastuun  sddntdjen noudattamisesta kantaa koko  joukkueen
vanhempainryhmd. N@mid ovat Hela-Kiekon sisdiset toimintasddnnot, kaikessa Kkilpailu- ja
sarjatoiminnassa noudatamme Jadkiekkoliiton ja Keskimaan alueen sdidntoja.

Hela-Kiekko on my0s Nuori Suomi-seura. Jidkiekon Nuori Suomi -ohjelma on normaalia seuran ja sen
joukkueiden toimintaa, harjoittelua ja pelaamista. Kuitenkin niin, ettdi koko ajan pidetdidn
jadkiekkotaitojen kehittimisen lisdksi mielessd yhtddltd lasten ja nuorten kasvun ohjaus vastuunsa

tunteviksi yhteiskunnan jédseniksi ja toisaalta heidén liikunnallisten perusvalmiuksiensa kehittiminen.

HELA-KIEKON PERUSARVOT JA TULEVAISUUDEN VISIOT

Perusarvoina seuran toiminnassa korostamme:

e Urheilun ilo

e Avoin toiminta ja reilu meininki

e Yhdessd kasvaminen, joukkuepelaajana ja yksilona
e Toisten huomioiminen

e Lipi elimén kestidvi pelaajaura, joko harraste- tai kilpakiekkoilijana

Tulevaisuuden toiminnan suuntaamisen ja rakentamisen tavoitteet ovat:

e Osaava, oppiva ja kehittyva yhteiso
e Yhtendinen seurahenkisyys

e Harrastajamédrin lisdédminen

e Harrastusolosuhteiden kehittiminen

e Yhteistoiminnan kehittiminen muiden sidosryhmien kanssa
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1. HELA-KIEKON ORGANISAATIO JA TOIMENKUVAT

Seuran jdseneksi voi liittyd jokainen hallituksen hyviksyma henkild, joka sitoutuu noudattamaan seuran

saantojd ja paatoksia.

VUOSIKOKOUS

Yhdistyssddntdjen mukaisesti seuran ylintd piddtosvaltaa kéyttdd vuosikokous. Vuosikokouksessa
tarkeimmat piditettdvit asiat ovat: seuran puheenjohtajan ja hallituksen jdsenten valinta, tilinpddtoksen
vahvistaminen, toiminta- ja taloussuunnitelman hyviksyminen sekd vuosittaisten jdsen- ja

toimintamaksujen madrittdminen. Seuralla on yksi virallinen kokous, kevitkokous keséd-heindkuussa.

HALLITUS

Hallitukseen kuuluu puheenjohtaja ja 6 jdsentd. Hallituksen kokouksiin osallistuvat hallituksen jidsenet.
Hallitus valitsee seuralle taloudenhoitajan, varapuheenjohtajan, juniori/valmennuspéillikon ja muut
tarpeelliset toimihenkilot. Se voi nimetd keskuudestaan jaostoja ja toimikuntia asioiden hoitamisen
tehostamiseksi. Hallitus jarjestdd vuosikokouksen hyvidksyméin toimintasuunnitelman mukaisesti seuran
kdytdnnon pdivittdisen toiminnan, hoitaa seuran taloutta ja valitsee junioripdillikon esityksestd
valmentajat joukkueille. Lisdksi hallitus méérittelee seuran toimihenkildiden tydonkuvat ja vastuualueet,

hallitus my0s laatii seura-sddnnét ja tarvittaessa tekee niihin lisdyksid.

PUHEENJOHTAJA

Puheenjohtajan vastuulla on vuosittaisen toimintasuunnitelman ldpivieminen niin ettd urheilutoiminta ja
sen ylldpitdiminen sujuu jouhevasti. Puheenjohtaja hoitaa seuran ulkoisia suhteita sidosryhmiin.
Puheenjohtaja toimii hallituksen puheenjohtajana ja kutsuu hallituksen kokoukset koolle. Puheenjohtaja

toimii joukkueenjohtajien vilittoméni tukena ja kutsuu koolle joukkueenjohtajien kokoukset.

VARAPUHEENJOHTAJA
Varapuheenjohtaja on puheenjohtajan vara- ja apumies kaikessa edelld mainituissa puheenjohtajan

tehtavissa.
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SIHTEERI
Sihteeri toimi niin sovittaessa seki hallituksen ettd joukkueenjohtajakokouksen sihteerind. Sihteeri laatii
esityslistat ja muistiot. Sihteeri ylldpitdd arkistoa toimikautensa aikana syntyneistd asiapapereista ja

luovuttaa ne kauden piitteeksi seuran haltuun.

TALOUDENHOITAJA
Taloudenhoitaja vastaa hallituksen kanssa seuran talouden hoidosta. Taloudenhoitaja hoitaa seuran

maksuliikenteen.

JUNIORIPAALLIKKO

Junioripdillikkd vastaa seuran juniorijoukkueiden harjoitus- ja kilpailutoiminnasta. Ensisijaisena

tehtidvidnd on joukkueiden valmennuksen organisoiminen ja toimintalinjojen luominen.

- rekrytoi joukkueille valmentajat ja tekee hallitukselle esitykset valmentajista

- tekee valmentajasopimukset

- laatii seuran valmennussuunnitelman eri ikdluokille

- valvoo valmennussuunnitelman toteutumista joukkueissa

- suunnittelee harjoitusmalleja valmentajien kanssa yhteistydssd

- vastaa valmentajien seuran sisdisesti koulutuksesta

- kutsuu koolle ja vetidd valmentajakokoukset

- joukkueiden sarjatason méiritteleminen

- tarkkailee harjoituksia ja otteluita, ja antaa niistd palautetta

- pelaajatarkkailu seuran sisélld, pelaajien siirrot joukkueesta toiseen seuran sisilld

- pelaajatarkkailu muissa seuroissa

- valvoo liiton sdintdjen noudattamista

- muodostaa ongelmienratkaisuelimen yhdessd puheenjohtajan ja kyseisen joukkueen valmentajan/
joukkueenjohtajan kanssa

- raportoi johtokunnalle

- jakaa jadharjoitteluajat

- Junioripaillikko ei ole varamiespalvelu
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Hela-Kiekon TALOUSTOIMINTA

Hela-Kiekko ry:n taloushallinto jakautuu kahteen osaan, seuraan ja joukkueisiin. Seura on keskusyksikko,
joka tuottaa kaikki jdrkeviksi ja tarpeelliseksi katsotut yhteiset palvelut. Téllaisia ovat mm.
junioripddllikon palvelut, valmentajakoulutus ja materiaalit, liiton koulutus, jddvuorojen jako,
kirjanpitopalvelut ja muut toimistopalvelut, kioskin tavarahuolto. Ndistd aiheutuvat kulut katetaan

sponsorituloilla, kaupungin avustuksella ja seuramaksulla.

Hela-Kiekon LOGO JA EDUSTUSASUT

Logo on seuran virallinen tunniste ja yhtendiset asut tekevit joukosta joukkueen. Logoa ei voi kiyttdd
missddn yhteydessd ilman seuran lupaa ja luvan kdyttdon antaa seuran hallitus. Seuran nimed ja logoa
kantavat edustusasut hyviksyy hallitus. Valkoinen pelipaita on seuran edustusasu, jota tulee kiyttdd
jokaisessa ottelussa. Vain ottelussa, jossa molemmilla on lIdhes samanvériset, voi tuomari madriti toisen
joukkueen vaihtamaan paidat. Seuran varapaita on sininen. Seuran peliasun virit ovat sininen kypéri,

valko/sini/punainen paita, punaiset housut ja valkoiset sukat, jossa helavy0 ja punainen raita.
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2. JOUKKUEIDEN TOIMINTA

Jadkiekkojoukkueen muodostavat pelaajat ja johtoryhmd. Joukkueiden toimihenkilot valitsee
vanhempainkokous. Vastuuvalmentajat joiden valinnasta vastaa hallitus, junioripdillikon esityksesti.
Johtoryhmidn kuuluvat valmentajat, joukkueenjohtaja, rahastonhoitaja ja huoltajat. Liséksi
vanhempainkokouksen tulee valita joukkueelle kioskivastaava. Johtoryhmén jdsenet vastaavat yhteisesti
seuran asettamien urheilullisten ja kasvatuksellisten tavoitteiden noudattamisesta sekd ndihin
pyrkimisestd. Heidédn tulee omalla asenteellaan ja toiminnallaan edistdd seuran positiivista julkisuuskuvaa
edustaessaan seuraa. Johtoryhmén jasenten tulee tiedostaa, ettd heiddn kdytoksensd vaikuttaa siihen

kuvaan, joka joukkueesta, seurasta ja koko jiaikiekkovéestd muodostuu.

PELAAJA ROOLI

e Pelaan jaikiekkoa, koska MINA haluan, en koska vanhemmat tai valmentaja niin haluavat

e Tieddn, ettd pelaamisesta aiheutuvat suorituskyvyn nousu ja terveyden lisddntyminen paétyvit
omaksi edukseni

e Noudatan sididntoji ja reilun pelin henked

e Kiyttdydyn maltillisesti - tappelut ja suunsoitto pilaavat tunnelman kaikilta ympérillini

e Kunnioitan vastustajiani - pelaan heiddn kanssaan, en heitd vastaan

e Kunnioitan edustusasuani — olen osa Hela-Kiekkoa ja ylpei siitd

e Teen parhaani ollakseni todellinen joukkuepelaaja

e Huolehdin siitd, ettd varusteeni ovat kunnossa tullessani harjoituksiin ja peleihin

e Yritdn muistaa, etti voittaminen ei ole tdrkeintd - vihintddn yhtd tdarkedd on pitdd hauskaa,
kehittyd pelaajana, uusien ystidvien saaminen ja parhaansa yrittdminen

e Annan tunnustusta kaikille hyville suorituksille

e Muistan, ettd valmentajat ja tuomarit myods ohjatessaan minua haluavat auttaa minua ja annan
heille ansaitsemansa arvostuksen

e Tiedostan, etti laadukas toimintani harjoituksissa johtaa suurempaan méidrddn onnistumisia
peleissd

e Ollessani estynyt harjoituksista tai peleisti ilmoitan siitd itse vastuuvalmentajalle

e Tieddn, ettd pdihdekokeiluja kannattaa siirtdd tulevaisuuteen
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VALMENTAIJIEN TEHTAVAT

e Laatii joukkueen urheilutoiminnan suunnitelman yhdessi junioripééllikon kanssa sekéd vastaa sen
toteutumisesta yhteistydssi joukkueen johtoryhmiin ja pelaajien kanssa

e Lisnidolovelvollisuus kaikissa joukkueen harjoitus- ja ottelutapahtumissa

e Vastaa harjoitusten, otteluiden ja testien kdytdnnon toteuttamisesta, johtamisesta sekd niiden
kirjaamisesta. On velvollinen pyydettdessd raportoimaan annettujen ohjeiden mukaisesti
toiminnasta junioripaillikolle

e Sitoutuu ohjaamaan ja peluuttamaan joukkuettaan seuran kasvatuksellisten, harjoituksellisten ja
kilpailullisten tavoitteiden mukaisesti

e Suorittaa pelaaja-arvioinnit ja osallistuu kartoitustapahtumiin valmennuspéillikon antamien
ohjeiden mukaisesti

e Urheilutoiminnansuunnitelman esittelyvelvollisuus vanhempien kevitkokouksessa

e Osallistumis- ja alustusvelvollisuus pyydettdessd vanhempainkokouksissa

e Kiy ldpi pelisddantokeskustelut pelaajien kanssa ja toimittaa joukkueen sopimat sddnnot
junioripdéllikolle 1.10. mennessd

e Osallistuu mahdollisuuksiensa mukaan itsensid ja toiminnan kehittamiseksi seuran sisdisiin, SJL

tai muun vastaavan yhteison jirjestdmiin koulutustilaisuuksiin

JOUKKUEENJOHTAJAN TEHTAVAT

e Laatii joukkueen toimintasuunnitelman urheilutoiminnan suunnitelman pohjalta

e Laatii joukkueen budjetin joukkueen rahastonhoitajan kanssa

e Vastaa vastuuvalmentajan kanssa toiminta- ja talousarvion toteutumisesta kauden aikana

e Toimii yhdyssiteend joukkueen ja seuran, pelaajien, vanhempien ja valmentajien vélilla.
Toiminnallaan tukee valmentajien tyérauhaa

e Vastaa tiedottamisesta

e Toimii matkanjohtajana ottelu-, turnaus- ja harjoitusmatkoilla

e Jdrjestdd matkojen kuljetukset, ateriat, vélipalat ja mahdolliset majoitukset

e Vastaa joukkueen kasvatuksellisesta ohjauksesta yhdessd muun johtoryhmén kanssa

e Hoitaa ottelujirjestelyt

e On ldsni otteluissa ja harjoituksissa tarvittaessa

e Toimii joukkueen edustajana seuran jirjestdmissi tilaisuuksissa
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e Vetdd vanhempien pelisddntokeskustelun kauden alkaessa syksylld
e Osallistumisvelvollisuus joukkueenjohtajien kokouksiin

e Huolehtii seuran antamista muista tehtiavisti

RAHASTONHOITAJA
e Osallistumisvelvollisuus seuran jérjestamiin taloushallinnon koulutustilaisuuksiin
e Huolehtii kirjanpidosta ja taloushallinnosta
e Toimii yhteyshenkilond pankkiin

Vastaa:

e Laskujen oikeellisuuden tarkastamisesta ja maksamisesta
e Myyntilaskujen laatimisesta ja ldhettdmisesti

e Saatavien valvonnasta

e Kiteisvaroista

e Joukkueen kirjanpidosta

e Kirjanpitomateriaalin toimittamisesta seuran kirjanpitdjélle

HUOLTAJAT

e Vastaa omalta osaltaan joukkueen urheilullisten ja kasvatuksellisten tavoitteiden noudattamisesta
ja toteutumisesta yhdessd joukkueen johtoryhmén kanssa

e Vastaa joukkueen vilineiden kunnossapidosta ja tdydennyksista

e Huolehtii joukkueen ensiaputarvikkeiden valmiudesta ja saatavillaolosta

e Huolehtii luistinten teroittamisesta, joukkueen varusteiden sopivuudesta seki pelipaidoista

e Huolehtii ensiavusta harjoituksissa ja otteluissa

e Edellyttii pelaajilta asianmukaista huolellisuutta ja siisteytti

e Osallistumisvelvollisuus huoltajien koulutustilaisuuksiin

KIOSKIVASTAAVAN TEHTAVAT

e Jakaa kioskivuorot

e Kouluttaa tyontekijdt oman joukkueensa osalta
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2. JOUKKUEEN TALOUSTOIMINTA

Joukkue tekee kullekin toimintavuodelle budjetin paédsdantoisesti ennen kauden alkua ja laadittu budjetti
on toimitettava Hela-Kiekon hallitukselle syyskuun aikana. Joukkueiden on vuosittain suoriuduttava
kaikista sitoumuksistaan. Toimintavuoden menot voivat olla tuloja suuremmat vain, jos joukkueella on
aikaisemmilta vuosilta sddstojd joilla vaje katetaan. Talousarvioon tulot ja menot budjetoidaan
maksuperusteisina toimintakauden kuukausille siten, ettd joukkueen varat kullakin hetkelld riittdvit
peittiméidn kaikki velvoitteet. Hela-Kiekon joukkueet rahoittavat toimintansa osaksi tekemalld erilaisia
talkoita ja hoitamalla oman vuoronsa kioskissa. Nédin vanhempien suoraan rahana maksama kausimaksu
saadaan pidettyd kohtuullisena. Budjetin toteutumista seurataan vanhempainkokouksissa, joita on syytid
pitdd tarvittaessa. Joukkueen johto méidrittelee joukkueelle kulujen mukaisen kuukausimaksu.

Suositus joukkueiden toimihenkildiden korvauksista/kulukorvauksista liite 1.

JOUKKUEEN RAHAT JA OMAISUUS

Kaikki joukkueen rahat ja omaisuus jotka on maksettu, kerdtty tai hankittu talkoita tekeméllid ovat seuran
omaisuutta joka on joukkueen kidytossd. Jokainen joukkue tekee oman kirjanpidon, joka liitetddn Hela-
Kiekon kirjanpitoon. Kausi/kuukausimaksu suuruuden péittdd joukkueen vanhempainkokous
joukkuejohdon budjettiechdotuksen perusteella. Tarkoituksena on etti kausimaksu on kohtuullinen ja

suurin osa joukkueen tarvitsemasta rahasta keritidn talkoita tekemilld ym.

Osallistumalla joukkueen jdrjestdmiin talkootdihin joiden tuotto kertyy koko joukkueen hyviksi, voidaan
vaikuttaa kerittavin kausimaksun suuruuteen. Perheelle, joka ei osallistu tai kieltdytyy osallistumasta
talkootyohon voidaan maddritelld talkootyon korvaava maksu. Maksun suuruus on ko. talkootyon
laskennallinen tuotto-osuus (euroa/perhe). Talkootydon on oltava luonteeltaan tilapdistd tai satunnaista,
ilman toimeksiantajan tyonjohtoa tai valvontaa suoritettavaa tyotd. Sen ei tule vaatia erityistd
ammattitaitoa, johon toimeksiantaja ei saa nimetd tai hyviksyi talkooviked. Tyon suorittajat eivit voi
korvamerkitd hankkimiaan varoja omaan kiyttoonsd esimerkiksi omien matka- ja harrastuskulujen
maksamiseksi. Pitkdaikaista, jatkuvaa ja laajaa talkootydtd saatetaan lukea verotettavaksi
yritystoiminnaksi. Perhettd jolla on taloudellisia vaikeuksia, tulee joukkueen mahdollisuuksien mukaan

auttaa niin ettd pelaajan ei tarvitse lopettaa pelaamista.



Hela-Kiekko Ry

Joukkue ei voi ottaa mitdédn tuotteita tai palveluita myyntiin ilman Hela-Kiekon hallituksen lupaa. Tama
siksi, ettd myynnistd syntyy helposti veroseuraamuksia koko seuralle. Toimi hyvisséd ajoin, koska asiasta
voidaan joutua hakemaan ennakkop@itds verottajalta. Talkootoistd on hyvé tehdd kirjallinen sopimus
teettdjan kanssa. Sopimuksen voivat seuran puolesta allekirjoittaa vain nimenkirjoittajat. Arpajaisten

suhteen noudatetaan arpajaislakia. Lisdtietoja antavat seuran talousvastaava ja puheenjohtaja.

JOUKKUEEN HANKINNAT

Seuran nimiin voi varuste- ym. hankintoja tehdd vain etukéteen tehdylld hallituksen pédtokselld. Mikali
joukkueen toimihenkilot tilaavat tavaraa laskuun, he vastaavat siitd henkilokohtaisesti. Joukkue péattad
sekd maalivahdin varusteiden ettd kenttidpelaajien mailahankintojen kidytinnostd. Joukkue ei saa hankkia
mitidin seuran logoilla varustettuja tuotteita ilman hallituksen lupaa. Suuremmat hankinnat tulee ilmoittaa

hallitukselle etukiteen (pelipaidat, mv-varusteet).

Maalivahdinvarusteet

Joukkue ostaa maalivahdeille patjat, rdpyldn ja kilven. Varusteet ovat joukkueen omaisuutta. Loput
varusteet, maskin/kypirin, rintapanssarin, housut, alasuojat ja luistimet maalivahti hankkii itse.
(Loppujen varusteiden kustannus vastaa kutakuinkin kenttipelaajan varusteiden kustannusta)
Nuoremmissa ikidluokissa missd on vield kiertdavd maalivahti joukkue voi hankkia myds muita mv

varusteita.

Kiekkokouluun padseura hankkii kahdet mv varusteet (ei luistimia) jotka jaavit kiekkokoulun kdyttoon

myos seuraaville ikdluokille.

TALOUDELLISET ASIAT PELAAJASIIRRON YHTEYDESSA

Pelaajan mukana ei siirry edelliseen joukkueeseen hankittua/maksettua rahaa, varusteita tai muuta
omaisuutta. Varusteet, jotka on ostettu joukkueen yhteisilld rahoilla, ovat joukkueen/Hela-Kiekon

omaisuutta.

Esim 1. Poika siirtyy C-joukkueeseen ja hdnelld on D-joukkueen hdnelle ostamat pelisukat. Poika jdttdd

sukat D-joukkueelle.
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Esim 2. Vanhemmat ovat maksaneet kauden alussa koko kausimaksun joukkueensa tilille ja pelaaja
siirtyykin jouluna toiseen seuran joukkueeseen. Kausimaksusta osa on jo kdytetty eli arvioidaan paljonko

Jja kdyttamdton osa siirretddn uuden joukkueen tilille.

JOUKKUEEN LOPPUMINEN TAI JAKAUTUMINEN

Varat jotka on maksettu, keritty tai jollain muulla tavalla hankittu ovat Hela-Kiekon omaisuutta, joka on
Joukkueen kidytossd. Joukkue ei voi palauttaa yhdistyksen tililld olevia varoja yksityishenkildille. Varat on
keritty jddkiekkotoimintaa varten ja sithen ne tulee myos kdyttdd. Lopettava joukkue voi myydid
yhdistyksen omaisuutta esim. teroituskoneen, maalivahdinvarusteita joka on joukkueen varoilla hankittu.

Ensisijaisesti tavarat myydiéin Hela-Kiekon joukkueelle.
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3. SEURAN JA JOUKKUEIDEN URHEILULLINEN TOIMINTA

JOUKKUEEN MUODOSTAMINEN JA SARJATOIMINTA

Ensimmadiset askeleet jddkiekkoiluun otetaan kiekkokoulussa, joka on tarkoitettu 4-7 —vuotiaille pojille ja
tytoille. Kiekkokoulun toiminnassa mukana olevista F2-ikdluokan pelaajista perustetaan aina vuoden
vaihteessa seuran nuorin joukkue, joka pelaa alueen Leijonaliigaa. Hela-Kiekossa on tavoitteena, ettd
kaikissa ikdluokissa on joukkueita. Joukkueet pelaavat Suomen Jidkiekkoliiton tai Jadkiekkoliiton alueen
sarjoissa. Sarjoihin joukkueet muodostetaan harrastajamiidrdstd riippuen. Nuorimmista F-junioreista
vanhempiin E-junioreihin osallistutaan alueen yleisiin sarjoihin. D2-junioreista A:han joukkueet
osallistuvat sille sarjatasolle, jolle joukkueet seuran junioripdillikon toimesta ilmoitetaan ja johon alueen
tasontarkistus  joukkueet vuoden vaihteessa asettaa. = Vanhemmista C-junioreista  alkaen

kilpaurheilujoukkueet toimivat kilpaurheilun pelisdanndin.

KIEKKOKOULU
Tavoitteet
e Tarjota myonteisid litkuntakokemuksia
e Opettaa toimimaan ryhmaissi
e Opettaa luistelemaan
e Opettaa késitteleméédn kiekkoa
e Kiekkokoulusta muodostetaan seuran sisdlle uusi joukkue kauden vaihtuessa. Joukkue

muodostetaan ikidluokkaan F2.

Uusi joukkue perustetaan vuoden vaihteessa vuosittain F2-ikdluokkaan kiekkokoulussa mukana olevista
pelaajista. Joukkueeseen otetaan vain kyseisen ikédluokan pelaajia. Muut jatkavat oman ikdluokkansa

mukana kiekkokoulussa.

Juniori-ikdluokat toimivat yhteisenid harjoitusryhmind ja pelaavat mahdollisuuksien mukaan usealla
joukkueella. Niin sanottuja vakituisia joukkueita ei ole kauden aikana jos kilpailusdéinnot tdméin
mahdollistavat. Pelaavat joukkueet voidaan koota aina uudestaan eri muotoihin tulevia pelejd ja

turnauksia varten. Joukkueita pyritddn vieméin mahdollisimman pitkiéin tasavahvoina.
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D-junioreissa alueen sarjoissa pelataan tasosarjoissa (AAA, AA, A). Junioripaillikkd, valmentajien
kanssa keskusteltuaan, piittdid mihin sarjaan joukkueet osallistuvat. Tilanne arvioidaan erikseen

vuosittain ja tarkastetaan joulutauolla olevassa tasontarkastuksessa.

C2-ikdluokan joukkueita muodostettaessa katsotaan vuosittain eri ikdryhmien kohdalla, onko tédssd
vaiheessa vield tarkoituksenmukaista muodostaa taitotasojoukkueita. Tédhidn piddtokseen vaikuttavat

kulloinkin ikdluokan “pelaajamateriaali”, sarjatoiminnan taso ja muoto.

C1, B ja A -ikiluokissa toiminta jakautuu kilpaurheilujoukkueisiin ja harrastejoukkueisiin.

KASVATUKSELLISET TAVOITTEET

Hela-Kiekko tukee kotien kasvatustyotd pyrkien osaltaan kasvattamaan pelaajiansa:

e Omatoimisuuteen, myonteisyyteen ja itseensd luottamiseen

e Urheilulliseen ja terveeseen eldméntapaan

e Muiden huomioon ottamiseen ja ryhmésséd toimimiseen

e FErilaisten ihmisten kanssa ja vaihtelevissa olosuhteissa toimimiseen

e Omista tehtédvisti, varusteista, ymparistostd ja hygieniasta huolehtimiseen
e Séddntdjen ja yhteisten sopimusten noudattamiseen

e Ajankidyton ja oman eldmin hallintaan

HARJOITUKSELLISET TAVOITTEET

G-F -junioreissa painopiste on lasten monipuolisen liikunnallisuuden kehittdmisessd ja innostuksen

luomisessa harrastusta kohtaan.

E-D -junioreissa on piidpaino pelaajien henkilokohtaisten lajiteknisten taitojen ja liitkunnallisten

ominaisuuksien monipuolisessa kehittdmisessa.

C-A -junioreiden harjoittelussa korostuvat myos pelaajien vilisen yhteistyon, lihasvoiman, nopeuden ja

kestidvyyden harjoittaminen.
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Pelaajia kannustetaan ottamaan vastuuta kehittymisestddn joukkueharjoittelun lisdksi myos omatoimisesti
harjoittelemalla. Lapsi tarvitsee viikossa véhintddn 14 tuntia liikuntaa. Vain osa téstd tarpeesta tulee

tiytetyksi urheiluseurassa mukana olemalla.

KILPAILULLISET TAVOITTEET

Hela-Kiekko ei aseta kilpailullisia tavoitteita F2-D1 -ikédluokan joukkueille. Tavoitteena on ensisijaisesti

monipuolinen seki tavoitteellinen pelaajien yksilollisten pelitaitojen kehittiminen.

Varsinaisia kilpailullisia tavoitteita on aluesarjajoukkueista vasta C2-ikdluokalla. Tuolloin tavoitteena on
saada pelaajia Pohjola-leirille aluejoukkueeseen ja tarjota heille mahdollisuus pééstd jatkossa mukaan

ikidkausimaajoukkuetoimintaan.

Edustusjoukkueen kilpailullinen tavoite on pelata alueen korkeimmalla sarjatasolla ja menestya sielld.

PELUUTTAMINEN OTTELUISSA

G- ja F-junioreissa peluutetaan siten, ettd jokainen pelaaja pelaa jokaisessa ottelussa yhtéd paljon. Lisdksi
edellytetddn pelaajien kierrdttimistd kaikissa otteluissa kaikilla pelipaikoilla jéarjestyksen mukaisella

vuorollaan. Niissd ikdluokissa kaikkien halukkaiden on saatava kokeilla myds maalivahdin pelipaikkaa.

E-junioreissa peluutetaan siten, ettd jokaiseen otteluun pyritdidn kokoamaan kolme tdysindistd kentillisti.
Jokaista pelaajaa tulee peluuttaa yhtd paljon ottelun aikana. Jos pelaajia on yli kolmen kentédn, mutta ei
tayttd neljad kentéllistd, tulee pelaajia nimetéd kentéllisiin 5-7 kpl ja peluuttaa tasapuolisesti. Jos joukkue
nimedd otteluun kaksi maalivahtia, ndiden tulee vaihtaa ottelun puolivilissd. Pelaajien kierrdttiminen
tasapuolisesti eri pelipaikoilla tapahtuu joko vaihto-, eréd-, ottelukohtaisesti tai sovitun aikajakson mukaan.
Padtoksen kierridttimistavasta tekevit valmentajat, joiden tulee pitdd tistd pelaajakohtaista listaa kauden

aikana.

D-junioreissa peluutetaan tasapuolisesti jokaista pelaajaa ottelun aikana. Peliaikaa ei mitata sekuntikellon
kanssa. Ylivoima- ja alivoimatilanteet ja muut erikoistilanteet voivat tehdd eroja yksittdisten pelaajien

kentilla oloaikoihin.
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Pelipaikkoja kierritetdin valmentajien ndkemyksen mukaisesti siten, ettd jokaista pelaajaa pyritddn
kehittamdidn aktiiviseen pelitilanneroolikohtaiseen (kiekollinen ja kiekoton hyokkadja / kiekollista
héiritsevd ja kiekotonta vartioiva puolustaja) pelaamiseen eri pelipaikoilla (H / P) pelaajan vahvuudet ja
kehitystarpeet huomioiden. P#ddtoksen eri pelipaikoilla pelaamisesta tekevit valmentajat, joiden tulee

pitaa tastd pelaajakohtaista listaa kauden aikana.

Edelld mainittuja peluuttamiskdytintéd voidaan soveltaa myOs mahdollistamalla enemmin vapaita
viikonloppuja jokaiselle pelaajalle vuorollaan. Tidmi toteutetaan, jos joukkue pelaa esim. kolmella
kentilliselld ja kenttidpelaajia on enemmén kuin 15. Silloin peluutetaan antamalla lepovuoro tasapuolisesti
jarjestyksessd jokaiselle pelaajalle. Tasapuolisuus toteutuu kauden mittaan niin, ettd kaikille tulee yhtd
paljon huilattuja erii tai otteluita. Mahdollisessa lepovuorossa olevia pelaajia ei voi velvoittaa seuraamaan

ottelua.

C ja A -nuorissa joukkueet pyritddn muodostamaan siten, ettd kaikkia pystytddn peluuttamaan kauden
aikana siind midrin, ettd harrastus pysyy mielekkéddni kyseisessd joukkueessa ja sarjatasolla pelattaessa.
Joukkueet sopivat keskenddn miten peluuttaminen hoidetaan. Valmentajien tulee pitdd kirjaa
pelaajakohtaisesta  ottelutapahtumien  kertymisesti  kauden aikana. Valmentajat  p@ittivét

pelipaikkakohtaisesta peluuttamisesta.

Peliaikaa taataan pelaajille, jotka tayttdvit sekd yleisesti hyviksytyt kiyttdytymis- ettd pelaajien itsensi
laatimat joukkueen pelisdinnot. Peliaika ja sen tasaaminen on suhteessa niihin otteluihin, joihin pelaajalla

on ollut mahdollisuus osallistua pois lukien sairaspoissaolot, omat menot jne.

Huom! Sairaita ja loukkaantuneita ei tule peluuttaa terveyden kustannuksella. Sairauden aiheuttaman
tauon jidlkeen toimintaan palataan ensin harjoittelemaan. Vasta kun fyysinen terveydentila varmasti sallii,

osallistutaan peleihin.

POISSAOLOISTA ILMOITTAMINEN HARJOITUKSET/PELIT

Pelaajan tulee ilmoittaa poissaoloistaan niin pian kuin se on mahdollista. [Imoitus tehddédn ensisijaisesti
joukkueen vastuuvalmentajalle ja vasta toissijaisesti joukkueen muille toimihenkildille. Pelaajaa ei saa
rangaista harjoittelu-, pelikielto- tai muulla vastaavanlaisella sanktiolla, jos hdn on ilmoittanut

poissaoloistaan asianmukaisella tavalla.
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Poissaoloista ilmoittaminen kuuluu selkeidsti kasvatuksellisiin tavoitteisiin opeteltaessa huolehtimaan
omasta toiminnasta ja sen vaikutuksesta joukkueen toimintaa. Tdssdkin asiassa vastuullisuus on hyve” ja
vilinpitdméttomyys “pahe”. Esim. pelaajaa, joka ei ole ilmoittanut koko viikon aikana harjoituksista
poissaoloistaan ennen viikonlopun pelid ei tule nimetd ottelukokoonpanoon ennen kuin valmentaja on

nihnyt pelaajan terveend harjoituksissa.

PELAAJAN SIIRTYMINEN SEURAN SISALLA JOUKKUEESTA TOISEEN

Pelaajan siirtymistd joukkueesta toiseen on mahdollista esim. seuraavista syisti:

Loppuvuodesta syntyneen pelaaminen syntymévuodeltaan nuorempien ikédluokassa (mahdollista 1.10.
jdlkeen syntyneille)

Pelaaminen omaa ikiluokkaansa vanhemmassa joukkueessa arvioidaan tapauskohtaisesti ldhtokohtana
pelaajan taitotaso, fyysinen ikd sekd sen hetkinen tilanne esim. aluejoukkue-ehdokkaana tai
ikdkausimaajoukkueessa. Pelaajan siirtymisen seuran ikédluokasta toiseen ratkaisevat yhteistyossd pelaajan
kanssa kyseisten joukkueiden vastuuvalmentajat, pelaajan vanhemmat sekd junioripéallikko. Jos edelld

mainitut eivit padse yhteisymmarrykseen, junioripdéllikon mielipide on ratkaiseva.

Pelaajan virvidminen toisesta Hela-Kiekon joukkueesta on kaikkien toimesta kielletty!

PELAAJAN SIIRTYMINEN SEURASTA TOISEEN

Pelaajan vaihtaessa seuraa, tulee hinen aina saada “vanhalta” seuraltaan puheenjohtajan allekirjoittama
pelaajasiirtotodistus, jonka pelaaja toimittaa allekirjoitettuna uuteen seuraan (huom. siirtoajat).
Kirjaamismaksu ja -—tosite sekd pelaajasiirtotodistus allekirjoituksineen toimitetaan C- ja sitd
nuoremmissa ikédluokissa sen alueen toimistoon, jota uusi seura edustaa. B- ja sitd vanhempien pelaajien

kohdalla toimitetaan vastaavat tiedot Suomen Jaikiekkoliittoon.

Pelaajan, joka haluaa siirtotodistuksen seurastamme tai siirtyd seuraamme, tulee hoitaa kaikki velvoitteet

joukkuetta seki seuraa kohtaan. Kuten esim. maksaa kaikki maksunsa ja palauttaa seuran varusteet.

Huom! Pelaaja voi osallistua toisen seuran harjoituksiin tai harjoitusotteluihin vain keskusteltuaan

Junioripddllikon luvalla. Asialle tidytyy olla junioripédéllikon hyviksynté.
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PELAAMISEN LOPETTAMINEN

Pelaajan lopettaessa pelaamisen Hela-Kiekossa, hdn palauttaa kaikki joukkueelta / seuralta saamansa
varusteet takaisin. Kaikki maksetut rahat, talkoilla hankitut hyvitykset kausimaksuun, kausikirjaan kerétyt

mainosrahat ym. rahat sekid omaisuus jddvit joukkueen / seuran tilille.

JAAVUOROJEN JAKAMINEN

Jadvuorojen jakamisesta seuran linjan mukaisesti vastaa junioripdillikko. Yleisend periaatteena on
jaamadrdn ja joukkuetapahtumien kasvaminen pelaajien idn mukana. Perusteisiin eivdt vaikuta
juniorijoukkueiden kilpailullinen menestys, eiki sen hetkinen sarjataso. Kaikkien harjoittelu on tirkedd ja

arvokasta sarjasijoituksesta tai sarjatasosta huolimatta.

KYSYMYKSET JA ONGELMANRATKAISUMENETELMA

Téssd infossa esitetyt asiat voivat herdttdd kysymyksid, tulkinnanvaraisuuksia ja kdytdnnon tekemisessi
voi ilmetd epidselvyyksid joihin ei saa suoraa vastausta titd lukemalla. Seuran puheenjohtaja, hallituksen
jasenet vastaavat yleiseen toimintaan liittyviin kysymyksiin. Urheilutoimintaan liittyvissd kysymyksissd
kannattaa pelaajien ja vanhempien ensin kiintyd joukkueen johtoryhmin tai seuran junioripéillikon
puoleen. Mikili ongelmat eivit ratkea keskustelemalla asianomaisten kesken, on mahdollista pyytdd apua
ja neuvoa seuran hallitukselta tai ongelmanratkaisuelimeltd asian luonteesta riippuen. Siind ovat jdsenind

seuran varapuheenjohtaja ja junioripaallikko.

Pelaajia, joukkueita tai muita toimihenkil6itd koskevissa kurinpidollisissa ongelmatilanteissa tulee

noudattaa vaiheittain sithen kdytettdvii toimintamallia:

Henkilon toistuvasti rikkoessa seuran tai joukkueen sdéntdjd vastaan:

1. Valmentajat keskustelevat pelaajan kanssa ja tuodaan esille asiat, joissa hénen tulee jatkossa toimia

toisella tavalla. Tarvittaessa pelaajan voi kédsked sivuun sovituksi ajaksi kesken harjoituksen tai pelin.

2. Pelaaja voidaan poistaa kokonaan kyseisestéd harjoitus- tai ottelutapahtumasta. Asiasta tulee viipymétta
keskustella pelaajan kanssa, jotta hén tiedostaa tilanteeseen johtaneen menettelyn perusteet, sekid saattaa

asia myos joukkueen muiden johtoryhmin jdsenten ja vanhempien tietoisuuteen.
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3. Pelaajalle voidaan langettaa harjoittelua ja pelaamista koskeva kielto midrdajaksi (1-2 viikkoa).
Piitoksen voivat tehdd joukkueen johtoryhmin jisenet keskenidin kiytydédn asiaan johtaneet seikat ensin
harkiten yhdessd ldvitse. Péitos tulee perustella viipymittd pelaajalle ja vanhemmille sekd saattaa asia

valmennuspiillikon tietoon. Kausimaksua ei téltd ajalta pelaajalle palauteta.

4. Pelaajan ja vanhempien kanssa kiytyjen keskustelujen jdlkeen voidaan pelaaja erottaa seurasta, jos
edellisten vaiheiden jédlkeen pelaajan toiminnassa ei ole edelleenkdin havaittavissa halua muuttaa
toimintaansa toivottuun suuntaan. Seurasta erottamisen paittdd lopullisesti hallitus. Hallitus kuulee
joukkueen johtoryhmin, valmennuspéillikon, pelaajan ja vanhempien mielipiteitd asiasta. Seurassa
olevaa ongelmanratkaisuelintd voidaan kidyttid myOs asian eri vaiheiden késittelyyn tilanteen sen

vaatiessa.
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LIITE 1.

Suositus joukkueen johtoryhmén korvauksista:

Vastuuvalmentaja — Jos vastuuvalmentajan oma lapsi pelaa joukkueessa, vastuuvalmentajalle vapautus
jaamaksuista. Jos ei pelaa, korvauksen summa sovitaan joukkueen johdon ja junioripdéllikon kanssa.
Valmentaja — ¥2 alennus jadmaksuista. Jos oma lapsi ei pelaa joukkueessa, sovitaan summa em.
Joukkueenjohtaja — 2 alennus jddmaksuista. Kts. em. lisdohjeet

Huoltaja - -20% jadmaksuista.

Jokaisessa joukkueessa ns. alennusten piirissd on
1 vastuuvalmentaja

1 valmentaja

1 joukkueenjohtaja

2 huoltajaa

Joukkueissa on muitakin arvokasta tyotd tekevid toimihenkil6itd, mutta edelld listatut tehtdvit vaativat
lasndoloa jddhallilla. Jos joukkueessa pelaa kaksi saman perheen lasta, sisaralennus on toisen lapsen

jaamaksuista -50%.
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