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James Serpell Suomessa:
Oikein rakennettu kyselytutkimus antaa
kayttokelpoista tietoa koirien kayttaytymisesta

Pennsylvanian yliopistossa Yhdysvalloissa on jo 15 vuoden ajan tehty tutkimusta koirien kdyttdytymisestd ja kdy-
tésongelmista. Yliopiston tietokantaan on kertynyt tiedot yli 12.000 lemmikkikoiran ja 10.000 opas- tai avustajakoiran
luonneominaisuuksista. Tdhdn aineistoon pohjautuvista tutkimuksista kuultiin professori James Serpellin kertomana
Kokonaisvaltaisen koiranjalostuksen tuki - HETI ry:n toukokuussa jarjestdméssd seminaarissa.

Koiralla ja ihmisella on symbioosisuhde

James Serpell on aktiivinen koirien evoluution ja kayttaytymisen tutkija, joka toimii Pennsylvanian yliopistossa etiikan
ja eldinten hyvinvoinnin professorina. Han on vaitellyt papukaijojen kdyttaytymisesta ja tutkii tyéryhmansa kanssa
paraikaa myds kissojen kayttaytymista.

Seminaari alkoi pohdinnalla koiran ja ihmisen suhteesta seka sen vaikutuksesta koiran evoluutioon. Koiran ja ihmisen
yhteiselo on symbioottista: kumpikin hyétyy toisesta. Koira tekee meille ty6ta tai toimii kumppanina ja seuralaisena;
me ruokimme sen ja huolehdimme siitéa myds muilla tavoin. Aikojen kuluessa téma symbioosisuhde on muokannut
koiraa ja jalostanut erilaisia rotuja eri kayttotarkoituksiin.

Meilla on kuitenkin myds paljon ongelmia koiriemme kanssa, ja koirilla ongelmia meidan kanssamme. Koirien kayttay-
tymisesta tehdaankin nykyisin maailmalla paljon tutkimusta, onhan kyseessa myds yhteiskunnallisesti mittava asia
(Taulukko 1).

Taulukko 1. Syitd koirien kdyttdytymistutkimukselle

« Kansanterveys: 800.000 koiranpuremaa vaatii Yhdysvalloissa vuosittain Iddkarin hoitoa

+ Koirien hyvinvointi: kdytésongelmat ovat suurin syy koirien kaltoinkohtelulle, hylkaamiselle tai
uuden kodin tarpeelle; 40-50 % |6ytokoirista on kodittomia kaytésongelmien vuoksi

« Kaytoésongelmat ovat suurin syy tyokoirien karsiutumiseen koulutuksesta tai jalostuksesta

+ Kayttaytymiseen liittyva neuvonta: ihmisen ja hdnen koiransa suhdetta voidaan parantaa, kun
kaytésongelmat pystytdaan tunnistamaan ja hoitamaan

Koirien kayttaytymisen luotettava mittaaminen hankalaa

Ennen tutkimustulosten ldpikdaymista Serpell kertoi miten ja mita tietoa Pennsylvanian yliopiston tietokantaan on ke-
ratty ja mita ongelmia tiedon keraamisessa yleensa on.

Jonkin ominaisuuden systemaattinen parantaminen vaatii, etta ominaisuutta voidaan mitata. Koirien kayttaytymisen
mittaamiseen ei ole olemassa standardoitua, laajasti hyvaksyttya ja kaytettyd menetelmaa. Mydskaan yhteista kielta
kaytésongelmien kuvaamiseen ja luokitteluun ei ole olemassa, joten emme tieda mitd mitata ja miten. Ja jos mittaus-
tapoja onkin olemassa, niin useimpien niista luotettavuutta ei tiedetad.

Oman ongelmansa lemmikkikoirien kayttdytymisen tutkimiseen tuo, ettad lahes jokainen koira elda erilaisessa ympa-
ristdssd, jossa koiran seuraaminen pitkalla aikavalilla on hankalaa kaikille muille paitsi sen omistajalle. Luonnetesta-
ukset kertovat koiran kayttaytymisesta hyvin lyhyen ajanjakson aikana, ja jos koiralla jostain syysta sattuu testatta-
essa olemaan huono paiva, ei sen tulos valttamatta kaikilta osin kuvaa sen normaalia kdyttaytymistd. Koiranomistaja
sen sijaan viettaa koiransa kanssa monta tuntia paivassa ja pystyy havainnoimaan mita se tyypillisesti tekee ja miten
reagoi erilaisiin asioihin. Jos ndista havainnoista saataisiin oikeita kysymyksia kysymalla kayttokelpoista, mitattavissa
olevaa ja luotettavaa tietoa, kysely olisi hyvin kayttokelpoinen moneen tarkoitukseen.

Kyselytutkimusten etuna on mygs, etta niiden avulla voidaan kerata helposti tietoa suuresta koiramadrasta. Luonne-
testeilld ja koiria tarkkailemalla keratty tieto on hyvin aikaavievaa ja vaatii toimihenkildita ja muita resursseja, joita
taas kysely ei vaadi.
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Oikein rakennetut kyselytutkimukset kayttokelpoisia kayttaytymisen mittareita

Pennsylvanian yliopisto kerdaa koirien kayttaytymisesta tietoa internetkyselyn (Canine Behavioral Assessment & Re-
search Questionnaire, C-BARQ) avulla. Kysely on kenen tahansa koiranomistajan taytettavissa internetissa
(www.cbarq.org), lisdksi se on rutiinikdytdssa opaskoiraorganisaatioissa ja joillakin I6ytokoiratarhoilla. Jalkimmaisten
kayttoon kyselystd on muokattu lyhennetty versio. Kehittelyssa on hyédynnetty ihmisten persoonallisuustestausta
seka ulkopuolisten kaytdskonsulttien ja asiantuntijoiden apua. Vastaava kysely on kehitteilld my6s kissojen kayttay-
tymisen mittaamiseen.

Kysely koostuu 101 kysymyksestd, jotka kuvailevat koirien tyypillisia reagointitapoja yleisiin tilanteisiin ja ymparisto-
arsykkeisiin. Kysymykset koskevat padosin sosiaalisuutta, kouluttamista ja tottelevaisuutta, aggressiivisuutta, pelkoa
ja ahdistusta, yksinoloon liittyvid ongelmia, kiihtymysta, kiintymysta seka huomiohakuisuutta. Vastausten skaala on
nollasta neljaan. Esimerkiksi aggressiokysymyksissa nolla merkitsee, ettei koira osoita aggressiivista kayttaytymista
kysymyksen kuvailemassa tilanteessa. Numero neljan kohdalla aggressiivisuus on vakavaa: koira naykkii, puree tai
yrittéa purra.

Kyselyn toimivuus on testattu opaskoirakoulujen ja |6ytokoiratarhojen aineistoista muun muassa selvittamalld onko
eri vastaajien samasta koirasta antama tieto samanlaista, kuinka pysyvia samaa koiraa koskevat tulokset ovat, ovat-
ko tulokset yhtenevadisia samaa asiaa kuvaavien muiden mittausten kanssa, ja kuinka hyvin tulokset ennustavat koi-
ralla eri tilanteissa havaittua kayttaytymista. Testausvaiheessa aineistolle on tehty faktorianalyysi, jossa on yhdistetty
samaa asiaa kuvaavia kyselylomakkeen kohtia (Taulukko 2). Koiran ominaisuuksista saadaan nain tietoa monelta eri
kantilta, jolloin yksittdisen ominaisuuden arviointi on luotettavampaa.

Esimerkkina erdasta testauksesta Serpell kertoi tutkimuksesta, jossa verrattiin 200:sta ongelmakoirasta taytetyn
kyselyn tuloksia muuhun tietoon, jota koirista oli saatu. Kyselyn tayttivat omistajat, jotka olivat hakeneet ammat-
tiapua koiransa kaytésongelmiin, ja muu tieto saatiin kyseisia koiria tutkineilta kayttaytymisasiantuntijoilta, jotka taas
eivat tienneet koirista taytettyjen kyselylomakkeiden vastauksia. Jos kayttdytymisasiantuntija toteaa koiralla olevan
esimerkiksi dominanssiagressiota, tulisi aggressiivisuutta ndkyda myos kyselytuloksissa. Lukuunottamatta kosketus-
herkkyytta, kysely osoittautui luotettavaksi ja kayttokelpoiseksi. Sen on myds todettu toimivan samalla tavalla eri
puolilla maailmaa, kun sita on kdytetty esimerkiksi Taiwanissa, Kiinassa ja Ruotsissa.

Kyselyn tayttaminen kestda 10-15 minuuttia. Pet Owners -linkin painaminen vie rekisterditymissivulle, minka jalkeen
paadsee lisdédmaan tietokantaan uutta koiraa. Kun kysely on taytetty, jarjestelma antaa koirakohtaiset tulokset kusta-
kin faktorista seka tiedon kuinka paljon koiran tulokset poikkeavat muiden saman rodun yksiléiden seka kaikkien tie-
tokannan koirien tuloksista.

Taulukko 2. C-BARQ-kyselyn faktorit

Faktori Kuvaus

Vieraisiin ihmisiin kohdistuva aggressio
(10 kysymysta)

Koira uhkailee tai kdyttaytyy aggressiivisesti koiraa,
sen omistajaa tai kotia lahestyvaa tai koiran tai
omistajan henkilékohtaiseen tilaan tulevaa vierasta
ihmista kohtaan

Omistajaan kohdistuva aggressio
(8 kysymysta)

Koira uhkailee tai kayttaytyy aggressiivisesti
omistajaa tai muita perheenjasenia kohtaan jos sita
haastaa, kasittelee kovakouraisesti, tuijottaa, astuu
sen yli tai kun silla on ruokaa tai leluja

Koiriin kohdistuva pelko tai aggressio
(8 kysymysta)

Koira kayttaytyy pelokkaasti tai aggressiivisesti
vieraan koiran tullessa kohti

Vieraasiin ihmisiin kohdistuva pelko
(4 kysymysta)

Koira kayttaytyy pelokkaasti vieraan ihmisen
tullessa kohti

Pelko, joka ei liity sosiaalisiin tilanteisiin
(6 kysymysta)

Koira kayttaytyy pelokkaasti kovia tai akillisia
aania, lilkkennetta, vieraita esineita tai tilanteita
kohtaan

Kosketusherkkyys
(3 kysymysta)

Koira reagoi pelokkaasti mahdollisesti kipua
tuottavaan tai paallekayvaan kasittelyyn
(kylvettédminen, harjaus, kynsien leikkaus,
eldinlaakarin tutkimus)

Koiran kayttaytyminen sen ollessa yksin
(8 kysymysta)

Koira dantelee ja/tai tuhoaa paikkoja ollessaan
erossa omistajasta, lisaksi koirassa ndhdaan
merkkeja ahdistuksesta (levottomuus, ruokahalun
katoaminen, tarind, ylenmaarainen kuolaaminen)
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Kiintymys ja huomiohakuisuus
(6 kysymysta)

Koira pysyy omistajan tai muun perheenjdsenen
valittdmassa laheisyydessa, hakee
kiintymyksenosoitusta ja huomiota, ja arsyyntyy
kun omistaja kiinnittaa huomionsa kolmanteen
osapuoleen

Koulutettavuus
(8 kysymysta)

Koira on halukas seuraamaan ja huomioimaan
omistajaansa, tottelee yksinkertaisia kaskyja, oppii
helposti, hakee sille heitettyja esineita, reagoi
positiivisesti korjaamiseen, ei valita hairitsevista
arsykkeista

Takaa-ajo
(4 kysymysta)

Koira ajaa takaa kissoja, lintuja, oravia ja muita
pikkueldimia, jos saa siihen mahdollisuuden

Kiihtyneisyys
(6 kysymysta)

Koira reagoi voimakkaasti mahdollisesti jannittaviin
tai kiihottaviin tapahtumiin, kuten kavelylle tai
matkalle [dhtdéon, ovikelloon, vieraiden
saapumiseen ja omistajan kotiinpaluuseen

Energia
(2 kysymysta)

Koira on energinen, leikkisd, aina valmiina

Aggressio saman talouden muita koiria kohtaan
(4 kysymysta)

Koira kayttaytyy uhkaavasti tai aggressiivisesti
tuttuja, saman talouden muita koiria kohtaan

Mitka rodut purevat?

Serpell kertoi tutkimuksesta, jossa C-BARQ -tietokannan aineistosta selvitettiin eroja koirarotujen aggressiivisessa
kayttaytymisessd. Aggressiota kuvaillaan kayttaytymisend, jonka tarkoituksena on peloitella tai vahingoittaa muita
joko itsepuolustustarkoituksessa tai kilpaillessa resursseista, kuten ruuasta, parittelukumppaneista, reviiristd, pesi-
mispaikoista tai sosiaalisesta statuksesta.

Koirilla aggressiivinen kayttaytyminen ilmenee tyypillisesti haukkumisena, murinana, niskavillojen kohottamisena,
hampaiden paljastamisena ja puremisena. Saalistuskayttdytymista ei etologiassa vallitsevan yleisen kasityksen mu-
kaan kuitenkaan lueta aggressioksi, vaikka se sisaltaakin edella lueteltuja asioita.

Eroja koirarotujen aggressiivisessa kayttaytymisessa on perinteisesti tutkittu purematilastoista, koirien kaytosklinikoi-
den tai kaytoskonsulttien asiakasaineistoista, luonnetestiaineistoista tai eldinlddkarien ja koirankouluttajien kokemus-
ten perusteella. Naissa kaikissa on kuitenkin omat ongelmansa.

Useimmat puremistapaukset jaavat raportoimatta, jos ne eivat ole vaatineet |ddkarin hoitoa. Hoitoa taas vaativat
useammin isojen koirien puremat kuin pienten. Rodun koko vaikuttaa tasta syystda myds kdytosklinikoiden asiakas-
kuntaan: asiakkaiksi valikoituu suuremmalla todenndkoisyydella isokokoisia ja voimakkaita koiria.

Luonnetesteissa taas on vaikea simuloida puremiseen johtavia tilanteita. Tutkimusten mukaan yli viidennes arkipdivan
tilanteissa joskus purreesta koirasta lapaisee tietyn aggressiota mittaavan testin moitteetta.

Myos rodun yleisyys vaikuttaa tilastoihin. Usein koiran rotua ei edes saada selvitettya. Eldinladkarien ja koirankoulut-
tajien kokemuksiin ja mielikuviin rotujen aggressiivisuuseroista vaikuttaa rodun yleisyyden liséksi myds sen maine.

Duffyn, Hsun ja Serpellin tutkimuksessa olivat mukana koirat, joiden aggressiiviselle kdyttaytymiselle omistajat olivat
joidenkin kysymysten kohdalla antaneet numeron 4 (naykkii, puree tai yrittda purra). Tutkijat totesivat, ettd jotkut
rodut todella ovat aggressiivisempia kuin muut, mutta eivat valttamatta ne, joilta sita odotetaan. Lisdksi yleistyksia
on tehtava varovasti, koska yksilderot rotujen sisélla ovat todella suuria.

Tutkimuksen perusteella jotkut rodut ovat suhteellisen aggressiivisia missa tahansa tilanteessa, toiset vain tietyissa
tilanteissa. Joissakin roduissa (pienet rodut) aggressiivinen kdytds on yhteydessa pelkoon, kun taas toisissa (vahti-
koirarodut) pelkoa ei ole. Tieto téllaisista eroista on hyvin tarkedd, kun koiran aggressiivista kayttaytymistd lahdetdan
hoitamaan.

Joissain roduissa, kuten chihuahua ja mayrakoira, koirat ovat keskimaaraista aggressiivisempia seka ihmisia etta toi-
sia koiria kohtaan, kun taas muissa keskimaaraista aggressiivisemmissa roduissa aggressiivisuus kohdistuu toisia
koiria kohtaan. Toisiin koiriin kohdistuva on yleisin aggression muoto, omistajia kohtaan osoitettu aggressiivisuus taas
on suhteellisen harvinaista. Vieraita koiria purevat herkimmin akita (aineistossa ei eritelty akitaa ja amerikanakitaa),
australiankarjakoira, jackrussellinterrieri ja pitbull.
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Vieraita ihmisia purevat herkimmin australiankarjakoira, chihuahua ja mayrakoira. Naiden rotujen keskimaaraiset
aggressiivisuuspisteet ovat vahintdan kaksinkertaisia kaikkien rotujen keskiarvoon verrattuna. Omistajiaan purevat
herkimmin beagle, chihuahua, amerikancockeri ja mayrakoira.

Vaikka pienikokoiset rodut ovat taipuvaisempia aggressiivisuuteen kuin suurikokoiset, koiranpurempien riski kansan-
terveydelle koostuu seka rotukohtaisesta aggressiivisuudesta etta rodun fyysisesta koosta ja voimasta.

Eroaako sekarotuisten koirien kdayttaytyminen rotukoirien kayttaytymisesta?

Yleis6n joukosta kysyttiin, onko aineistosta selvitetty sekarotuisten ja puhdasrotuisten koirien kdyttaytymiseroja.
Vastaus oli ei, koska sekarotuisiin mahtuu niin monia eri rotuyhdistelmid, etta niiden joukko sisaltaa joka tapauksessa
kaiken sen kirjon, mita yksittdisten rotujen valilla on. Opaskoirilla on kuitenkin ensimmaisen polven labradori-
kultainennoutaja -risteytyksissa todettu aggressiivisuuspisteiden olevan korkeampia kuin kummankaan Idhtoérodun.
Serpell arveli tdman johtuvan heteroosista. Heteroosi perustuu heterotsygoottisten geeniparien osuuden kasvuun ja
vaistyvien alleelien peittymiseen fenotyypeissa, ja siksi sita esiintyy tyypillisesti ominaisuuksissa, joissa on dominans-
sivaikutuksia eli joita sddtelevissa geenipareissa yksi alleeli on vallitseva ja toinen peittyvd. Heteroosia ei juurikaan
esiinny monen geenin saatelemissa ominaisuuksissa, joissa suurin osa geenivaikutuksista on additiivisia (maarallisia)
eli ominaisuutta lisaavia tai vahentavia.

Arkuuden suhteen ensimmaisen polven opaskoiraristeytykset olivat vanhempaisrotujen keskiarvoa. Taman ominai-
suuden kohdalla geenivaikutukset nayttdisivat viittaavan monen geenin sdatelemaan ominaisuuteen tai valimuotoi-
seen periytymiseen.

Myos kastroinnin ja steriloinnin vaikutusta kayttaytymiseen selvitetty

C-BARQ -tietokannasta on tutkittu myds kastroinnin ja steriloinnin vaikutusta koirien kdyttdaytymiseen. On olemassa
kasityksia, joiden mukaan steriloimattomilla koirilla on enemman kaytésongelmia, ja steriloimattomat nartut ovat
aggressiivisempia kuin steriloidut. Tutkimustulosten mukaan steriloidut nartut ovat kuitenkin pelokkaampia ja arem-
pia kosketukselle. Seka nartut etta urokset ovat steriloituina aggressiivisempia ihmisia ja muita koiria kohtaan. Steri-
loiduilla koirilla esiintyy mydés jatkuvaa haukkumista enemman kuin steriloimattomilla. Toisaalta myds rotu- ja suku-
puolieroja on: esimerkiksi steriloimattomilla dobermanninartuilla esiintyy muista roduista poiketen enemman aggres-
siivisuutta kuin steriloiduilla.

Kayttaytymisongelmat suurin syy koiran hylkaamiselle

Koirien kayttaytymisongelmat ovat usein letaaleja. Ne ovat suurin syy koiran hylkaamiselle tai luovuttamiselle uuteen
kotiin. Yhdysvalloissa ja Euroopassa useimmat |6ytokoirat loppujen lopuksi lopetetaan. Léytdkoirahoitoloiden on jat-
kuvasti arvioitava mitka koirat soveltuvat kayttaytymisensa ja muiden piirteidensa puolesta sijoitettaviksi uuteen
kotiin. Koiratarhoissa kaytetadn sekalaisia arviointikeinoja, joiden kayttokelpoisuutta ei ole tutkittu, ja jotka eivat
ehka ole kovin luotettavia. Monesti myo¢s ajatellaan, ettei koiraa luovuttamassa olevan omistajan kuvaus koirastaan
ole aina luotettava.

C-BARQ -kyselyn soveltuvuutta [6ytdkoirien luonteen arviointiin selvitettiin kahdessa tutkimuksessa. Kahdesta 16yt6-
koiratarhasta kerdtyn aineiston perusteella saatiin alustavaa tietoa siita, ettd tarhoihin luovutetuilla koirilla ndyttaisi

olevan enemman ja vakavampia kayttaytymisongelmia kuin tyypillisilla lemmikkikoirilla. Vastoin odotuksia omistajat
olivat kyselya tayttaessaan yllattavan rehellisia koirien kaytésongelmien suhteen.

Varsinaisessa tutkimuksessa oli mukana kolme ldytokoiratarhaa ja yhteensd 443 pois annettavaa sekd 43 uuteen
kotiin adoptoitavaa koiraa. Koirat poisluovuttavien ihmisten vastaukset jaettiin kolmeen ryhmaan sen perusteella,
mita heille oli kerrottu heiddn antamiensa tietojen kasittelysta: (1) tietoa voidaan antaa l6éytékoiratarhan tydntekijoil-
le, (2) tietoa ei anneta vaan se on luottamuksellista, ja (3) kontrolliryhmd, jossa ei annettu ennakkotietoa tietojen
kaytosta ja luovuttamisesta. Ryhmien vélilla ei ollut systemaattisia eroja siina mita he kertoivat koiristaan.

Kun koiria pois luovuttavilta kysyttiin koiran ominaisuuksista suullisesti, useimmat heista kertoivat koirillaan olevan
vain vahaisia kaytésongelmia. Ongelmia oli jopa vdhemman kuin lemmikkikoirilla tyypillisesti. C-BARQ -kyselyn perus-
teella samoilla koirilla oli kuitenkin kautta linjan lemmikkikoiria huonommat kaytospisteet. Mista ero johtuu? Eivatko
omistajat tunnista koiriensa kaytosta epanormaaliksi?

Seuraavaksi kyselyn tuloksia verrattiin 16ytékoiratarhan omiin luonnetestaustuloksiin. Samalla selvitettiin, vahenevat-
kd poisluovutettavien koirien ongelmat uudessa kodissa. Uutta omistajaa pyydettiin tayttamaan koirasta kysely 1-2
kuukauden kuluessa koiran muutosta uuteen kotiin, ja tuloksia verrattiin poisluovuttavan omistajan tayttdman kyse-
lyn tuloksiin.
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Koirat, jotka I6ytétarhan testien mukaan olivat aggressiivisia, saivat myds kyselyssa korkeita aggressiivisuuspisteita.
Uuteen kotiin luovutetut koirat saivat tarhalle saapuessaan parempia luonnepisteita kuin koirat, jotka lopetettiin. Tar-
hojen henkildkunta ei ollut paatoksia tehdessa tietoinen koiran saamista kyselypisteista. Useimmat uuteen kotiin luo-
vutetut koirat paransivat luonnepisteitddn uudessa kodissa: niiden aggressio- ja pelkopisteet laskivat. Tama johtui
todennakdisesti siitd, ettad koirien elinymparist6 ja kasittely olivat uudessa kodissa parempia kuin vanhassa.

Yhteistyota opaskoirakoulujen kanssa

Seuraavaksi Serpell kavi lapi opaskoirista kertynytta aineistoa. Pennsylvanian yliopisto on jo 12 vuoden ajan tehnyt
tiivista yhteistyota yhdysvaltalaisten opaskoirakoulujen kanssa.

Vain noin kolmasosa opaskoirista lapdisee koulutuksen; suurimmat karsinnan syyt liittyvat kayttaytymiseen. Ty6-
koiraorganisaatioille olisi edullista pystya tunnistamaan tulevaa onnistunutta uraa ennustava ideaalinen kayttaytymi-
nen mahdollisimman varhain. Myds kaytésongelmat pitdisi tunnistaa jo niiden kehittymisvaiheessa, jotta niihin voitai-
siin puuttua ja ne kyettdisiin estamaan.

Opaskoirat luovutetaan hoitokoteihin 7-9 viikon idssa, ja ne palaavat koulutukseen 12-18 kuukauden idssa. Valmistu-
essaan ne ovat 15-24 kuukauden ikaisia. Hoitokodit tayttavat kustakin koirasta C-BARQ -kyselyn koiran ollessa 6-12
kuukauden ikainen. Kyselyn luonnepisteiden perusteella voidaan jossain maarin ennustaa mitka koirat Iapaisevat kou-
lutuksen (Taulukko 3).

Taulukko 3. Ominaisuudet, joita koulutuksen lapdisseilld koirilla on véhemmaéan kuin koulutuksen aikana tydkdytéstd
karsituilla koirilla

» Vieraisiin ihmisiin kohdistuva aggressio
* Vieraisiin ihmisiin kohdistuva pelko

«  Huomiohakuisuus

* Pelko, joka ei liity sosiaalisiin tilanteisiin
« Kiihtyneisyys

« Energia

* Ylenpalttinen haukkuminen

 Vetaminen hihnassa

» Karkailu

*Monista muista tyokoiratyypeista poiketen opaskoirilla on tyypillisesti matala energiataso, koska niiden on oltava
hyvin rauhallisia, niiden tyd on melko tylsaa ja yksitoikkosta, ja hetkina kun tyota ei tehda, tulee koiran olla rauhassa
ja levata.

Opaskaoirille tehdaan soveltuvuustesti niiden palatessa 12-18 kuukauden iassa hoitokodista koululle. Testissa testa-
taan koiran reaktioita kasittelyyn, tuntemattoman koiran ohittamiseen, nopeaa vauhtia pakenevaan "saaliiseen", pu-
dotessaan koiran pelastyttavaan isoon esineeseen (sanomalehtisilpulla tdytetty jatesakki), dkkindiseen kovaan aa-
neen, sekd uhkaavaan, pelottavan nakdiseen ihmiseen.

C-BARQ -kyselya on kaytetty soveltuvuustestien ja -kriteerien validointiin. Myds Ruotsissa ja Suomessa kaytdssa ole-
va MH-luonnekuvaus on validoitu C-BARQin avulla. Validoinnissa on selvitetty kuinka hyvin testin koirakohtaiset tu-
lokset vastaavat samasta koirasta téaytetyn C-BARQ -kyselyn tuloksia (Taulukko 4).

Taulukko 4. Opaskoirakoulujen soveltuvuustestin vertailu C-BARQ -kyselyn pisteisiin (438 koiraa)

Soveltuvuustesti C-BARQ

Ei uskalla tutkia mika putoava esine on Korkeat pelkopisteet ei-sosiaalisissa tilanteissa

Reagoi voimakkaasti dkkindiseen kovaan aaneen Korkeat pelkopisteet ei-sosiaalisissa tilanteissa

Ei halua lahestya "uhkaavaa vierasta", vaikka tama | Korkeat "vieraisiin ihmisiin kohdistuva pelko" -
riisuu naamarin ja kyykistyy pisteet

Haukkuu ja nostaa niskakarvoja "uhkaava vieras" - | Korkeat "vieraisiin ihmisiin kohdistuva aggressio" -
testin aikana pisteet
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Opaskoirakoulujen aineistoista on tutkittu myds, kuinka hyvin niiden oma soveltuvuustesti ennustaa mitka koirat la-
paisevat koulutuksen. Tall6in verrattiin koulutusohjelmasta suoriutuneita koiria (198 kpl) niihin koiriin, joiden koulutus
keskeytettiin kayttaytymisen takia (460 kpl). Hylkdamiset eivat tapahtuneet soveltuvuustestin perusteella. Koulutuk-
sen loppuun suorittaneilla koirilla oli paremmat pisteet kasittelysta, vieraan koiran ohittamisesta, pakenevasta saaliis-
ta ja uhkaavasta vieraasta. Lisaksi koirat, joilla oli miedommat ensireaktiot tai jotka eivat reagoineet mitenkdan pu-
toavaan esineeseen ja dkilliseen kovaan aaneen menestyivat koulutuksessa paremmin kuin koirat, joiden reaktiot
olivat voimakkaat.

Koirille jalostettu inhimillisia piirteita

Lopuksi Serpell kavi lapi koiran kesyyntymista ja evoluutiota. Hanen mukaansa koiran kesyyntymista selittdisi parhai-
ten lemmikkiteoria, jossa ihminen metsdstaessaan olisi I6ytanyt sudenpentuja ja vienyt niita asumuksiinsa, jossa
naiset olisivat hoitaneet niita. On olemassa antropologista todistusaineistoa, ettd ihminen on tuohon aikaan pitanyt
lemmikkejd. Teoria, etta susi olisi kesyyntynyt itsekseen pydriessdaan ihmisasutusten ymparilld ruokaa etsien, ei Ser-
pellin mielesta ole yhta jarkeva, koska on olemassa muitakin eldaimia, kuten rotta ja hiiri, joilla oli samanlainen suhde
ihmiseen, eivatka ne silti tuohon aikaan kesyyntyneet lemmikeiksi. Lemmikkiteoria ei tarvitse toista teoriaa ollakseen
mahdollinen, mutta sen sijaan toinen teoria ei ole mahdollinen ilman lemmikkiteoriaa.

Kesykoira on kahden erillisen valintaprosessin tulosta: tiettyyn tydhén sopivan rakenteen, ulkomuodon ja kdyttayty-
misen valinta seka seurakoiraksi sopivan rakenteen, ulkomuodon ja kdyttaytymisen valinta.

Koirille on jossain maarin jalostettu fyysisia ja kayttaytymiseen liittyvia inhimillisia piirteitéd (antropomorfinen jalos-
tus), jotka edesauttavat koiran ja ihmisen valisen lujan suhteen kehittymista. Mita leikkisampi, luottavaisempi, kiin-
tyneempi, innostuvampi, tottelevaisempi, aktiivisempi, ystavallisempi, alykkaampi, hiljaisempi, siistimpi seka va-
hemman aggressiivinen koira on, sita kiintyneempi omistaja on siihen. On jopa tutkittu, etta koiran katse omistajaan-
sa kohti lisaa tadman oksitosiinieritystd. Oksitosiini on hoivakayttaytymiseen liittyva "kiintymyshormoni". Liséksi, riip-
pumatta muista tekijoista kuten ihmissuhteista, koiranomistajat, joiden koirat kayttaytyvat heille sopivalla tavalla,
ovat keskimaarin mieleltaan terveempia, kokevat enemman hyvinvointia, vahemman stressia ja ahdistusta seka har-
vempia fyysisia sairausoireita.

Lemmikkind pidettavat sudet ovat osoittautuneet neofobisiksi eli ne pelkaavat kaikkea uutta. Ne ovat arkoja vieraita
kohtaan, pyrkivat jatkuvasti karkailemaan, ja niilla on vahva saalis- ja takaa-ajovietti sekd taipumus merkkailla revii-
riaan. Ne tuhoavat paikkoja, varsinkin yksin jatettyinda. Ne ovat myds vaikeita kouluttaa. Ne eivat hauku, mutta ne
ulvovat. Sukukypsind ne ovat ennalta-arvaamattoman aggressiivisia. Sudet eivat siis ole ihanteellisia lemmikkeja.

Jos koiran evoluutio ihmisen kumppanina on suosinut sosiaalisilta taidoiltaan taitavaa koiraa, alkukantaisten "esi-
isarotujen" luulisi olevan uudempia rotuja huonommin sopeutuneita sosiaaliseen rooliin ihmisen kanssa. Koiran esi-
isien geenipooli kasittdaa suden seka sita geneettisesti [ahimpana olevat sharpein, shiban, chow chown, akitan, basen-
jin, siperianhuskyn, alaskanmalamuutin, afgaaninvinttikoiran ja salukin. Kaikki muut rodut on myéhemmin johdettu
nadista. Verrattuna esimerkiksi kultaiseennoutajaan, naiden rotujen pitdisi siis olla susimaisempia. Oletus nayttaisi
tutkimusten valossa tosiaan pitavan paikkansa (Taulukko 5).

Taulukko 5. Akita, alaskanmalamuutti, shiba ja siperianhusky vs. kultainennoutaja (aineistona C-BARQ -tietokanta)

» Pidattyvaisempia, kiintyvat heikommin

+ Vaikeampia kouluttaa

+ Vahvempi takaa-ajovietti

« Enemman ulvomista

+« Enemman tuhoamista

«  Enemman merkkailua

« Enemman pelokkuutta vieraita ihmisia ja uusia tilanteita kohtaan

« Kestdvat huonommin yksinoloa

+ Vahemman leikkisyytta
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Kaikki muutokset eivat ole olleet koiralle edullisia

Antropomorfinen valinta on tuottanut muutoksia seka koiran fysiikkaan etta sen kayttaytymiseen. Kaikki muutokset
eivat ole olleet koiran hyvinvoinnin kannalta edullisia. Hyvinvointiongelmia aiheuttaa myd&s ihmisen halu inhimillistaa
koiria. Koiria voidaan pitaa epasopivissa ymparistdissa, jossa ne eivat saa tarpeeksi liikuntaa. Niille sybtetaan sopima-
tonta ravintoa. Niita rangaistaan ja kannustetaan vadrista asioista ja vdaradn aikaan. Niille asetetaan eparealistisia
odotuksia.

Joistakin roduista on tullut fyysisesti vammaisia. Niiden rakenne ei enaa vastaa toiminnallisuuden tai ty6kaytén vaa-
timuksia. Jalostettaessa on valittu fyysisia ominaisuuksia, jotka heikentavat koiran hyvinvointia. Lisdksi monet omi-
naisuudet - sekd ndyttely- etta kayttokoirilla - on vakiinnutettu rotuihin sukusiitoksella. Puhdasrotuisuuden vaaliminen
on tuonut koirissamme esiin erilaisia perinndllisia ongelmia ja vikoja, jotka kasautuvat niukan jalostuspohjan ja suo-
sittujen urosten laajan kaytén seurauksena.

Koiramaailma alkaa onneksi vdhitellen herdta tilanteeseen. Jopa Englannissa on meneilldan paljon uudistuksia, jotka
toivottavasti parantavat tulevien koirasukupolvien hyvinvointia. Jddmme toiveikkaina odottamaan: kukapa ei haluaisi
parhaan ystavansa elavan pitkan ja terveen, koiramaisen eldman?



