Lavatanssi Keski-/Jatkotaso

Maanantaisin AO:n Auvilan kampuksella 19:15-21:15.
Opettajana diplomitanssinopettaja Taina Puujalka.

Ohjelma:
9.1. TANGO 1
16.1. TANGO 2
23.1. TANGO 3
30.1. HIDAS FOKSI 1
6.2. HIDAS FOKSI 2
13.2. HITAAT
20.2. KERTAUS
Tango, Hidas Foksi ja Hitaat
27.2. Hiihtoloma, EI HARJOITUKSIA
5.3. BOSTONVALSSI 2
(hitaahko valssi, jossa 3. askel ei tule yl
12.3. HIDAS VALSSI 1
19.3. HIDAS VALSSI 2
26.3. SALSA 1
2.4. SALSA 2
9.4. Paasidinen, EI HARJOITUKSIA
16.4. SALSA 3
23.4. KERTAUS Bostonvalssi, Hidas valssi ja Salsa
AL
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Saannolliset viikkokurssit ja harjoitukset ovat:

L ]

HimosTanssijat
Kevit 2012

himostanssijat.fi

Lavatanssi Alkeet
Torstaisin klo 18:00-20:00 AO:n Auvilan kampuksella.
Ohjaajina Seppo ja Merja Karjalainen

Lavatanssi Alkeisjatko/Keski

Keskiviikkoisin klo 19:00-21:00 Jokivarren koululla.
Opettajana Taina Puujalka

Lavatanssi Keski/Jatko

Maanantaisin klo 19:15-21:15 AO:n Auvilan kampuksella.
Opettajana Taina Puujalka

Bailatino Easy

Maanantaisin klo 17:15-18:15 AO:n Auvilan kampuksella.
Opettajana Taina Puujalka

Bailatino Jatko

Maanantaisin klo 18:15-19:15 AO:n Auvilan kampuksella.
Opettajana Taina Puujalka

Lavatanssi Vapaat harjoitukset
Torstaisin klo 20:00-21:00 AO:n Auvilan kampuksella.

Eniten nautit ja saat irti opetuksesta, kun osallistut oman
tasosi mukaiseen ryhmain.

TERVETULOA!
Katso lisdd nettisivuilta: Tiedustelut:
www.himostanssijat.fi himos.tanssijat@pp.inet.fi

www_himostanssijat fi




Lavatanssi Alkeet Lavatanssi Alkeisjatko/Keskitaso

Torstaisin AO:n Auvilan kampuksella 18:00-20:00. Keskiviikkoisin Jokivarren koululla 19:00-21:00.

Ohjaajina Seppo ja Merja Karjalainen. Opettajana diplomitanssinopettaja Taina Puujalka.

Ohjelma: Ohjelma: ma
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12.1. HIDAS VALSSI 1 11.1. JENKKA -variaatioita @g ;?f;(fy(
19.1. HIDAS VALSSI 2 18.1. FOKSI L—f;_r ?r“‘*m
26.1. BUGG 1 25.1. HIDAS VALSSI 1 dﬂl w P Lj"/ )
22, BUGG 2 |‘ P = ary

1.2, HIDAS VALSSI 2 T ( albg
9.2. FUSKU 1 8.2, BUGG 1 e Y M4
16.2. FUSKU 2 15.2. BUGG 2 _,;2; i_uff i
23.2. FUSKU 3 e 22.2. KERTAUS Hidas valssi ja Bugg
1.3. Hiihtoloma, ET HARJOITUKSIA = 29.2. Hiihtoloma, EI HARJOITUKSIA
8.3. CHA CHA1 7.3. FUSKU 1
15.3. CHA CHA 2 14.3. FUSKU 2
22.3. BOLERO (Rumba) 1 21.3. CHA CHA 1
29.3. BOLERO (Rumba) 2 28.3. CHA CHA?2
5.4. Helatorstai, El HARJOITUKSIA 4.4, BOLERO (Rumba) 1
12.4. TANGO 1 11.4. BOLERO (Rumba) 2
19.4. TANGO 2 18.4. KERTAUS Fusku, Cha Cha ja Bolero
26.4. KUVIOHUMPPA 1
3.5. KUVIOHUMPPA 2
Pyrimme aina parhaamme mukaan jarjestimédn tasaparit ns.
"jatkovarsien" avulla.
Lavatanssi Vapaat harjoitukset
Torstaisin AO:n Auvilan kampuksella 20:00-21:00.
Vapaissa harjoituksissa soitetaan sopivaa musiikkia ja harjoitelu on itseniistd, eli Katso lisdd nettisivuilta: Tiedustelut: :
varsinaista opetusta ei ole. Sinne on kaikilla jisenilli VAPAA PAASY. www.himostanssijat.fi ~ himos.tanssijat@pp.inet.fi

tai 0400-741 802 / Jaana



