MINUN LAPSUUTENI

Meissé jokaisessa on sisélla lapsi, ja varmasti meilla kaikilla on ollut lapsuus. Minkélainen se oli?
Tarkastelemalla omaa lapsuuttaan on hyvin jannittdva tapa ymmartaa ja kunnioittaa muita.

Tama on keskusteluun nojaava toimintaleikki, joka sopii erityisen hyvin monikansallisille ryhmille,
mutta sitd voidaan kayttdd mink& ryhman kanssa tahansa.

Kasiteltavat aiheet

* Tasa-arvo ja erilaisuus

« Kulttuuriset yhtéléisyydet ja eroavaisuudet ihmisten valilla

* Niin kutsutut kulttuurierot eivat ole vain kulttuurista johtuvia vaan myos taloudellisia, sosiaalisia
ja poliittisia

Tavoitteet

* Oppia tuntemaan erilaisia tapoja, joilla kukin meista on kasvanut aikuiseksi

* Ymmértad sosiaalisia ja taloudellisia eroja, jotka séatelevéat jokaista ihmistd ja yhteiskuntaa
» Saada aikaan empatiaa ja ymmarrysta ryhman jasenten sisalla

Kesto
45 minuuttia

Ryhmaéan koko
mikéa tahansa

Valmistelut
Ei erityisid valmisteluja. Ryhmaén tulisi olla jo tyoskennellyt yhdessé.

Ohjeet

1. Selita leikin tarkoitus ja padmaaréat

2. Pyydéa ihmisi& hakeutumaan 4-6 henkilon ryhmiin ja keskustelemaan siitd, mita he tekivét
lapsuutensa aikana. Ehdotettavia kysymyksié:

- Minké ik&isen& menit ensimmaisté kertaa kouluun?

- Keitd muita asui sinun perheessasi?

- Kévitkd pyhakoulua vai saitko jonkin muunlaista uskonnollista kasvatusta?
- Teitko toita, kun olit lapsi?

- Minkalaisia asioita tai peleja leikit mielellaén?

- Mitka olivat suosikkejasi?

- Pitikd sinun huolehtia veljistasi tai sisaristasi?

Raportointi ja arviointi

Pyyda osanottajia sanomaan, mika heista oli mielenkiintoista tassa harjoituksessa, ja sitten
vertailemaan erilaisia lapsuuden aikoja, joita heill& oli, ja niihin liittyvia vaikutuksia, joita sen
aikaisella sosiaalisella ja poliittisella ymparist6lla oli heihin.

Pyyda ihmisid pohtimaan omaa lapsuuttaan ja sanomaan, luulevatko he, etté kaikilla lapsilla heidén
omassa ymparistossaan oli samanlaisia lapsuudenkokemuksia.



Vinkkeja ohjaajalle

Taman yksinkertaisen ryhmaharjoituksen paatarkoituksena on saada osanottajat tajuamaan, etta ei
kaikilla ole samanlaisia mahdollisuuksia elaméssa ja ettd, vaikkakin he ovat ehka naapureita, he
kasvoivat aikuisiksi eri olosuhteissa. Lisdksi se kasvattaa ymmarrysté siita, etté erilaisuus ei synny
vain ihon vérin tai uskonnon perusteella.

Niiden kysymysten, joita kasitelladn arvioinnissa leikin jalkipuinnissa, taytyy olla sopeutettu
ryhman jasenten mukaan, esimerkiksi ei ole mitd&dn mielta kysya, milta tuntui olla erivarinen
iholtaan, jos kaikki ovat valkoisia.

Kenenké&an ei pitéisi tuntea itseddn painostetuksi paljastamaan jotain sellaista, misté ei halua puhua.
Tama leikki voidaan tehda elavdmmaksi, jos osanottajat varustavat kommenttinsa valokuvin ja
piirustuksin.



