1. LASTEN HYVINVOINTIA ETSIMASSA,
YAD RY:N EHKAISEVAN TYON ALUEELLINEN MALLI

Merja Heimonen, Jyrki Muhonen, Susanna Raivio ja Pirkko-Liisa Rauhala, YAD ry, 2003

Lasten pahoinvoinnista on puhuttu jo pitkd&n. Ongelmat nakyvat erilaisilla lapsilla eri
tavoin, toiset ovat sosiaalisissa tilanteissa hiljaisia ja syrjaanvetaytyvia, toiset taas
ylivilkkaita. Miten sosiaalisia taitoja tarvitsevat lapset tunnistetaan ja ohjataan palveluiden
piiriin? Mik& merkitys saanndollisilla ja pitkékestoisilla vapaa-ajantoiminnoilla on sosiaalisia
taitoja tarvitseville lapsille? Enta kuinka innostaa vanhemmat ja lapset toimimaan ja

harrastamaan yhdessa?

YAD Youth Against Drugs ry:n ehkaisevan tyon koordinointi -projektin julkaiseman kirjan
Lasten hyvinvointia etsimassa - YAD ry:n ehkaisevan tyon alueellinen malli ovat
kirjoittaneet projektityontekijat Merja Heimonen, Jyrki Muhonen ja Susanna Raivio seka
sosiaalityon lehtori, YTT Pirkko-Liisa Rauhala Helsingin yliopistosta. Kirja sisaltaa
kaytannon tietoa ja esimerkkeja siita, kuinka sosiaalisia taitoja tarvitsevia lapsia voidaan
tunnistaa ja ohjata palveluiden piiriin. Kirjassa on myds esimerkkeja ja pohdintaa siita,
minkalaisia toimintojen sisaltdjen tulee olla, jotta ne tuottavat lapsille sosiaalisia taitoja.
Lis&ksi kirjassa kasitellaan sitd, kuinka vanhemmat ja muut alueen aikuiset voivat
yhteisty6ssa toimia lastensa hyvinvoinnin kohentamiseksi. Kirjassa esitelty malli perustuu

YAD ry:ssa vuosina 1999-2001 toimineeseen projektiin.

Kirja on tarkoitettu oppaaksi kaikilla, jotka tekevat t6ita lasten hyvinvoinnin eteen -
vanhemmille, opettajille, opiskelijoille, nuoriso- ja sosiaalitydntekijéille, tutkijoille seka
muille aiheesta kiinnostuneille. Kirjan avulla on mahdollista ottaa kayttdon ehkaisevan tyon

alueellinen malli omalla paikkakunnalla.

Kirjan hinta on 15 euroa + postituskulut ja se sisaltaa 73 sivua + liitteet.

Kirjaa voi tilata osoitteesta: YAD ry, Rusokinkatu 4, 40100 Jyvaskyla, puh. 014-3378 200,
fax 014-3378 280, e-mail yad@yad.fi.



2. RYPPAASTA RYHMAKSI

Toiminnallisen oppimisen perusteos:

Hyhmaksi

Teoriaa seké 202 harjoitusta ja 303 variaatiota yksityiskohtaisine
ohjeineen. Kokonaan kaksivarinen, osittain nelivarinen. Keskittyy
turvallisen ryhman rakentamiseen, mutta antaa vinkit myos elamisen

taitojen oppimiseen. Sopii nuorisokasvatukseen, yritysten valmennuksiin

ja erilaisiin tapahtumiin.

Harjoitealueet:
sulattajat, [ammittely-, ryhmiinjako-, tutustumis-, myoénteisyys-, yhteistoiminta-, luottamus-,
seikkailu-, tahto-, arvo-, luottamus-, alitajuiset itsensatuntemis-, alitajuntaan perustuvat

ryhmaharjoitteet, turhauma-, regressio-. huolenpito- seké sisaisen paranemisen harjoitteet.

592 sivua, Mikko Aalto, My Generation Oy
Hinta 99 euroa +postitus- ja kasittelykulut.

3. TOISELTAOPPIMISEN TAITO
- OPPIJAN TUKI SEUDULLISENA JA VERKOSTOITUVANA TOIMINTAMALLINA

Teoksen tekija / toimittaja Tarvainen Tom (toim.)
Vuosi 2003

ISBN 952-99237-0-8

Sarjan nimi Oppijan Tuen julkaisuja
Sarjan numero 1

Oppijan Tuen julkaisu Toiseltaoppimisen taito on tilattavissa Oppijan Tuki -keskuksesta.
Kirjassa on kuvailtu mukana olevien koulujen uusia ja kehitteilla olevia toimintamalleja.
Hinta 20 € + postitusmaksu.



4. NUOREN AIKA

Aaltonen, Marjo, Ojanen, Tuija, Vihunen, Riitta, Vilen, Marika

Kustantaja: WSOY

[Imoitettu julkaisupaiva/vuosi: 2003
ISBN: 951028713X

Sivuja: 452

Tuotemuoto: Pehmeéakantinen, nidottu

5. NUORISOTYOTA KOULUSSA

toim. Marja-Liisa Sahra, 2005

Sarja C. Oppimateriaali 13. Humanistinen ammattikorkeakoulu. Suolahden
koulutusyksikka.

Artikkelikokoelmassa on koottu kuvauksia nuorisotytntekijéiden toiminnasta
peruskoulussa Jyvaskylan seudulla 2000-luvun aikana heidan itsensa kuvaamina.
Nuorisoty6ta koulussa on oppikirja Sinulle, joka suunnittelet tydskentelevasi
nuorisotyontekijana koulussa tai haluat lisata kouluyhteistydn osuutta omassa tydssasi.
Kirjan tavoitteena on antaa valineita pohtia nuorisotyontekijyyden erityispiirteita
kasvatuksen kentassa ja naiden erityispiirteiden pohjalta nousevia valintamahdollisuuksia

koulussa tehtavassa tyossa.

Julkaisua voi tilata 15 euron hintaan (+ postikulut) Leena Nurmelta, puh. 020 7621 266 tai
sahkopostitse etunimi.sukunimi@humak.edu.



6. KOULU KASVUYHTEISONA - KOHTI UUTTA TOIMINTAKULTTUURIA

ST

Leevi Launonen ja Lea Pulkkinen (toim.) 2004. PS-kustannus. s

Koulu

e -

Laajuus: 220 kasvuyhteistna
Julkaisuvuosi: 2004
ISBN: 952-451-093-6

Yhteiskunnallinen murros ja uusi opetussuunnitelma edellyttavat

koulun toimintakulttuurin uudistumista. Jyvaskylan yliopiston tutkijat

kertovat kirjassa uusista toimintamalleista, joita valtakunnallisessa
Mukava-hankkeessa on kehitetty koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaan, koulun
yhteiskunnalliseen verkottumiseen, sosiaalisen kasvun tukemiseen seka kodin ja koulun
yhteistyohon. Aiheina mm. kodin ja koulun yhteisty0 ja kokonaisvaltainen terveystiedon
opetus. Kirja avaa mahdollisuuksia, joiden avulla koulusta voi parhaimmillaan tulla
kasvuyhteiso, joka tukee lasten ja nuorten tervetta kasvua. Jatkoa psykologian professori

Lea Pulkkisen Mukavaa yhdessa -kirjalle.

Kirjan voi ostaa kirjakaupoista tai kustantajan verkkokaupasta (PS-kustannus).

7. OPPILASHUOLTOTYORYHMIEN TYON MERKITYS,
ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

Helsingin kaupungin opetusviraston A-julkaisusarjassa ilmestynyt Oppilashuoltotyéryhmien
tyon merkitys, arviointi ja kehittdminen -julkaisu kuvaa ala-asteiden moniammatillisten
oppilashuoltoryhmien toimintatapoja. Kyselylomakkeella ja havainnoimalla saadut tiedot
osoittivat, ettd oppilashuoltoryhmien moniammatillisuuden toteutuminen ja toimiva ryhman
puheenjohtajuus olivat keskeisimpia tuloksellista toimintaa ennustavia tekijoita. Mita
toimivampi ryhman ilmapiiri ja toimintakulttuuri olivat, sitd enemman ryhma oli saavuttanut
tuloksia koulun oppilaiden hyvinvoinnin edistamisessd. Ryhman jasenten vaihtuvuutta tai
toiminta-ajan pituutta ei nahty erityisen tarkeana toiminnan tulosten kannalta. Julkaisu

sdhkoisessa muodossa.



8. OPISKELUN TUKI ESI- JA PERUSOPETUKSESSA
VIRIKKEITA JA TOIMINTAMALLEJA YLEISEN JA
ERITYISEN TUEN JARJESTAMISEKSI

Julkaisun tavoitteena on auttaa opetussuunnitelman perusteiden yleista

S ja erityista tukea koskevien tavoitteiden toteuttamista koulussa.
. ."'Lahtokohtana on opiskelun tuen kokonaisvaltainen kehittaminen.

- Kirjassa on nakokulmia ja virikkeitda mm. yleiseen tukeen kuuluvien kodin

5 ja koulun valisen yhteistyon, oppimissuunnitelman, oppilashuollon,

: .ohjauksen seka kerho-, aamu- ja iltapaivatoiminnan jarjestamiseen.
Kirjassa selitetdan keskeisia tietosuojaan ja julkisuuteen liittyvia
saadoksia ja tarjotaan keinoja muun muassa kiusaamisen ehkaisyyn tai kriisisuunnitelman
laatimiseen. Kirjassa esitellaan myos jo kaytdssa olevia, kaytannoénlaheisia opiskelun tuen,

hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamisen toimintamalleja.

Julkaisun on toimittanut Heidi Peltonen ja sita voi ostaa Opetushallituksen

verkkokaupasta: www.oph.fi/verkkokauppa.

9. TURVATAITOJA LAPSILLE
- TURVATAITOKASVATUKSEN OPPIMATERIAALI

Turvataito kasvatuksella vahvistetaan lasten omia taitoja puolustaa
itsedan ja pitdad huolta rajoistaan kiusaamisen, vakivallan, houkuttelun

lurvataitoja lapsille

ja ahdistelun tilanteissa. Turvataitokasvatus vahvistaa lasten omia
voimavaroja ja selviytymiskeinoja. Kasvatuksella pyritdan

ehkaisemaan lapsiin kohdistuvaa véakivaltaa ja kaltoin kohtelua.

Opas siséltaa turvataitokasvatuksen oppimateriaalia lapsiryhmiin. Se

siséltda myos valineitd moniammatilliseen ja kotien kanssa tehtavaan

yhteistyohon. Turvataitoja lapsille -oppimateriaali soveltuu
kaytettavaksi mm. kouluissa ja paivahoidossa terveystiedon, turvallisuuden ja inmisena

kasvamisen opetuksessa seka oppilashuollossa.



10. HUOLI PUHEEKSI
OPAS VARHAISISTA DIALOGEISTA

Esa Erikssonin ja Tom Erik Arnkilin kirjoittaman oppaan tarkoituksena on madaltaa lasten
ja nuorten kanssa tytskentelevien tyontekijoiden kynnysta varhaiseen puuttumiseen.
Kirjassa kasiteltava puheeksioton ennakointimenetelma on kehitelty yhdessa
psykososiaalisen tydn ja opetustydn ammattilaisten kanssa. Menetelman ideana on pyytaa
huoltajien apua ja yhteistyota tyontekijan huolten vahentamiseksi. Keskustelun savy
muuttuu toisenlaiseksi, kun muita ei maaritella ongelmallisiksi. Huolen kasitetta ja
kunnioittavaa varhaista puuttumista selvennetéaan kirjassa mm. huolen vyéhykkeiston

avulla. Se auttaa arvioimaan omia toimintamahdollisuuksia ja yhteistyon tarpeita.

Opas on tarkoitettu kaikille lasten ja nuorten kanssa tyoskenteleville. Sita laadittaessa on
ajateltu erityisesti peruspalvelujen, kuten paivahoidon, aitiys- ja lastenneuvolan seka koulun

tyontekijoita. Opasta voi hyddyntaa myaos erityispalveluissa.

11. KOULUSAAMISEEN PUUTTUMINEN
KOHTI TEHOKKAITA TOIMINTAMALLEJA

Kirja esittelee kaytannonlaheisid menetelmia, joilla koulukiusaamista
voidaan vahentéaa ja ehkaista. Kirja on tarkoitettu opettajille,
terveydenhoitajille, koulukuraattoreille ja -psykologeille seka kaikille
niille, jotka kohtaavat koulukiusattuja ja -kiusaajia. Kirja on saanut

tiedonjulkistamisen valtionpalkinnon vuonna 2004. Kirjan Kirjoittaja on

psykologian professori Christina Salmivalli ja kustannuksesta vastaa

PS-kustannus.



12. UUTTA TIETOA NUORTEN NUORTEN KOETUN
HYVINVOINNIN JA ARVOJEN, KOULUN JA PERHEEN
VALISISTA VAHVOISTA JA MONIMUTKAISISTA
YHTEYKSISTA

Ttm Katja Jorosen vaitds Adolescents' subjective well-being in their social contexts
(Nuorten koettu hyvinvointi ja sosiaaliset verkostot). Tampereen yliopisto, 2005.
Tutkimuksen tavoitteena oli saada tietoa nuorten koetusta hyvinvoinnista ja siihen liittyvista
tekijoista seka ymmartdd paremmin perheen vaikutusta nuoren hyvinvoinnin

kokemuksessa, kaverisuhteissa ja koulunkaynnissa.

Tutkimus tuotti tietoa nuorten koetun hyvinvoinnin ja arvojen, koulun ja perheen vélisista
vahvoista ja monimutkaisista yhteyksista. Tulosten pohjalta voidaan arvioida nuorten
hyvinvointia ja mm. terveyskayttaytymista seka ymmartad nuoren hyvinvoinnin
monitahoisuutta. Tutkimuksen aineisto koostui ensimmaisessa vaiheessa 245
etelasuomalaisesta 7.- ja 9.-luokkalaisesta nuoresta ja heidan 239 vanhemmastaan.

Vastausprosentti oli 48 nuorilla ja 47 vanhemmilla

Vaitoskirjan tilausosoite: Verkkokirjakauppa Granum, http://granum.uta.fi, tai Tampereen

yliopiston julkaisujen myynti, PL 617, 33101 Tampere, puh. (03) 215 6055, e-mail:
taju@uta.fi.

— 13. MUKAVAA YHDESSA. SOSIAALINEN ALKUPAAOMA JA
MUKAVAA LAPSEN SOSIAALINEN KEHITYS. Pulkkinen, L. (2002) ISBN:
YHDESSA 9524510596




14. "KUN KAIKKI MUUTKIN..."
NUORTEN EHKAISEVA PAIHDETYO

"Kun kaikki muutkin..." Nuorten ehkaiseva paihdety6. Elamé& On Parasta
Huumetta ry:n kehittdmispaallikko ja kouluttaja Petri Kylmasen
Kirjoittama teos, jossa kasitelladn ehkaisevan paihdetyon
toimintaymparistda, johdatellaan paihdeohjelman laatimiseen seka

esitelladn tupakoinnista irrottautumiseen liittyvaa tydskentelya.

Kirja on laadittu kaytannon tydvalineeksi kouluihin, nuorisotyéhon,

ehkaisevan paihdety6n hankkeisiin, erilaisiin harrastuspiireihin,

tyopajoihin sek&a muille nuorten kanssa toimiville tahoille. Kirjassa - e
esitelladn kaytannon tyovalineitad ja siind on runsaasti harjoitteita seka

vinkkeja kaytantoon. Kirja soveltuu seka ammattilaisille etté opiskelijoille.

15. MUMMOKERHOSTA MIKA MIKA -MAAHAN - ETNOGRAFINEN
TAPAUSTUTKIMUS KOKONAISKOULUPAIVASTA OPPILAAN SOSIAALISUUDEN
KEHITTAJANA. Lindl6f, K. (2005) Jyvaskylan yliopisto. Opettajankoulutuslaitos. Pro

gradu -tutkielma.

e ————
EHEYTETTY 16. EHEYTETTY KOULUPAIVA. LAPSILAHTOINEN
KOULUPAIVA o .
e NAKOKULMA KOULUPAIVAN UUDISTAMISEEN.
Y Pulkkinen, L. & Launonen, L. (2005). Helsinki: Edita. ISBN:

9513744477
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17. KOULU YHTEISOLLISENA TOIMIJANA
Rautiainen, Asta (toim.)
Julkaisuvuosi:

2005

Sivumaara:
130

ISBN:
952-5158-35-7

ISSN:
1458-2975

Hinta:

25 (+ lahetyskulut)

Julkaisu kasittelee sosiaalialan tyon kehittamista. Se on kuvaus monikulttuurisessa
peruskoulussa kehitetyista ja sinne juurrutetuista uusista toimintamalleista, joilla tuetaan
lasten ja nuorten kasvua seka oppimista. Julkaisun viitekehyksena on
sosiaalipedagogiikka, jossa yhdistyy pedagoginen ja sosiaalinen lahestymistapa
sosiaalisten ongelmien ehkaisyyn, lievittdmiseen ja hyvinvoinnin edistamiseen. Toiminnan
keskeisina periaatteina ovat yhteisollisyys, toiminnallisuus ja elamyksellisyys. Kirja avaa
my0s kaytannon nakdkulmia ammattikorkeakoulun ja tyéelaman yhteistyohon seka

aluekehittamiseen.

Julkaisu on suunnattu oppikirjaksi sosiaalialan opiskelijoille ja opettajille, mutta se soveltuu
luettavaksi kaikille peruskoulun kehittamisesta kiinnostuneille seka koulu-, sosiaali- ja
nuorisotoimen tyontekijoille. Se voi tarjota kaytannon nakokulmia ja "tydkaluja" myds

moniammatillisissa projekteissa toimiville.



18. DRAAMAA JA TEATTERIA YHTEISOISSA

Ventola, Marjo-Riitta & Renlund, Micke (toim.)

Julkaisuvuosi: 2005

Formaatti: Kirja

Sivumaara: 160 Draamaa ja teatteria

yhteisoissa
ISBN: 952-5158-33-0

Marjo-lhitls Yerdoli & Make Fenlund

ISSN: 1459-2975

Hinta: 25 (+ l&ahetyskulut)

Julkaisu valottaa yhteisoissa tehtdvan draama- ja teatterityon perusteita seka alan
kansainvalista kehitysta ja tutkimustyota. Teatteritaiteen lisdksi nakdkulma avautuu
kasvatukseen, hyvinvointitydhon ja alueelliseen kehittamiseen. Julkaisu hahmottaa
teatterin kentélle uudenlaista viitekehysta ja tarkastelee sen vaikutusta taiteilijan

ammatilliseen kuvaan.

Kirjan ensimmaisessa osassa kuvataan yhteisOtaiteen historiaa ja taustaa. Toisen osan
artikkelit ovat kaytannon esimerkkeja draama- ja teatteritydn sovellutuksista erilaisissa
yhteisOisséa seka ohjaajien lahestymisesta tydhonsa. Kolmannessa osassa tarkastellaan

tunne-elamyksia taiteessa.

Julkaisu on tarkoitettu ensisijaisesti oppikirjaksi ammattikorkeakoulujen teatteri-ilmaisun
ohjaajaopiskelijoille sekda muun ammatillisen koulutuksen yhteisédraaman ja teatterin
opintoihin. Lisaksi se soveltuu luettavaksi kaikille, jotka ty6skentelevat yhteisoteatterin
moniammatillisella kentalla niin kasvatus-terveydenhoito- ja sosiaalipedagogisen tyon kuin

alue- ja ymparistosuunnittelun parissa.



19. DRAAMAKASVATUKSEN KASIKIRJA KOULULAISTEN ILTAPAIVATOIMINTAAN

Taru Patari-Rannila, Pasi Varjus, Arja Rinneaho ja Timo Sinivuori

Julkaisuvuosi 2005
Aihealue Paaaihealue: opetus ja kasvatus
Ala-aihealue: draamakasvatus

Asiasanat aamu- ja iltapaivatoiminta, draamakasvatus, taidekasvatus

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteena on tarjota ensisijaisesti turvallinen
kasvuymparisto lapselle koulupéivan jalkeen ennen kotiin menoa. Taidekasvatus tukee
erinomaisesti toimintaan asetettuja kasvatuksellisia tavoitteita. Taidekasvatuksella
tarkoitetaan téssé yhteydessa taiteen ymmarryksen lisddmista ja kokemuksellista
lahtokohtaa, ei niinkdan taideopetusta.

Taman oppaan tarkoituksena on olla innoittamassa iltapaivakerho-ohjaajia draamallisten
menetelmien kayttdon. Oppaassa on valmiita draamaprosesseja, joiden aiheet on valittu
opetussuunnitelman aihekokonaisuuksista ja suunniteltu siten, etta niitd voi kayttaa
muuntaen myds muiden aiheiden kasittelyssa. Teatteri-ilmaisuun usein liittyva
esityksellisyys ja roolien opetteleminen eivét ole ensisijaisina tavoitteina, vaan
draamaprosessit ovat esimerkiksi jannittavia seikkailuja roolihahmojen tarinoihin. Hilpe&n
leikin ja yllattavien kdanteiden taustalla tarinat pysayttavat tarkastelemaan ihmisené

kasvamisen kysymyksia.

Kirjoittajat ovat FIDEA — Suomen draama- ja teatteriopetuksen liiton jasenia, alan
asiantuntijoita sek& draamaan ja teatterikasvatukseen erikoistuneita opettajia. Oppaan
esittelemia tyotapoja ja -prosesseja on kokeiltu ja kehitelty kaytdnnéssa koulujen ja

kerhojen lapsiryhmissa.

Hinta 18 €
Sarja HAMKIn julkaisuja
Sivumaara 80

ISBN 951-784-312-7



