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SUOMI-KIEKON TULEVAISUUSSEMINAARI

Seminaarissa keskityttiin suomalaisen jääkiekon
kehittämiseen huippu-urheilun näkökulmasta

Seminaari oli osoitus suomalaisen jääkiekon 
yhteistyöpotentiaalista

200 osallistujasta 99,4 %:lle suomalaisen jääkiekon 
kansallinen tai kansainvälinen menestys merkitsee 
erittäin paljon tai paljon

Seminaarin osallistujat olivat erittäin sitoutuneita 
suomalaiseen jääkiekkoon ja ajattelevat tärkeimmistä
asiakokonaisuuksista samansuuntaisesti. 



SUOMI-KIEKON NYKYTILAN ARVIOINTIA 
HUIPPU-URHEILUN NÄKÖKULMASTA

Suomi on menestynyt  kansainvälisesti hyvin jo pitkän 
aikajakson ja meillä on tällä hetkellä huippupelaajia

Nykyinen huippu-urheiluvaihe on edelleen erittäin 
kilpailukykyinen, mutta nuorten ja lasten vaiheet 
kaipaavat voimakkaita kehitystoimenpiteitä

Suomalaisen jääkiekon rakenteet ovat kunnossa, 
tekemisen laadussa – osaamisessa – on  
kehittymismahdollisuus -> tarvitsemme erityisesti hyviä
valmentajia pelaajapolun kaikkiin kohtiin turvaamaan 
myös tulevaisuuden pelaajatuotannon



TÄRKEIMMÄT TOIMINTATAVAT

Yhteinen tavoite suomalaisen jääkiekon 
tekijöille

”YKSILÖIDEN KEHITTÄMINEN KANSALLISEEN JA 
KANSAINVÄLISEEN HUIPPUJÄÄKIEKKOON”

Yhteistyö on suurin voimavaramme

Osaamisen kehittäminen



SUOMALAISEN JÄÄKIEKON PELILLISET VAHVUUDET

MAALIVAHTIPELI

On ollut ja on vahvuus, kilpailuetua on kuitenkin jo 
menetetty. Onko vahvuus vielä tulevaisuudessa?

JOUKKUEPELI

Erityisesti tiivis ja aktiivinen puolustuspeli, jota seuraa 
nopea hyökkäyspeli
Puolustuksen ja hyökkäyksen välinen tasapaino
Pelaajat henkisesti sitoutuneita joukkuepeliin – hyvä
asenne, työmoraali, sisu



Suomalaisen jääkiekon pelilliset 
kehityskohteet:

Pelaajan (yksilön) kehittäminen kansainväliseen 
vaatimustasoon

Lähtökohtana henkinen valmennus – voimakas panostus 
henkisen valmennuksen kehittämiseen

itsensä tuntemisen, itseluottamuksen ja pelirohkeuden kautta 
voittamiskulttuurin kehittäminen

Pelitaidon kehittäminen
luistelu-, syöttö-, ja maalintekotaidon kehittäminen

Fyysisten ominaisuuksien kehittäminen
yleinen urheilullisuus, voiman jalostaminen taidoksi ja keskivartalon 
vahvistaminen

Pelinopeuden kehittäminen
Tilanteiden tunnistaminen joukkuepelitasolla
Yksilön valmiuksien kehittäminen

Maalintekotehokkuuden parantaminen
Maalinteon tehostaminen joukkuepelitasolla: suorat 
hyökkäykset, päätypeli ja ylivoimatilanteet



Suomalaisen jääkiekon nykyisiä
vahvuuksia tulee  kaikin keinoin 
vahvistaa ja samalla säilyttää
kilpailuetu näillä vahvuusalueilla 
sekä samanaikaisesti edetä uusilla 
kehittämisalueilla.



”URHEILIJAKSI KASVAMISEN POLKU”

1. Lasten liikunta (noin 13 ikävuoteen)

2. Nuorten jääkiekko (14 v.- 20/22 v.)

3. Huippu-urheiluvaihe



LASTEN JÄÄKIEKON KEHITYSTOIMENPITEET

Lasten valmentajakoulutuksen 
uudistaminen

Valmennusmateriaalin tuottaminen 
lasten jääkiekkoon

Lasten liikunnan kokonaismäärän 
kasvattaminen



LASTEN VALMENTAJAKOULUTUKSEN UUDISTAMINEN

lasten valmentajakoulutusjärjestelmän uudistaminen

koulutuksen painopisteen siirtäminen valmentajan toimintaympäristöön seuraan
o pilottihanke käynnistyy syksyllä / A. Piispanen

mentorointi koulutuksen päätoimintatavaksi – kokeneiden valmentajien ja pelaajien
saaminen toimintaan mukaan / kouluttaminen mentorointiin

koulutuksen toteutuksen päävastuu alueille ja seuroille

aluekouluttajat ja valmennuspäälliköt ”pääresurssi” –”valmennuspäälliköt ovat tällä
hetkellä suurin voimavara jääkiekon sisällöllisessä kehittämisessä, nopeimmin
ammattilaistunut toimijaryhmä” eli aluekouluttajat sekä valmennuspäälliköt
ovat lasten valmennuksen laadun päävastuunkantajat

seurakoulutus urheilullisen kehitystyön tukemiseksi / valmennuspäälliköiden
tehtävänkuvan tarkentaminen

olemassa olevien hyvien toimintamallien ”monistaminen” seurojen käyttöön



Valmennusmateriaalin tuottaminen lasten 
jääkiekkoon

Kouluttajakoulutus Kehityskeskuksen vastuulle

Työkalut koulutukseen sekä lasten valmennukseen –
valmennusmateriaalit ajan tasalle 
Kehityskeskuksen kautta – vertaa Ruotsin malli

Painopisteajattelu valmennuksen laadun 
kehittämisessä, ikävaihe E2 – D1, motorisen 
taitopohjan, perus- ja lihaskunnon sekä
pelitaitojen että –käsityksen kehittäminen 
painopistealueiksi lasten jääkiekkoon 



NUORTEN JÄÄKIEKON KEHITYSTOIMENPITEET

Pelaajan kehittäminen valmennuksen 
päätavoitteeksi

Henkinen valmennus lähtökohtana

Päätoimiset nuorten mj-valmentajat + 
mv-valmentaja

Vuosittainen jatkokoulutus A-, B- ja C:n 
valmentajille



”Osaamiskeskittymän” synnyttäminen

Suomalaisen jääkiekon sisällöllinen linjaus

Valmennus-, koulutus- ja kehitystoiminnan 
kokoaminen Vierumäelle

Osaamisen kokoaminen, jalostaminen ja 
kouluttaminen  (jakaminen)

”Täyden palvelun talo” maajoukkuepelaajien 
tueksi


