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Lapsiperheiden kotiapua lisättävä 
 
Lapsiperheiden kotipalvelu on sosiaalihuoltolain mukaista sosiaalipalvelua. Se on tavoitteellista, suunnitelmallista ja määräaikaista yhdessä perheen ja yhteistyötahojen kanssa tehtävää vanhemmuuden sekä arjessa selviytymisen tukemista. Keskeisenä tavoitteena on perheen omien voimavarojen vahvistaminen. Tämä tapahtuu opastamalla perhettä lasten ja kodinhoidossa ja vahvistamalla arjen taitoja. 

Sosiaalihuoltolain mukaan kunnan on huolehdittava kotipalvelun järjestämisestä. Kotipalveluilla tarkoitetaan asumiseen, henkilökohtaiseen hoivaan ja huolenpitoon, lasten hoitoon ja kasvatukseen sekä muuhun tavanomaiseen ja totunnaiseen elämään kuuluvien tehtävien ja toimintojen suorittamista tai niissä avustamista. Sosiaalihuoltolain mukaan kotipalveluja annetaan alentuneen toimintakyvyn, perhetilanteen, rasittuneisuuden, sairauden, synnytyksen, vamman tai muun vastaavanlaisen syyn perusteella niille, jotka tarvitsevat apua suoriutuakseen lain 20 §:ssä tarkoitetuista tehtävistä ja toiminnoista.
Lohjalla perhetyö ja neuvolan perheohjaajat tukevat lapsiperheitä, mutta riittävästi ei kotipalvelua voida tarjota lapsiperheille. Koko Suomessa vuonna 1990 kotihoitoapua sai reilut kahdeksan prosenttia lapsiperheistä, kun vuonna 2007 apua sai enää alle kaksi prosenttia lapsiperheistä.
Kotiavulla voidaan tukea ja auttaa arjen keskellä perheitä, joiden omat tukiverkostot ovat usein kaukana. Kotipalvelulla annettu konkreettinen lastenhoito-, siivous- tai ruoanlaittoapu voi kantaa vaikeimman yli ja auttaa vanhempia jaksamaan yhdessä vastuun kantamista tai auttaa yksinhuoltajaa selviämään lasten kanssa. 
 
Ennaltaehkäisevän perhetyön avulla voidaan saavuttaa suuria säästöjä yhteiskunnalle. Huostaanoton kustannukset ovat lasta kohden vähintään 50.000 euroa vuodessa, kun taas kotona tehtävän perhetyön vuosikustannus on työn laajuudesta riippuen korkeintaan muutamia tuhansia euroja. Huostaanottojen määrät ovat myös Lohjalla kasvaneet viime vuosina, ja palvelujen suuntaamista huostaanottojen ennaltaehkäisyyn tarvitaan kipeästi. Lapsiperheiden kotipalvelua tulee siksi lisätä pikaisesti.   
Lohjalla on aloitettu palvelurakenteiden selvitystyö. On tärkeää, että tässä selvityksessä, missä tarkastellaan palveluresurssien tehokasta käyttöä ja palvelujen laatua, kiinnitetään erityisesti huomiota ennaltaehkäisevien palvelujen lisäämiseen. Kaupungin virkamiesten ja päättäjien tulee selvittää miten ennaltaehkäisevää kotipalvelua voidaan Lohjalla lisätä. 
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