Perhe- ja lahisuhdevakivallan systeeminen ja
integroitu hoito — ammatillinen tiydennyskoulutus 2010-2011

Perhe- ja lahisuhdevakivallan systeemiselld ja integroidulla hoidolla tarkoitetaan
l[ahestymistapaa, jossa huomioidaan erityisesti vakivallan eri osapuolten vialiset suhteet
seka vakivaltaan liittyvat erityiset kysymykset. Tassa tyoskentelymallissa yhdentyy
traumaviitekehys, kiintymyssuhdeajattelu ja systeeminen nakemys. Lahtokohtina
tyoskentelylle ovat tietoisuus turvallisuuden ensisijaisuudesta seka siita, etta vakivalta on
aina ihmisoikeusrikkomus ja etta sen kayttd on kriminalisoitu.

Koulutuksen tavoitteet
Osallistuja

e saa valineita arvioida turvallisuutta ja riskeja tyoskenneltdaessa perhevakivallan eri
osapuolien kanssa

e saa valineita arvioida milloin on turvallista tavata paria tai perhettd yhdessa ja
milloin tarvitaan yksiléhoitoa

e oppii ymmartdmaan ja kayttdmaan systeemisia ja integroituja menetelmia

e jdsentaa erilaisten teoreettisten viitekehysten (traumanakokulma,
kiintymyssuhdeteoria, systeeminen ajattelu) merkitysta perhe- ja
Iahisuhdevakivallan hoidossa.

e syventaa taitojaan arvioida vakivaltaan liittyva riskeja, hoitaa vakivallan
seurauksia seka ehkaista vakivaltaa tulevaisuudessa

Kohderyhma
Koulutus on tarkoitettu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille, jotka tyoskentelevat
perhe- tai lahisuhdevakivaltaa kokeneiden, vakivaltaa [ahisuhteissaan kayttaneiden tai
vakivallalle altistuneiden aikuisten tai lasten kanssa. Koulutus on luonteeltaan syventava,
joten etusija annetaan niille hakijoille, joilla jo on vakivaltakysymyksiin tai terapiaty6hon
liittyvaa lisa- tai tdydennyskoulutusta tai tyokokemusta alalta.

Kouluttajat
Paakouluttajana professori Arlene Vetere, University of Surrey. Englanti.
Perheterapeutit Arlene Vetere ja Jan Cooper ovat luoneet perhe- ja parisuhdevakivallan
hoitoon systeemisen mallin, jossa yhdistetdaan vakivaltatietoisuus perheterapeuttiseen
tyoskentelyyn. Veteren ja Cooperin tyoskentelyssa on myos hyddynnetty
traumaviitekehysta seka kiintymyssuhdeajattelua. (Jan Cooper, Arlene Vetere: Domestic
Violence and Family Safety, 2008)
Konsultaatioryhmia ohjaavat suomalaiset asiantuntijat.
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Koulutusprosessi
Koulutus koostuu seminaareista, pienryhmissa toteutettavasta konsultaatio-
tyoskentelysta seka oheiskirjallisuuteen perehtymisesta. Konsultaatiotyoskentely
perustuu oman tyon reflektiiviseen tutkimiseen tydsta kirjoittamisen ja videokuvaamisen
avulla. Seminaaripaivat ovat englanninkielisia.

Seminaaripdivia on yhteensa 12 ja ne toteutetaan kahden péivan jaksoina.
Konsultaatiotyoskentely toteutuu puolen péiva pituisina jaksoina neljan jakson
yvhteydessa. Koulutuksen kesto on yhteensa 1,5 v.

Koulutus alkaa 9.9.2010 ja paattyy joulukuussa 2011.

Syksyn 2010 seminaaripéivat ovat.: 9.-10.9., 9.-10.12.

Kevaan 2011 seminaaripaivat ovat: 7.-8.4., 9.-10.6.

Syksyn 2011 seminaaripdivat (2 x 2pv) ovat toistaiseksi vahvistamatta.

Koulutuksen hinta
1980 € (alv 0 %). Koulutus laskutetaan kolmessa eréassa.

Haku ja ilmoittautuminen
[Imoittautuminen 31.5.2010 mennessa.

Koulutus toteutetaan yhteistydssa Suomen Mielenterveysseuran Koulutuskeskuksen ja
Ensi- ja turvakotien liiton kanssa.
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