Osoite: Lapinmaentie 1, 00013 Pohjola, kotipaikka: Helsinki

Pohjola Vakuutus Oy, Y-tunnus 1458359-3

101 461 1

Suomen Potkunyrkkeilyliitto/
Krav Maga liitto

Pohjola

LISENSSIVAIHTOEHDOT JA -MAKSUT
1.9.2011 - 31.8.2012

SPORTTITURVAN TUOTESELOSTE, nro 21837

VAKUUTUKSEN A-lisenssi B-lisenssi H-lisenssi
KORVAUKSET harrastajat
1.9.2011 1.9.2011 1.9.2011
18 v. taytténeet alle 18 v. alle 70 v.
Hoitokorvaus 8500 e 8500 e 8500 e
Omavastuu 100 e - 100 e
Haittakorvaus 30000 e 30 000 e 30000 e
Kuolinkorvaus 8500 e 8500 e 8500 e
Lisenssimaksu 105 e 45¢ 70 e

Vakuutusmaksun osuus lisenssien hinnoista: A-lisenssi 95 e, B-lisenssi 35 e, H-lisenssi 60 e.

A- ja H-lisenssien vamman hoitokuluissa on 100 euron omavastuu.

H-lisenssi on tarkoitettu harrastajille, eivatka korvaa kilpailuissa sattuneita tapaturmia.

Lisenssia ei saa vaihtaa kesken kauden.

NAIN SAAT LISENSSIN

1. Henkil6tiedot

Tayta henkildtiedot ohjeiden mukaisesti. Osoitteesta www.kickboxing.fi tai www.suomenkravmagaliitto.fi

2. Lisenssitiedot

Tarkista henkil6tietosi ja valitse sinulle soveltuva lisenssi seka lisenssiseurasi.

3. Hyvaksyminen

Tarkista valitsemasi lisenssin tiedot ja tutustu lisenssin tuoteselosteeseen ja vakuutusehtoihin.
Vakuutusehdot on hyvaksyttava ennen kuin siirryt kohtaan "Maksaminen”.

4. Maksaminen

Tulosta tai tallenna lasku. Maksaessasi muista ehdottomasti kayttaa viitenumeroa!

Laskulomakkeen jalkeen siirry joko Sampopankin tai Nordean napin kautta omalle tilille normaaliin
sisdankirjautumistapaan. Jos sinulla ei ole Sampopankissa tai Nordeassa verkkomaksutilia, joudut
ottamaan laskulomakkeesta maksutiedot tai tulostamaan sen erikseen itsellesi. Maksa lasku sitten
omilla pankkiyhteyksilldsi. Muista viitenumero.

Lajilisenssi tulee voimaan vasta kun se on maksettu! Vakuutus tulee voimaan maksupaivana klo 24.00 tai
maksuhetkesta, mikali suorituksesta on esittdd maksutosite, josta kdy ilmi maksuajankohta.

Lue lisdé seuraavalta sivulta!



MAARAAIKAINEN URHEILUVAKUUTUS

1. VAKUUTUKSEN VOIMAANTULO

Lisenssiin sisaltyva vakuutus nro 21837 tulee voimaan uusin
turvin kauden alusta 1.9.2011, mikali maksu on maksettu
syyskuun aikana, myéhemmin maksettaessa maksupaivana
klo 24.00 tai maksuhetkesta, mikali suorituksesta on esittaa
maksutosite, josta kdy ilmi maksuaika. Vakuutus paattyy
31.8.2012.

Jos vakuutus irtisanotaan kesken kauden, veloittaa Pohjola
vakuutusajasta vahintaan 16 euroa. Irtisanominen kirjallisesti,
urheiluvakuutukset@pohjola.fi.

2. VAKUUTUKSEN VOIMASSAOLO

Vakuutus on voimassa alle 70-vuotiaille seuraavissa tilan-

teissa lajiin liittyen seka niihin valittémasti liittyvilla meno- ja

paluumatkoilla, niin kotimaassa kuin ulkomaillakin (kork. 3

kk:n pituisilla matkoilla):

» Kkilpailuissa (ei H-lisenssi)

m harjoituksissa, jotka ovat lajille ominaisia ja harjoituksen
johtajan valvonnassa

= valmennusohjelman mukaisesti harjoiteltaessa

m koulutus-, liikunta- ja valmennusleireilla urheilutoimintaan
liittyen, mutta ei muuna aikana.

3. TAPATURMA JA SEN RAJOITUKSET

Tapaturma on akillinen, ulkoinen ja ruumiinvamman aiheut-
tava tapahtuma, joka sattuu vakuutetun tahtomatta. Tapa-
turmana pidetaan myds vakuutetun tahtomatta sattunutta
hukkumista, lampdéhalvausta, auringonpistosta, paleltumista,
paineen huomattavasta vaihtelusta aiheutunutta vammau-
tumista ja kaasumyrkytysta seka vakuutetun erehdyksessa
nauttiman aineen myrkytysta. Tapaturman liséksi korvataan
vakuutetun erityisen ja yksittdisen voimanponnistuksen ja
liikkeen valittomasti aiheuttama lihaksen tai janteen venah-
dysvamma, johon on annettu |ladkarinhoitoa 14 vuorokauden
kuluessa vammautumisesta. Korvausta maksetaan enin-
taan kuuden viikon ajalta venahdysvamman syntymisesta.
Voimanponnistuksen ja lilkkkeen aiheuttaman venahdys-
vamman hoitokuluina ei korvata magneettitutkimusta eika
leikkaustoimenpiteita.

Tapaturmana ei korvata:

m rasitusvammoja ja muita vahitellen syntyvia vammoja

= vammaa, joka on aiheutunut sairauden, vian tai vamman
aiheuttamasta vakuutustapahtumasta

= nikamavalilevytyraa, vatsan tai nivusalueen tyria akilles-
janteen repedmaa eika nivelten tavantakaisia sijoiltaan
menemisia, ellei vamma ole aiheutunut tapaturmasta, jossa
tervekin kudos vaurioituisi.

Vakuutuksesta ei korvata tyo- eikd opiskelutapaturmia, eika
tapaturmia, joista on tai olisi ollut oikeus korvaukseen liikenne-
vakuutuslain, sotilastapaturmalain tai jonkin muun vastaavan
lain nojalla.

4. KORVAUSLAJIT

Hoitokorvaus

Jos vakuutettu on tapaturman sattuessa 20-vuotias tai van-
hempi, korvataan hoitokuluja enintdan kolmelta vuodelta tapa-
turman sattumisesta, kuitenkin enintdan tapaturman sattues-
sa voimassa ollut vakuutusmaara.

Jos vakuutettu on tapaturman sattuessa alle 20-vuotias,
korvataan hoitokuluja tapaturmaa kohti enintdan tapaturman
sattuessa voimassa ollut vakuutusmaara.

Hoitokulut korvataan silta osin kuin niista ei ole tai ei olisi ol-
lut oikeutta korvaukseen sairausvakuutuslain tai jonkin muun
lain nojalla.

Omavastuullisissa vaihtoehdoissa hoitokuluja korvataan vain
omavastuun ylittavalta osalta. Omavastuu vahennetdan ker-
ran kutakin tapaturmaa kohti.

Hoitokulujen korvaamisen edellytyksena on, ettd tutkimus
ja hoito ovat laakarin maaraamia. Lisaksi niiden tulee olla
yleisesti hyvaksytyn laaketieteellisen kdsityksen mukaisia ja
kysymyksessa olevan vamman hoidon kannalta valttamatto-
mia, ja kulujen kohtuullisia.

Naista hoitokuluista korvataan:

m |4akarin tai muun terveydenhuollon ammattilaisen tekemat
tutkimukset ja antamat hoidot, apteekissa ladkelaitoksen
luvan perusteella myytavat laakkeet seka sairaalan hoitopai-
vamaksut

» tapaturman yhteydessa kaytdssa rikkoutuneiden silméalasien,
kuulokojeen tai hammasproteesin korjaus- tai jalleenhan-
kintakustannukset, jos tapaturma on vaatinut 1dakarinhoitoa
ja korjaus tai jalleenhankinta on tehty viimeistéan kahden
kuukauden kuluessa tapaturmasta

m kustannukset tapaturman aiheuttaman leikkaus- tai kipsaus-
hoidon jalkeisesta valttamattémasta laadkarin maaraamasta
ja hoitolaitoksessa annettavasta fysikaalisesta hoidosta.
Vakuutuksesta korvataan tapaturmaa kohti yksi fysikaalisen
hoidon jakso, johon voi sisaltya 10 hoitokertaa.

Hoitokuluina ei korvata:
= kustannuksia ortopedisten sidosten tai tukien hankkimisesta
= ansionmenetysta tai muita valillisia menetyksia.

Haittakorvaus

Haittakorvaus maksetaan tapaturmasta aiheutuneesta pysy-
vasta yleisesta fyysisesta haitasta. Taydesta haitasta makse-
taan sovittu vakuutusmaara, osittaisesta haitasta vastaava
osa vakuutusmaarasta.

Kuolinkorvaus
Kuolinkorvaus maksetaan, jos vakuutettu kuolee tapaturman ai-
heuttamiin vammoihin kolmen vuoden kuluessa tapaturmasta.

5. VAKUUTUSEHDOT JA LISATIETOJA
VAKUUTUKSESTA

Vakuutuksessa noudatetaan Sporttiturvan vakuutusehtoja
L1101. Lisatietoja numerosta 0303 0303 tai internetista osoit-
teesta www.pohjola.fi/urheilu.

6. TOIMINTAOHJEET
VAHINKOTILANTEESSA

1. Hoitolaitosyhteistydkumppanimme 16ydat osoitteesta
www.pohjola.fi > Henkildasiakkaat > Vahingot

Olemme Pohjolassa rakentaneet urheilijopidemme tarpeisiin
laadukkaan ja kattavan sairaanhoitoverkoston. Paatavoit-
teemme on yhdessa kumppaneidemme kanssa auttaa sinut
laadukkaaseen hoitoon.

2. Tayta Urheiluvahinkoilmoitus puhelimitse numerossa
0303 0303 (arkisin klo 8-18) tai verkossa osoitteessa
www.pohjola.fi.

3. Korvauksenhakija maksaa hoitokulut ensin itse ja hakee Ke-
lasta sairausvakuutuslain mukaiset korvaukset. Kelasta on
haettava korvaukset 6 kuukauden kuluessa siita, kun kulut
on maksettu.

Useimmat hoitolaitokset hoitavat sairausvakuutuksen osuu-
den Kelasta puolestasi. Talloin korvaushakemuksen liitteeksi
rittavat kopiot alkuperaisista kuiteista. Ota mukaan Kelakortti.

Saatuasi Kelasta korvauksen, toimita Kelan antama alkupe-
rainen korvauslaskelma seka kopiot Kelaan toimitetuista kui-
teista. Liitd mukaan alkuperaiset kuitit kuluista, joista Kela ei
maksa korvausta seka laakkeiden alkuperaiset maksukuitit,
reseptit tai niiden kopiot.
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