
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

KOULUTUSPALVELUT LUKUVUONNA 2009 - 2010 
 
Täydennyskoulutusta järjestetään päivähoito-, opetus-, kuntoutus- ja hoitohenkilöstölle sekä muille 
kiinnostuneille. Omalle kotipaikkakunnalle voi tilata koulutusta esim. VESO-koulutuksena. 
Tilauskoulutukset mitoitetaan tilaajan koulutustarpeista lähtien. Koulutusta järjestetään myös 
Valteri-palveluverkoston yhteistyönä Opetushallituksen myöntämän määrärahan puitteissa. 
 

TIEDUSTELUT JA KOULUTUKSEEN ILMOITTAUTUMINEN 
 
Tiedustelut  
Ohjaava opettaja Jukka Vetoniemi puh. 040 - 352 3257 
ohjauspalvelut@mantykankaankoulu.fi 
 
Ilmoittautuminen  
www.mantykankaankoulu.fi -> koulutuspalvelut -> koulutustarjonta -> ilmoittaudu koulutukseen 
verkossa, puhelimitse: 017 - 265 5521 tai faksilla: 017 - 265 5566.  
 
Ilmoittautuminen on sitova. Asiakkaan tulee varmistaa laskutustietojen oikeellisuus, muutoslaskun 
tekemisestä perimme toimistokuluja 20 euroa. 
 
Peruutukset 
Ilmoita peruutuksesta viimeistään viisi arkipäivää ennen koulutusta. Mikäli peruutus tapahtuu 
myöhemmin, perimme toimisto- ja käsittelykuluja 20 euroa. Mikäli peruutus jää asianmukaisesti 
hoitamatta, perimme koulutuksen hinnan. Sairastapauksissa ota yhteyttä koulutuksen järjestäjään. 
 
Tarkemmat ohjeet koulutuksesta lähetämme osallistujille viikkoa ennen tilaisuutta.  
 
Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin. 
 



 
 

KOULUTUKSET 
I OPETUKSEN JA KASVATUKSEN TUEKSI 

1) ERITYISET OPPIJAT AINEENOPETUKSESSA 
  
 Syksyllä 2009 alkava Opetushallituksen kustantama täydennyskoulutus 

aineenopettajille. Koulutuksen aloitusseminaari toteutetaan Itä-Suomen 
erityisopetuksen päivien yhteydessä Kuopiossa 19.11.2009. Sisältönä 
mm. lasten ja nuorten hyvinvoinnin turvaaminen koulussa ja opettajan 
jaksamisen keinot 

 

2) UTUMBA – PIDÄ HUOLTA! - ITÄ-SUOMEN ERITYISOPETUKSEN PÄIVÄT 
KUOPIOSSA  

 
Aika 19. -20.11.2009 
 
 Kohdan 1 - 2 olevista koulutuksista tulee tietoa alkusyksystä 

3) HAASTEELLINEN OPPIJA LUOKASSANI - YMMÄRRYSTÄ VIPELLYKSEEN JA 
HAAVEILUUN 
 
Aika  Torstai 24.9.2009 klo 9.00 - 15.00 
 
Kohderyhmä  Opettajat ja koulunkäyntiavustajat sekä muut asiasta kiinnostuneet 
 
Kouluttaja KL, erityisluokanopettaja Leena Paasu  
 
Sisältö Tarkkaavaisuushäiriö on tällä hetkellä yksi yleisimmistä neurologisen 

kehityksen erityisvaikeuksista. Melkein jokaisessa koululuokassa on 
oppilaita, joiden ongelmat tarkkaavaisuudessa vaikeuttavat oppimista ja 
aiheuttavat sen lisäksi sekundaariongelmia (käytösongelmia, masennusta 
jne). Koulutuksessa paneudumme tarkkaavaisuushäiriöön, sen syihin, 
seurauksiin ja tukitoimiin. 

 
Hinta 90,00 € (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan) 
 Lounas 6,50 € 
  
Ilmoittautuminen  Perjantai 28.8.2009 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 leena.paasu@mantykankaankoulu.fi  



 
 

2) OPPIJAN KOULUPOLKU - OPETUSSUUNNITELMA UUDISTUU 
 
Aika  Torstai 1.10.2009 klo 9.00 - 15.00 
 
Kohderyhmä Rehtorit, erityisopettajat, luokanopettajat, aineenopettajat, 

kouluhallintoviranomaiset, oppilashuoltotyöryhmät, terveydenhoitajat, 
kuraattorit sekä muut asiasta kiinnostuneet 

 
Kouluttaja KM, rehtori Inkeri Kekäläinen  
 
Sisältö Miten opetussuunnitelmauudistus muuttaa koulujen toimintaa. 

Erityisopetuksen lainsäädännön merkitys oppijan arkeen: varhainen tuki, 
tehostettu tuki, oppimissuunnitelma, yksilölliset opetusjärjestelmät. 
HOJKS pedagogisena asiakirjana - mitä se tarkoittaa arjessa? 

 
Hinta 90,00 € (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan) 
 Lounas 6,50 € 
  
Ilmoittautuminen  Perjantai 11.9.2009 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 inkeri.kekalainen@mantykankaankoulu.fi  
 

3) OPETTAJAN ROOLI MUUTOKSESSA 
 
Aika Torstai 8.10.2009 klo 9.00 - 15.00 
 
Kohderyhmä Rehtorit, erityisopettajat, luokanopettajat, aineenopettajat, 

koulunkäyntiavustajat sekä muut asiasta kiinnostuneet 
 
Kouluttaja KM, rehtori Inkeri Kekäläinen 
 
Sisältö Muutos on tavallinen ilmiö koulun ja opetuksen arjessa. Arjen 

pyörittämiseen tarvitaan ymmärrystä ja taitoja, jotta työyhteisö toimisi 
parhaalla mahdollisella tavalla oppijan ja opettajan kannalta. Kurssilla 
annetaan tietoa ja "eväitä" työyhteisön muutokseen liittyvissä asioissa. 
Samalla paneudutaan ohjaavan kasvatuksen pedagogiikkaan ja erityisesti 
viestintään ja sen ymmärtämiseen. Työkaluna käytetään 
transaktioanalyysin viitekehystä: ammattihenkilön toiminta aikuisesta, 
vanhemmasta ja lapsesta käsin. 

 
Hinta 90,00 € (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan) 
 Lounas 6,50 € 
  
Ilmoittautuminen  Perjantai 11.9.2009 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 inkeri.kekalainen@mantykankaankoulu.fi  



4) HUPS KEIKKAA! - OMAN KEHON HAHMOTUS, VUOROVAIKUTUSTAIDOT 
JA AISTITIEDON JÄSENTYMINEN OPPIMISESSA  
 
Aika Tiistai 20.10.2009 klo 9.00 - 15.00  
 
Kohderyhmä Kaikki aiheesta kiinnostuneet päiväkoti- ja esikouluhenkilöstö, opettajat, 

avustajat, terapeutit jne. 
 
Kouluttajat KM, erityisopettaja Marja-Leena Penttinen, toimintaterapeutti, NDT, SI-

toimintaterapeutti Anja Vehviläinen 
 
Tavoite Kurssin tavoitteena on ymmärtää oman kehon hahmotuksen, vuorovaiku-

tustaitojen ja aistimusten jäsentymisen yhteys oppimiseen. Tehostetulla 
kehonhahmotuksen ja vuorovaikutustaitojen harjoittelulla voidaan ennalta 
ehkäistä oppimisvaikeuksia ja harjaannuttaa oppimisvalmiuksia. 

 
Sisältö  Teoriaosuuden lisäksi teemme käytännön harjoituksia. Teoria pohjautuu 

mm. SI- ja SDM-menetelmiin. SI-menetelmä on viitekehys, silloin kun 
aistitiedon käsittelyn ongelmat vaikeuttavat lapsen oppimista/toimintaa.  

  
 Sherbornemenetelmä (SDM) on kokonaisvaltainen opetusmenetelmä, 

jonka avulla harjoitellaan kehontuntemusta, vuorovaikutusta ja tilan 
hahmotusta Käytämme pääasiassa Sherborne- harjoituksia.  

 
Hinta 90,00 € (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan), lounas 6,50 € 
 
Ilmoittautuminen  Perjantai 25.9.2009 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 marja-leena.penttinen@mantykankaankoulu.fi  
 

5) TIETOKONE MOTIVOI OPPIMAAN! 
 
Aika Tiistai 2.2.2010 klo 9.00 - 15.00 
 
Kohderyhmä Päivähoito- ja opetushenkilöstö  
 
Kouluttajat KL, erityisluokanopettaja Leena Paasu ja erityisluokanopettaja, 

tietokoneavusteisen opetuksen ohjaaja Heikki Koistinen 
 
Sisältö Tietokoneen käyttö koulussa tai päiväkodissa oppimista motivoivana 

menetelmänä. Tietokone apuvälineenä, tietokoneen säätäminen 
erityistarpeisiin, työskentelyn nopeuttaminen, käyttöjärjestelmän avut ja 
tietokoneen käyttö erilaisin ohjaimin. Maksuttomia tietokoneohjelmia, 
joilla oppimista voi tukea. 

 
Hinta 90,00 € (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan), lLounas 6,50 € 
  
Ilmoittautuminen  Perjantai 15.1.2010 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä heikki.koistinen@mantykankaankoulu.fi 



6) ONNISTUMISEN ILOA SOITTAMISEEN 
 
Aika Tiistai 9.2.2010 klo 9.00 - 15.00 
  
Kohderyhmä Musiikkia opettavat opettajat ja muut asiasta kiinnostuneet 
 
Kouluttajat  Erityisluokanopettajat Markku Piilonen ja Heikki Koistinen 
 
Sisältö Kurssi sisältää teoriaosuuden kuvionuoteista: kuvionuotit yhteisen 

musisoinnin apuna, sopivalla soittimella kaikki soittavat, kuvionuotteja 
käyttö opetuksessa, kuvionuottien tekeminen sekä runsaasti erilaisia 
käytännön harjoituksia 

 
Hinta 90,00 € (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan), lounas 6,50 € 
 
Ilmoittautuminen Perjantai 15.1.2010 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta 
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä: 
 heikki.koistinen@mantykankaankoulu.fi 
 

7) KUINKA ANNAN SELVIYTYMISEN AVAIMIA LAPSILLE JA NUORILLE 
Aiheina: sosiaaliset taidot, vuorovaikutus, kiusaamisen ennaltaehkäisy 

Aika  10.2.2010 klo 9.00 -15:30 
 
Kohderyhmä Kaikki lasten ja nuorten kanssa työskentelevät esim. kasvatus-, hoito ja 

sosiaalialoilta 
 
Kouluttaja Aila Juvonen  

Sisältö Lähestymme aiheita ammattilaisen näkökulmasta: kuinka ryhmäytetään 
lapset ja nuoret, kuinka rohkaistaan, opetetaan jämäkkyyden aakkoset ja 
rajojen puolustaminen. Tutkimme lasten ja nuorten oma roolia vuoro-
vaikutus ja kiusaamistilanteiden käsittelyssä. Ammattilaisen kohdalla 
mietimme esim.: kuinka tuen omaa rooliani laumanjohtajana. 

 
 Ohjelma on harjoitteleva ja tiivis. Ei sovellu ”hengähdys-tauoksi” omasta 

työstä. Kurssin aikana käsittelemme asioita sekä teorian että harjoitusten 
kautta. Palautteen mukaan kurssi on koettu hauskaksi, haasteelliseksi ja 
ajatuksia herättäväksi. Ohjelmasta on syntynyt projekteja ja sitä sovelle-
taan omassa työssä useissa päiväkodeissa, kouluissa, lastenkodeissa, 
nuorisotyössä, leiritoiminnassa, neuvoloissa ja terapiatyössä. 

 
Hinta  120,00 euroa (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan), lounas 6,50 € 

 
Osanottajamäärä Kurssille otetaan 25 ensimmäiseksi ilmoittautunutta 
 
Ilmoittautuminen Perjantai 15.1.2010 mennessä 

 
Lisätietoa aiheesta www.skidikantti.com  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 

 anja.vehvilainen@mantykankaankoulu.fi 



 

8) LUOVASTI ARJEN HOITOTYÖSSÄ - LUOVUUS, TEORIA JA TUTKIMUS 
KOHTAAVAT 
 
Aika Torstai 11.2.2010 klo 9.00 - 15.00  
 
Kohderyhmä Hoitajat, jotka työskentelevät erityislasten, -nuorten ja -aikuisten kanssa  
 
Kouluttajat Vapaa-ajanohjaaja, sosionomi AMK, taideterapeutti Arja Heloaho ja 

oppilaskodin johtaja, TtM, työnohjaaja Pia Walle  
 
Sisältö Tutustutaan oman kokemuksen kautta luoviin menetelmiin, vahvistetaan 

näiden menetelmien teoreettisia lähtökohtia, tutustutaan yhdessä 
erityislasten, -nuorten ja -aikuisten arjessa selviytymistä käsittelevään 
tutkimustietoon ja pohditaan työnohjauksellisin menetelmin näiden 
asioiden hyödyntämistä arjen hoitotyössä.  

 
Hinta  90,00 euroa (kurssimateriaali ja kahvit sisältyvät hintaan), lounas 6,50 € 

 
Ilmoittautuminen Perjantai 22.1.2010 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 pia.walle@mantykankaankoulu.fi 
 

II SOVELTAVA LIIKUNTA 

9) LASKETTELUN RIEMUA - SOVELTAVAN ALPPIHIIHDON KURSSI OPPILAILLE 
 
Aika 22. - 25.2.2010 
 
Kohderyhmä Lapset ja nuoret, joiden liikunnallinen harrastaminen on haasteellista 

liikuntavamman, pitkäaikaissairauden tai neurologisen vamman vuoksi. 
Lapsen/nuoren vanhemmat, avustajat. 

 
Kouluttajat  KM, ohjaava opettaja Jukka Vetoniemi, fysioterapeutit Kari Holappa ja 

Tuire Jäntti sekä Mäntykankaan koulun vammaislasketteluohjaajat 
  
Sisältö Talviurheilujakson tavoitteena on tutustua soveltavaan alppihiihtoon. 

Leirin aikana kehitetään motorisia taitoja, fyysistä kuntoa ja oppilaan 
uusia lajitaitoja. Lisäksi opitaan ymmärtämään liikunnan merkityksen 
oman terveyden ylläpitämisessä sekä tarkkailemaan ja kehittämään omaa 
toimintakykyä ja hyvinvointia. 

 
 Leirille osallistujilla ei tarvitse olla aikaisempaa kokemusta soveltavasta 

alppihiihdosta. Osallistujien yksilöllinen apuvälinetarve selvitetään ennen 
kurssille tuloa. 

 
Hinta 400,00 euroa (sisältää opetuksen, materiaalit, lounaat). Jos kurssilainen 

tarvitsee majoituksen koululta, asumisesta peritään hinnaston mukaisesti 
85,00 € - 160,00 €.  

 Palvelujen hinnat löytyvät osoitteesta www.mantykankaankoulu.fi -> 
arkisto: Palveluhinnasto 2009.  



 
 
Ilmoittautuminen Perjantai 5.2.2010 mennessä 
 
Osallistujamäärä Kurssille otetaan 8 ensimmäiseksi ilmoittautunutta  
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 jukka.vetoniemi@mantykankaankoulu.fi 
 
10) PERUSKURSSI LIIKUNTAVAMMAISTEN UINTIOPETUKSEEN 
 
Aika Tiistai 2.3.2010 klo 9.00 - 15.00 
  
Kohderyhmä  Kaikki soveltavasta uimaopetuksesta kiinnostuneet henkilöt ja eri alojen 

opiskelijat 
 
Kouluttajat Fysioterapeutti, NTD, erityisuimaopettaja Sirkka Halonen, 

osastonhoitaja fysioterapeutti, LiK, Outi Kiiskinen  
 
Sisältö Tietoa ja esimerkkivideoita soveltavan uimaopetuksen perusteista. 

Käytännönharjoittelua, joka tapahtuu uimahallilla. Tutustutaan uima-
apuvälineisiin 

 
Hinta  95,00 € (kurssimateriaali, kahvit ja uimaliput sisältyvät kurssin hintaan) 
 6,50 lounas 
 
Ilmoittautuminen Perjantaina 12.2.2010 mennessä 
 
Osasnottajamäärä Kurssille otetaan 20 ensimmäiseksi ilmoittautunutta 
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 sirkka.halonen@mantykankaankoulu.fi 
 

11) LIIKUNTAVAMMAISTEN UINTILEIRI  
 
Aika 7. - 11.6.2010  
  
Kohderyhmä  Liikuntavammaiset lapset ja nuoret 
 
Kouluttaja Fysioterapeutti, NTD, erityisuimaopettaja Sirkka Halonen 
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 sirkka.halonen@mantykankaankoulu.fi 



 

 

12) YHTEISTYÖPÄIVÄ OPETTAJILLE JA AVUSTAJILLE 
 
Kohderyhmä Mäntykankaan ohjaustoiminnassa olevien oppilaiden opettajat ja 

avustajat 
 
Yhteistyöpäivän tavoitteet 
 Verkostoituminen - sitoutuminen ohjauspalveluihin, ammattitaidon 

kehittyminen, professionaalisuuden, ammatillisen työotteen 
vahvistuminen, ammatilliseen jaksamiseen voimavaroja, ajankohtaisen 
tiedon jakaminen ja saaminen, kentän äänen kuuleminen - 
keskusteluympäristö. 

 
Hinta  60,00 € 
 
Tiedustelut  markku.piilonen@mantykankaankoulu.fi 
 

TILAUSKOULUTUS 

1) HUOLEN PUHEEKSI OTTAMINEN 
 
Kohderyhmä  Lasten/nuorten ja perheiden kanssa työskentelevät: opetus-, kasvatus-, 

sosiaalitoimen ja terveydenhuollon henkilöstö   
 
  Huolen puheeksiotto-menetelmä on apuväline mahdollisimman 

varhaiseen puuttumisen lasten ja nuorten ongelmiin. Tällä menetelmällä 
asioiden ilmaiseminen helpottuu ja saadaan aikaan yhteistyötä lasta, 
nuorta ja vanhempia kunnioittaen. Päätavoite on huolen vähentäminen 
tarvittava apu kartoittamalla, mukaan ottamalla ja siten myös 
voimavaroja lisäämällä. Tekijän tiedostaessa oman roolinsa ja 
jaksamisensa auttamistilanteessa hän voi auttaa myös muita. Kouluttajat 
ovat suorittaneet Stakesin järjestämän Huolen puheeksiotto-kouluttaja-
koulutuksen. Menetelmä sopii tilanteisiin, joissa työntekijä on epävarma 
siitä, millä tavoin ottaa lasta tai nuorta koskeva huolensa puheeksi. 
Koulutuksessa mietitään myös puuttumisen oikeutusta ja sitä kenen 
asiaan tulee puuttua.  

 
Kouluttaja KM, erityisluokanopettaja Jussi Väänänen 
 
Sisältö Huolen puheeksi ottamisen teoriaa ja käytännön harjoituksia 
 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 jussi.vaananen@mantykankaankoulu.fi 



 
 

2) OPPIJAN KOULUPOLKU - OPETUSSUUNNITELMA UUDISTUU 
 
Kohderyhmä Rehtorit, erityisopettajat, luokanopettajat, aineenopettajat, 

kouluhallintoviranomaiset, oppilashuoltotyöryhmät, terveydenhoitajat, 
kuraattorit sekä muut asiasta kiinnostuneet 

 
Kouluttaja  KM, rehtori Inkeri Kekäläinen 
 
Sisältö Miten opetussuunnitelmauudistus muuttaa koulujen toimintaa. 

Erityisopetuksen lainsäädännön merkitys oppijan arkeen: varhainen tuki, 
tehostettu tuki, oppimissuunnitelma, yksilölliset opetusjärjestelmät. 
HOJKS pedagogisena asiakirjana - mitä se tarkoittaa arjessa? 

 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 inkeri.kekalainen@mantykankaankoulu.fi 
 

3) OPETTAJAN ROOLI MUUTOKSESSA 
 
Kohderyhmä Rehtorit, erityisopettajat, luokanopettajat, aineenopettajat, 

koulunkäyntiavustajat sekä muut asiasta kiinnostuneet 
 
Kouluttaja KM, rehtori Inkeri Kekäläinen 
 
Sisältö Muutos on tavallinen ilmiö koulun ja opetuksen arjessa. Arjen 

pyörittämiseen tarvitaan ymmärrystä ja taitoja, jotta työyhteisö toimisi 
parhaalla mahdollisella tavalla oppijan ja opettajan kannalta. Kurssilla 
annetaan tietoa ja "eväitä" työyhteisön muutokseen liittyvissä asioissa. 
Samalla paneudutaan ohjaavan kasvatuksen pedagogiikkaan ja erityisesti 
viestintään ja sen ymmärtämiseen. Työkaluna käytetään 
transaktioanalyysin viitekehystä: ammattihenkilön toiminta aikuisesta, 
vanhemmasta ja lapsesta käsin. 

 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 inkeri.kekalainen@mantykankaankoulu.fi 
 

4) LUKIVAIKEUS-PÄIVÄ 
 
Kohderyhmä Opettajat, erityisopettajat, koulunkäyntiavustajat, lääkärit, psykologit, 

terapeutit ja vanhemmat.  
 
Kouluttaja KM, erityisluokanopettaja Marja-Leena Penttinen 
 
Sisältö Päivitettyä tietoa lukemisen ja kirjoittamisen vaikeudesta. Miten LUKI-

vaikeus voidaan tunnistaa mahdollisimman varhain. Erilaisia korjaus- ja 
kuntoutusmenetelmiä. Tietokoneiden käyttö kuntoutuksessa. 
Tapausesimerkkejä.  

 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 marja-leena.penttinen@mantykankaankoulu.fi 
 



5) VAMMAISLASKETTELUN MAHDOLLISUUDET KUNTOUTUKSESSA 
 
Kohderyhmä Fysioterapeutit, liikunnanohjaajat, opettajat, avustajat ja muut 

erityislasten kanssa työskentelevät henkilöt sekä erityislasten 
vanhemmat. 

 
Sisältö Valmistelevia harjoitteita, erityisryhmien laskettelun historiaa yleisesti 

sekä Mäntykankaan koulun näkökulmasta, laskettelun, pystylaskettelun 
ja kelkkalaskettelun perusteita eri vammaisryhmittäin soveltaen, 
lasketteluun valmistelevien harjoitusten merkitys, suunnittelu ja 
toteuttaminen, SKI-jumpan suunnittelun ja toteuttamisen periaatteet, 
avustusotteita laskettelun ohjaamiseen. Opetus sisältää luentoa, 
videoesimerkkejä sekä käytännön harjoittelua rinteessä. Kurssin 
tavoitteena on antaa tietoa ja käytännön vinkkejä erityislasten laskettelun 
ohjaamiseen sekä antaa kuvan siitä kuinka vammaislaskettelu toimii 
kuntouttavana välineenä. Kurssin sisältö ja kesto räätälöidään asiakkaan 
kanssa sopivaksi. 

 
Tiedustelut kurssin sisällöstä 
 tuire.jantti@mantykankaankoulu.fi  
 

6) OPPIMISEN JA OPETTAJUUDEN HAASTEET - KOULUTUSKOKONAISUUS 
 
Tämä on tarkoitettu kouluille - esikoulusta toisen asteen oppilaitoksiin, 
jotka ovat huomanneet erityisopetuksen tarpeen omassa työssään. 
Koulutus räätälöidään kunkin asiakkaan kanssa heille sopivaksi niin 
sisältöjen kuin kestonkin mukaan. 

 

7) SOVELTAVAN LIIKUNTAKASVATUKSEN KURSSIT  
 
Tarkoitettu opettajille, joilla on ryhmässään erityinen liikkuja. 
Soveltavalla liikuntakasvatuksella tarkoitetaan liikunnanopetusta, jossa 
otetaan huomioon jokaisen oppilaan yksilölliset tarpeet liikunnan 
opetuksessa. Kurssilla tutustutaan eri liikuntalajien sovelluksiin sekä 
tehdään liikunnan HOJKS tutuksi ja käytännön välineeksi erityisoppilaan 
liikunnanopetuksen toteuttamisessa. 

 


