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1 OPPILASHUOLTO

Perusopetuslain 14, 15, 16 a, 29, 31a ja 40 §:t madrittavat oppilashuollon jarjestdmiseen ja sisaltoon
liittyvia asioita. Oppilaalla on oikeus saada opetukseen osallistumisen edellyttdma oppilashuolto. Op-
pilashuollon tehtavana on oppilaiden fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta hyvinvoinnista huoleh-
timinen. Oppilashuollolla edistetddan oppilaiden tasapainoista kasvua ja kehitysta, vélittdmisen ja
myonteisen vuorovaikutuksen kulttuuria kouluyhteisossa seka varmistetaan kaikille tasavertainen op-
pimisen mahdollisuus. Oppilashuolto on seké yhteisollista ettd yksilollista tukea. Tavoitteena on luoda
turvallinen ja terve oppimis- ja tydymparisto, suojata mielenterveytta ja ehkaisté syrjaytymista seka
edistda tyoyhteison hyvinvointia.

Méntykankaan koulun oppilashuollon suunnitelmassa maéritellaan toimintaohjeet ja vastuut oppilai-
den turvallisen arjen varmistamiseksi. Suunnitelmassa kuvataan esimerkiksi koulukuljetukset, valitun-
tivalvonnat, ruokailu- ja siirtymatilanteet seké toimintaohjeet keskeisimmissa akillisissa kriisi-, uhka-
ja vaaratilanteissa. Tallaisiksi luokiteltuja erityistilanteita ovat koulukiusaaminen, oppilaan katoami-
nen tai karkaaminen, masennuksen tunnistaminen, oppilaan vékivaltainen kayttaytyminen, epdily op-
pilaaseen kohdistuvasta vékivallasta, epéily oppilaaseen kohdistuvasta seksuaalisesta hyvaksikaytosta,
itsetuhoinen kayttdytyminen sekd kuolemantapaus. Oppilashuollon suunnitelmassa maéaritelladn myaos
toimintatavat tupakointiin ja alkoholin seka paihteiden kayttoon liittyvisséa ongelmatilanteissa. Arjen
turvallisuutta seurataan ja arvioidaan jatkuvasti ja epakohtiin puututaan vélittdmasti. Joka toinen vuosi
arvioidaan STM:n ohjeistuksen mukaan kouluympériston riskit.

Méntykankaan koulun oppilashuoltoryhméén kuuluvat rehtori, apulaisrehtori, erikoislaakéri, oppilas-
kodin johtaja, sosiaalityontekija ja neuropsykologi. Ryhma kokoontuu kolme kertaa lukuvuodessa
arvioimaan ja kehittdaméaén oppilashuollon suunnitelmaan liittyvié asioita. Saannolliset kokoontumiset
ovat ennen syys- ja talvilomaa seké toukokuussa. Johtokunnan hyvaksyma paivitetty oppilashuollon
suunnitelma kasitellaén vuosittain tiimeissé erityisluokanopettajien johdolla. Hyvéksytty suunnitelma
on luettavissa koulun www-sivuilla. S&annéllisten kokoontumisten liséksi, oppilashuoltoryhma ko-
koontuu myds tarvittaessa ja aina kriisitilanteissa. Oppilashuoltoryhma vastaa kriisitilanteissa toimin-
nasta. Oppilashuoltoryhmén kutsuu koolle rehtori tai apulaisrehtori ja palaverimuistiot kirjaa apulais-
rehtori.

Yksittdisen oppilaan asioihin liittyva palaveri jarjestetaan tarvittaessa. Oppilaspalaveri kutsutaan kool-
le, kun jollekin koulun tyontekijélle tai oppilaan l&heiselle henkil6lle herdé huoli oppilaasta. Asia voi
liittya oppilaan terveydentilaan, oppimisen haasteeseen, akilliseen muutokseen oppilaan fyysisessa tai
psyykkisessa hyvinvoinnissa, oppilaan opiskelusiséltdjen tai koulupaikan muuttumiseen tai pedagogi-
siin selvityksiin. Huolen herattya erityisluokanopettaja keskustelee vanhempien kanssa. Keskustelun
jalkeen erityisluokanopettaja vie asian apulaisrehtorille ja palaveriajankohta p&atetadn. Opettaja valit-
t44 tiedon oppilaan vanhemmille, jotta he voivat osallistua palaveriin. Opettaja kutsuu palaveriin tar-
vittavat henkil6t huomioiden POL § 31 a 3 mom “oppilaspalaverissa asian kasittelyyn voivat osallis-
tua ne oppilaan opetukseen ja oppilashuollon jarjestamiseen osallistuvat, joiden tehtaviin oppilaan
asian kasittely valittomasti kuuluu”. Palaverin jdlkeen erityisluokanopettaja jakaa tarvittavat tiedot
niille oppilaan lahityontekijoille, jotka sen tarvitsevat. Jokaisesta palaverista apulaisrehtori laatii muis-
tion valtakunnallisen OPSin mukaisesti.

Vanhempien kanssa tehtavéssa yhteistydssa muodostaa keskeisen foorumin oppilaan HOJKS:n ja kun-
toutussuunnitelman laatiminen ja seuraaminen. Tiivistd yhteistyota tehddan myos oppilaan jatko-
opintojen suunnitteluvaiheessa tai oppilaan siirtyessé opiskelemaan muuhun kouluun. Yhteistyo per-
heiden kanssa on tiivista oppilaan kuntoutusta, apuvélinetarpeita ja terveydentilaa koskevissa asioissa.

Oppilashuoltoryhmé tekee yhteistyota tarvittavien ulkopuolisten tahojen kanssa: oppilaiden kotikun-
tien opetus-, kuntoutus-, terveydenhoito- ja sosiaalialoja edustavat yksikot ja viranomaiset, sairaalat ja
terveyskeskukset, KELA, vammaisjarjestot ja paikalliset perheiden tukiverkostot sekd muut asiantun-
tijat.



2 TURVALLISUUDEN EDISTAMINEN ARJEN TOIMINNASSA

2.1 Jarjestyssaannot

2.1.1 Koulun jarjestyssaannot

Jarjestyssadnnot ovat toimintaohjeita, joilla pyritd&n takaamaan turvallisuus, ty6rauha ja viihtyminen.
Jarjestyssaannot ovat voimassa kouluaikana. Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiske-
luymparistoon. (Perusopetuslaki 29 8)

Oppilaan tulee osallistua perusopetukseen, jollei hénelle ole erityisesta syysta tilapdisesti myonnetty
vapautusta. Oppilaan on suoritettava tehtdvansa tunnollisesti ja kayttaydyttavé asiallisesti. (Perusope-
tuslaki 358)

1. KOULUAIKA
Kouluaikaa on lukuvuosisuunnitelman ja tygjarjestyksen mukainen kouluaika matkoi-
neen.

2. KOULUN ALUE JA VALITUNTIALUE
Koulualuetta on koulurakennus tontteineen. Valituntialue ulkona on urheilukentan ja
Maénnikon vélinen alue. Kuva vélituntialueesta 16ytyy Intrasta kohdasta valituntivalvon-
ta. Vélituntialuetta sisalla ovat kaytéva- ja oppilaskodin tilat. Hallinto-, terapia- ja alaker-
ran tilat tai luokat eivat ole vélituntialuetta. Jos luokkaa kaytetaan vélituntialueena, niin
luokan opettaja vastaa valvonnasta.

3. OPPITUNNIT
Oppitunnit alkavat ja paattyvat tyojarjestyksen mukaisesti. Oppitunneille saavutaan
ajoissa kaikki opiskeluun tarvittavat vélineet mukana. Niiden aikana keskitytaén tehta-
viin ja annetaan toisille ty6rauha.

Koulun sisétiloissa litkutaan rauhallisesti. Jokainen huolehtii koulun tilojen siisteydesta
ja omien jalkien korjaamisesta. Asiointi hoito-, terapia- ja hallintohenkilékunnan kanssa
hoidetaan oppituntien ulkopuolella.

4. RUOKAILU
Ruokailu tapahtuu rauhallisesti ja kaikkien ruokarauhaa kunnioittaen. Ruokailussa nou-
datetaan kaikissa ruokailupisteissé esilla olevia yhteisesti sovittuja ruokailukayténteita
seka oppilaiden yksil6llisia tavoitteita.

5. VALITUNNIT
Vélitunnit vietetddn koulun vélituntialueella. Valitunneille lahdet&én reippaasti.

6. POISSAOLOT
Poissaoloista tulee aina ilmoittaa. Akillisista poissaoloista ilmoitetaan oppilaskotiin.
Poissaoloiksi ei lasketa tutkimus-, hoito- ja terapiakdynteja. Oppilaalle voidaan erityises-
t4 syysta myontaa tilapéisesti vapautus koulutyosta. Tallaisesta etukéteen tiedossa ole-
vasta poissaolosta on ilmoitettava kirjallisesti. Opettaja voi antaa poissaololuvan alle vii-
deksi paivéksi, mutta sitd pitemmét poissaolot ilmoitetaan apulaisrehtorille.

7. KOULUMATKAT
Koulumatkoilla noudatetaan liikennesaantdja, hyvié tapoja seka koulun henkilékunnan ja
kuljettajan antamia ohjeita.



8. KOULUN LAITTEET JA VALINEET
Koulun omaisuutta kasitelladn huolellisesti ja laitteet ja vélineet palautetaan kéyton jal-
keen omalle paikalleen. Jos vélineille tai laitteille aiheutuu vahinkoa, siité ilmoitetaan
Viipymaétta.

9. TUPAKOINTI, PAIHTEET JA HUUMEET
Tupakointi on kielletty koulussa ja koulun alueella. Koulussa ei saa olla paihteiden vai-
kutuksen alaisena, eika pdihteitad saa tuoda kouluun missaan muodossa.

10. MATKAPUHELINTEN JA MEDIALAITTEIDEN KAYTTO
Koulupéivén aikana oppilaat voivat kayttdd matkapuhelinta ja medialaitteita vain pitkalla
valitunnilla. Poikkeustilanteessa voi henkilokunnalta pyytda lupaa hoitaa matkapuheli-
mella tarkeitd asioita myds muuna aikana.

11. KURINPITO
Opettaja voi jattaa koti- tai koulutehtavansa laiminlyéneen oppilaan kouluun suoritta-
maan tehtaviaan enintdén tunnin ajaksi kerrallaan. Mikéli oppilaan kotiintuloaika muut-
tuu, ilmoitetaan huoltajille.

Opettaja voi poistaa opetusta hairitsevan oppilaan luokasta oppitunnin jaljella olevaksi
ajaksi. Opettaja tai apulaisrehtori voi méaarété oppilaan enintaan kaksi tuntia kestavaan

jalki-istuntoon. Ennen jalki-istunnon antamista on jalki-istunnon syy yksilGitava. Jalki-
istunnosta ilmoitetaan oppilaan huoltajille. Mikali oppilaan kotiintuloaika muuttuu, il-

moitetaan jalki-istunnosta huoltajille ennen sen toteuttamista. Luokasta poistaminen ja
jalki-istunto kirjataan koulun rangaistuskirjaan ja oppilaan valvonnasta huolehditaan.

Oppilasta voidaan rangaista kurinpidollisesti, jos han rikkoo jarjestystd, menettelee vil-
pillisesti tai kayttaytyy muuten epdasiallisesti. Kurinpitorangaistuksia ovat kirjallinen va-
roitus ja oppilaan erottaminen enintaén kolmeksi kuukaudeksi (Perusopetuslaki 36a 8).
Ennen oppilaan maaraaikaista erottamista ja kirjallisen varoituksen antamista oppilaan
huoltajalle varataan mahdollisuus tulla kuulluksi. Madraaikaisesta erottamisesta ja kirjal-
lisesta varoituksesta annetaan paatos.

Koulun jarjestyssaannét hyvaksytty johtokunnan kokouksessa 19.10.2009 § 41.

2.1.2 Oppilaskodin saannot

e Mennessani oppitunneille ja kuntoutukseen, olen paikalla tdsméllisesti.

o Poistuessani koulun alueelta ilmoitan siit4 oppilaskotiin ja sovin oppilaskodin henki-
I6kunnan kanssa oppilaskotiin tuloajan.

o Kayttaydyn asiallisesti ja toiset huomioon ottaen oppilaskodissa, koulussa ja koulu-
alueen ulkopuolella.

o En aiheuta henkistg, enka ruumiillista vékivaltaa oppilaskodissa, koulussa, enk& kou-
lun ulkopuolella; tiedén ettd se on ehdottomasti kiellettyé.

e En vie koulun omaisuutta koulun ulkopuolelle.

e Olen huolellinen kasitellessani koulun omaisuutta. Mikali tahallisesti vahingoitan tai
rikon koulun vélineitd tai koulurakennusta, vastaan vahingosta henkilokohtaisesti. Jos
vahingon aiheuttajaa ei 10ydy, oppilaat korvaavat rikotun omaisuuden yhteisvastuulli-
sesti.

e Tuodessani omia tavaroitani oppilaskotiin, laitan niihin oman nimeni. Tavarat ovat
omalla vastuullani.



6

¢ Voin tuoda polkupydréan oppilaskotiin vanhempieni / huoltajani luvalla, mutta moot-
toripyoraé tai mopoa en saa tuoda.

e Kun joudun soittamaan henkilékohtaisen puhelun, voin kayttaa oppilaskodin puhelin-

ta, korvauksesta sovin hoitajan kanssa.

Miké&li minulla on 1a&kkeitd, vien ne séilytettavéksi sairaanhoitajien ladkekaappiin.

Kun tuon rahaa koululle, annan ne séilytettavaksi oppilaskodin lukolliseen kaappiin.

En tupakoi oppilaskodissa, koulussa, enké koulun ulkoalueella.

En kayta tai pida hallussani alkoholia, huumeita tai muita paihteit.

Vieraani voivat olla klo 20.00 saakka tai sopimuksen mukaan.

Teen erilaisia, minulle soveltuvia, hoitajien kanssa sovittuja tehtévia oppilaskodissa.

2.2 Henkilokunta ja vastuut

Opettaja vastaa luokan toiminnasta ja oppilaiden turvallisuudesta oppilaiden koulupdivén aikana.
Opettajalla on jakamaton velvollisuus huolehtia siité, ettd opetustilanteet ja muut koulupdiviin sisalty-
vat toiminnat ovat sellaisia, etta niihin ei sisally turhia riskeja. Opettaja huolehtii aina siitg, etta kun
hén on itse lyhyenkin hetken estynyt olemasta oppilaiden kanssa, han pyytéaa tehtavéaéan jonkun sijais-
henkilon. Talldinkin opettaja vastaa luokan oppilaista. Valitunti on osa koulupdivaa. Fysiikan ja kemi-
an opetustilanteissa kérryyn on varattu kasisammutin. Teknisen késityon tilassa sahkokentat kytketdéan
paalle oppitunnin ajaksi, muutoin sahkokentét ovat pois paalta.

Yksilo- ja ryhmaterapiatilanteissa on aina aikuinen (terapeutti) lasné. Jos tilanteessa sattuu jotain, asi-
asta ilmoitetaan aina hoitajalle tai sairaanhoitajalle ja tarvittaessa tehddén kirjallinen selvitys.

Oppilaskodin henkildkunta vastaa oppilaiden turvallisuudesta ennen ja jalkeen koulupéivan. Henkil6-
kunta noudattaa toiminnassaan yhteisesti sovittuja kdytantoja seka omahoitajien tekemia omatoi-
misuussuunnitelmia, joihin on kirjattu oppilaiden yksilolliset tavoitteet ja toimintatavat. Ylimaaraisia
riskeja véltetdan. Oppilaskodin hoitajilla on vahintéan sosiaali- ja terveysalan perustutkinto. Yohoita-
jalta edellytetaan tutkinnon lisaksi se, ettd han tuntee yksikon oppilaat. Henkildstomitoituksen tulee
vastata oppilaiden yksil6llisiin tarpeisiin. Oppilaskodin henkildkunnan raportit ovat tiedon siirtdmisen
lisaksi tarkeita myos henkilokunnan henkisen jaksamisen nakdkulmasta.

Kullakin uudella tyontekijalla on hanelle nimetty perehdyttdja. Kukin yksikko ottaa vastaan opiskeli-
joita sek& tyovoimatoimiston harjoittelijoita tydssdoppimisjaksoille siten, ettei perustehtava kuormitu
tai oppilaiden turvallisuus vaarannu.

Opettajan poissaolot tiedotetaan aina etukéateen, jotta tarvittavat sijaisjarjestelyt voidaan suunnitella
ajoissa. Apulaisrehtori paattaa lyhyista sijaisjarjestelyistd. Opettajan sijaiseksi maaratylla henkilolla
on oikeudellinen vastuu oppilaista ja koulupdivéan sujumisesta. Mahdollisia uusia henkil6ité rekry-
toidessa huomioidaan heidén aikaisempi tyokokemuksensa seka kokemus heidédn omasta henkisesté
jaksamisestaan.

2.3 Koulun arjen turvallisuus

Koulussa on tavoitteena taata kaikille hyva ja turvallinen arki. Yhteisollisyytté rakennetaan ja tuetaan
yhteisen toiminnan kautta paitsi koulup&ivéssa niin myos oppilaiden vapaa-aikana. Vertaistuki ja ka-
verisuhteet ovat tarkeitd oppilaan hyvén arjen toteutumisen kannalta. Kaverisuhteiden luomisessa,
yllapitdmisessa seka ristiriitojen ratkaisemisessa oppilaat tarvitsevat ja saavat tukea kaikilta koulun
aikuisilta.
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Alla olevaan taulukkoon on koottu koulun arjen tilanteet, jotka edellyttavat erityista turvallisuuden

huomioimista.

Toiminta

Huomioitavat asiat

Valituntivalvonta

Opettajainhuoneen seinélla ja intrassa on lista vélituntivalvojasta.

Valituntivalvojan erottaa pihalla keltaisesta turvaliivista.

Vilituntivalvojan ollessa estynyt suorittamaan omaa valvontaansa, han huolehtii sijaisen
hankkimisesta.

Opettajakunta on maaritellyt koulun pihasta turvallisen ja valvottavan valituntialueen,
jolla oppilaat liikkuvat.

Koulussa on huolehdittu, etta pihalla ei ole vaarallisia esineita.

Ruokailutilanteet

Esimerkkiruokailussa opettaja huolehtii yksin tai yhdessa avustavan henkilokunnan
kanssa oppilaan turvallisesta ruokailusta. Muissa ruokailutilanteissa turvallisesta ruokai-
lusta huolehtivat hoitajat.

Oppilaan ruokailuasennon ja valineiden tarkastaminen.

Ruokailutilan turvallisuus.

Ruokailurauha (kayttaytyminen ja ruokailutavat).

Lasnéolo ja riittava henkilosto.

W(C-tilanteet Huomio riittavaan henkilostomaéraan.
Tilassa olevien esineiden ja pintojen asianmukaisuudesta huolehtiminen.
Turhien esteiden poistaminen tilasta.
Tarvittavien apuvéalineiden saatavuus.
Siirtymiset Oppilaan kanssa toimiva henkild huolehtii, ettd oppilaan siirtymistilanteessa on apuna

riittdvasti henkilokuntaa.

Tilat esteettomia.

Oikea siirtotekniikka. Terapeutit ohjaavat lukuvuoden alussa seka oppilaan tilanteen
muuttuessa.

Sauna ja uima-allas

Uima-allastila on lukittu ja kdytetddn aina aikuisen valvonnassa.
Hélytysrannekkeiden patterit tarkastetaan joka syksy ja testataan kerran kuukaudessa.
Riittdva maard, oppilaat tuntevia aikuisia.

Turvalliset pinnat, vélineet ja apuvalineet.

Retket ja matkat

Retket suunnitellaan ajoissa ja esimies hyvéaksyy suunnitelman. Retkikohteen tilanne
varmistetaan etukéteen.

Henkildsté mitoitetaan oppilaiden tarpeiden mukaan.

Oppilaiden liikenneturvallisuudesta huolehtiminen.

Oppilaiden ohjeistus etukéteen.

Vakuutukset vapaa-aikaan (leirikoulu).

TET ja KET

Etukéateen tehtdvat suunnitelmat

Henkildstd mitoitetaan oppilaiden tarpeiden mukaan.
Kuljetusjarjestelyt ja liikenneturvallisuus matkojen aikana.
Oppilaille etukéteen saannot.

Olosuhteet ja ennakkotiedot vastaanottajalle.
Vastuuhenkild selvilla.

Terapiatilanteet

Viélineitd kaytettdessa kiinnitetaan erityista huomiota turvallisuuteen mm. keinujen kor-
keuksiin ja ettd lattialla keinun alla on riittdvén suuret ja pehmeét patjat.

Kuntosali

Laitteet on valittu turvallisuusnédkékohdat huomioiden.
Kuntosalia kéytetddn vain aikuisen valvonnassa.

Tupakointi, alkoholi
ja muut péihteet

Tupakointiin, alkoholin kayttdén ja muihin péihteisiin liittyvaa tietoa, oppilaat saavat
esimerkiksi terveystiedon tunneilla. Tdmén liséksi ohjausta annetaan arjen tilanteissa
niin koulussa kuin vapaa-aikanakin. Tarvittaessa oppilaille voidaan jarjestaa erityista
ohjausta asiaan liittyen.

Savuton ja paihteetdn koulualue tukee myds oppilaiden savuttomuutta ja paihteettomyyt-
ta.

Mikali tupakointia, alkoholin kdytto4 tai muiden pdihteiden kéyttda havaitaan oppilailla,
puututaan siihen valittémasti ja otetaan yhteyttd oppilaan huoltajiin. Yhdessé huoltajien
kanssa pohditaan, miten asian suhteen edetdan ja toimitaan.




2.4 Laakehoidon toteutus
Toimintaymparisto

Méntykankaan koulun oppilaat ovat liikuntavammaisia, neurologisesti sairaita tai pitk&aikaisesti sai-
raita lapsia ja nuoria. Lisaksi koulussa on tukijaksolla olevia lapsia ja nuoria. Osa oppilaista asuu kou-
lulla oppilaskodissa.

Koulussa on erikoislaakéri paikalla paasaantoisesti koulupéivina. Sairaanhoitajat ovat paikalla
klo 7.00 - 20.00.

Laakehoidon sisaltod ja toimintatavat

Suurella osalla oppilaista on séannéllisesti kaytdssa oleva laakitys tai tarvittaessa kéaytettavia ladkkei-
t4. Oppilailla on lisaksi lyhytkestoisia l&aakityksid, esim. antibioottikuureja. Hoitotaholla ld&kitykseen
tehdyistd muutoksista vanhemmat ilmoittavat suullisesti koululle ja kopiot hoitotahojen terveyskerto-
muksista tulevat jalkikateen. Koulun erikoislaékari tai sairaanhoitajat ottavat vastaan tiedot 1a&kityk-
sessa tapahtuvista muutoksista. Mantykankaan koulun erityispiirteend on, etta hoitavien ladkareiden
lisaksi myos koulun erikoislaékari méara tarvittaessa oppilaille 1adkehoitoja.

Laakemerkinnat

e Oppilaalle maaréatyt laédkkeet on merkitty terveyskertomukseen, Motiiviin seké dosetin takana
olevaan ladkelistaan. Sairaanhoitaja merkitsee ladkemuutokset edelld mainittuihin asiakirjoihin
seka oppilaskodin soluissa oleviin raporttikansioihin.

o Erikoisladkari tai sairaanhoitaja ilmoittaa puhelimitse oppilaan huoltajille koulun erikoisl&dakéa-
rin maaraédmat ladkemuutokset seka kirjaa muutokset oppilaan reissuvihkoon.

e Huoltajat ilmoittavat sairaanhoitajalle, kun heidén lapsensa laakitys muuttuu muun kuin kou-
lun oman erikoislaékérin toimesta.

Kun oppilaiden kanssa lahdetaan koulun ulkopuolelle, mukaan lahtevat tydntekijat huolehtivat, etta
tarvittavat oppilaiden omat la&kkeet ja ensiapulédékkeet ovat mukana.
Osaamisen varmistaminen ja yllapitdminen

Sairaanhoitajat ohjaavat oppilaskodin hoitajia oppilaiden kdytdssa olevista ladkkeista. Oppilaskodin
hoitajilla on vé&hintaén sosiaali- ja terveysalan perustutkinto.

Henkilokunnalla on voimassa SPR:n kriteerien mukainen ensiapuvalmius. Sairaanhoitajat opastavat
henkilokuntaa tarvittavien ensiapulddkkeiden antamiseen. Oppilaskodin johtaja varmistaa, etta autoili-
jat tietdvat miten toimia koulukuljetusten aikana tapahtuvissa erityistilanteissa.

Henkildston vastuut, velvollisuudet ja tyonjako
Koulun erikoisldakéri vastaa koulussa aloitettavan ladkkeen maaraamisesté ja siten ladkehoidon koko-

naisuudesta. Terveydenhuollon ammattihenkil6t vastaavat ladkehoidon toteuttamisesta laékéarin maa-
raysten mukaisesti.



Ladkehuolto

Ladkkeiden hankinta

Koululla on ensiapuléékkeet.

Oppilaat tuovat kotoa lddkkeet. Osalla oppilaista on maksusitoumus ladkkeiden ostamista var-
ten.

Sairaanhoitajat hankkivat lahiapteekista kouluviikon aikana oppilaille aloitettavat, koulun eri-
koisla&kérin maaraamat laakkeet.

Sairaanhoitajien huoneessa on lukittavat ladkekaapit. Oppilaiden dosetit ensiapuléékkeet séilytetaan
oppilaskodissa lukituissa ld&dkekaapeissa.

Laakkeiden jakaminen ja antaminen

Laakkeiden jako

Oppilailla on dosetit, joiden takana on kunkin oppilaan ladkelista.

Oppilaiden l&d&kkeet tulevat kotoa valmiiksi jaettuina dosetteihin. Sairaanhoitaja tarkistaa dose-
tit.

Osalla oppilaista on laakkeitd, joita ei voida jakaa dosetteihin (osa tableteista, spira-ladkkeet,
mikstuurat, korvatipat, voiteet ym.). Oppilaan laékelista on aina tarkistettavissa Motiivista.
Sairaanhoitajat jakavat tarvittaessa ldakkeet oppilaan dosettiin tai tekevat muutokset dosetissa
oleviin ladkkeisiin

Laakkeiden antaminen oppilaalle

Sairaanhoitajat antavat oppilaille 1a&kkeitd sovituissa tilanteissa esim. injektiot ja ladkesumut-
timella annettavia laakkeité
Oppilaskodin henkilokunta antaa oppilaalle dosetissa olevat ladkkeet ja muut oppilaalle méara-

tyt ladkkeet
o laékkeenantaja tarkistaa dosetin lokerossa olevat ld&kkeet ennen kuin antaa ne oppilaal-
le

o hoitajat antavat oppilaille henkilkohtaiset, tarvittaessa annettavat laédkkeet ohjeiden
mukaan (esim. kipuldakkeet, yskanlaékkeet ja peraruiskeet)

o kunkin uuden hoitajan nimetty perehdyttdja perehdyttaé hoitajan ladkehoidon toteutuk-
seen

o opiskelijat antavat l4&kkeet oppilaille hoitajan valvonnassa

Informointi ja neuvonta

Erikoisladkari ja sairaanhoitajat ohjaavat oppilaita, vanhempia ja henkilékuntaa ladkehoitoon kuulu-
vissa asioissa. Oppilaita tuetaan huolehtimaan omaan terveyteen ja la&kehoitoon liittyvissa asioissa.

Ladkehoidon vaikuttavuuden arviointi

Laé&kkeen antaja on tietoinen ld&kkeen vaikutuksista ja hén kirjaa hoidon vaikuttavuuden. Sairaanhoi-
tajat antavat tietoa erikoisladkarille ladkehoidon vaikutuksista.
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Seuranta ja palautejarjestelméa

Poikkeamat ladkehoidossa
e Tapahtuneista ladkkeenantovirheistd ilmoitetaan vélittdmasti sairaanhoitajalle ja oppilaskodin
johtajalle.

Laakehoidon suunnitelma tarkistetaan vuosittain oppilashuollon suunnitelman tarkistamisen yhteydes-
sa.

2.5 Ensiapuvalmius ja oppilaan saattaminen ensiaputilanteissa sairaalaan

Koko henkildkunta on kdynyt SPR:n ensiapukurssit vuosina 2009 - 2010. Uusien tyodntekijoiden en-
siapukoulutus tarkistetaan heidéan aloittaessa tyonsé. Hatédensiapukertaus pidetddn syyslukukaudella.
SPR:n ensiapuoppaat ovat opettajahuoneessa, sairaanhoitajien huoneessa seka kussakin oppilaskodin
kansliassa.

Oppilaan saattaminen sairaalaan

Paivalld/illalla

o Paivélla erikoislaékari tai sairaanhoitaja tekee paatoksen sairaalaan siirtymisesta.

o lllalla paatoksen tekee sairaanhoitaja.

e Sairaanhoitaja soittaa ennen lahtéa KYS:n pdivystykseen lasten (tai aikuisten) péivys-
tyspoliklinikalle.

e Sairaanhoitaja arvioi tilanteen ja p&attada yhdessé oppilaskodin hoitajien kanssa, kuka
lahtee saattajaksi ja miten sairaalaan siirrytdén. Paivalla saattajana voi olla myos oppi-
laan henkilékohtainen avustaja.

e Sairaanhoitaja ilmoittaa siirtymisestd vanhemmille.

¢ Sairaanhoitaja, hoitaja tai henkil6kohtainen avustaja on saattamassa oppilasta niin
kauan, ettd kokonaisvaltainen siirtdminen KYS:n henkilokunnan vastuulle on toteutu-
nut tai kunnes oppilaan huoltaja on paikalla.

Yolla
e Hoitaja arvioi tilanteen ja soittaa tarvittaessa KYS:n paivystykseen lasten paivystys-
poliklinikan sairaanhoitajalle (017 — 172 767) ja toimii annettujen ohjeiden mukaises-
ti.
e Hoitaja lahtee saattamaan.
e Tarvittaessa pyydetaan aamuvuoroon tulevaa hoitajaa tulemaan tyéhon jo aikaisem-
min.

Mikali oppilaan saattajana toimiminen ylittadé kyseiselle paivalle sovitun ty6ajan, esimies antaa yli-
tyomadrayksen jalkeenpain.

Oppilaiden tapaturmavakuutus

Valtion koulut eivét korvaa vapaa-aikana sattuneita tapaturmia ja siten mm. kdynnit har-
rastuksissa, ostoksilla tai osallistuminen koulun retkiin ja leireihin eivat kuulu koulun
korvausten piiriin. Myoskaan oppilaan koulussa tai koulun alueella aiheuttamat aineelli-
set- tai esinevahingot eivat kuulu koulun korvausvelvollisuuden piiriin.

Valtion oppilaitos ei saa vakuuttaa mitd&n. Opetushallitus on suositellut, ettd ellei lasta
ole jo vakuutettu, huoltajat ottaisivat lapselleen vapaa-ajan toimintaa koskevan tapatur-
mavakuutuksen. Vapaa-ajan ryhmatapaturmavakuutus on otettu vakuutusyhtié Pohjolas-
ta ja se on voimassa 1.9.2011 - 31.8.2012.
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e Vakuutus korvaa vapaa-aikana sattuneiden tapaturmien hoitokulut 8.500,00 euroon
saakka.
o Vakuutus ei korvaa ulkomailla, esim. leirikoulumatkalla, sattuneita tapaturmia.
¢ Pohjolan ilmoituksen mukaan korvaustilanteissa selvitetddn mahdollinen aikaisem-
man vamman/ sairauden syy-yhteys kyseiseen tapaturmaan.

2.6 Kuljetusten turvallisuus

Kaikissa koulun toimintaan liittyvissa oppilaskuljetuksissa noudatetaan Opetushallituksen ja Taksilii-
ton julkaisua: “Koulukuljetus, kuljettajan opas” (1999) sekd Kuopion seudun koulutoimien tekemaa
koulukuljetusopasta.

Koulun henkil6kunnalla on mahdollisuus saada ajolupa koulun autoihin. Ennen kun lupa myonnetéan,
henkild ndyttaa ajotaitonsa kyseiselld autolla koulun autonkuljettaja/vahtimestarille (erillinen lista:
nimi, ajoneuvoluokka ja ajokortin myodntamispaiva seka perehdyttdminen). Ajoluvat tarkistetaan vuo-
sittain (ajolupalista).

2.6.1 Koulukuljetukset

Oppilaskodissa asuvat oppilaat

e Oppilaskodin johtaja suunnittelee kuljetusreitit tarkoituksenmukaisuuden ja turvalli-
suuden periaatteita noudattaen. Kuljetusreittisuunnitelmaan sisallytetd&n kunkin oppi-
laan kuljetukseen liittyvat erityistarpeet. Vanhemmat kertovat autoilijoille oppilaan ter-
veydentilaan ja hatdensiapuun liittyvista asioista. Oppilaskodin johtaja varmistaa, etta
autoilijat ovat tietoisia tarvittavista toimenpiteista.

o Talouspaallikko ja reitille valittu autoilija tekevat kirjallisen sopimuksen, jonka myo6ta
vastuu ohjeiden mukaisista kéyténteista siirtyy autoilijalle. 1.8.2011 alkaen autoissa,
joissa kuljetetaan oppilaita on alkolukko.

Paivaoppilaat
e Oppilaskodin johtaja selvittad oppilaiden vanhemmilta aamu- ja iltapdivatoiminnan
tarpeet sekd ajankohdat jolloin heidén lapsensa tulisi viimeistaan hakea kotoa ja monel-
tako lapsi voisi aikaisintaan olla kotona.
e Oppilaskodin johtaja suunnittelee yhdessé lahikuntien koulutoimien tyontekijoiden
kanssa oppilaiden kuljetusajankohdat.

Vanhemmilta ja autoilijoilta tulevat palautteet (esimerkiksi auton myoéhastyminen, kiusaami-

nen kuljetettavien kesken, apuvalineiden kuljetustarpeet, erityistukien kayttd matkan aikana)

kasitellaan heti ja mahdollisista tarkennetuista kayténteista sovitaan yhdessé mahdollisimman
pian. Tarvittaessa pidetaan yhteispalavereita.

Koulukuljetuksissa huomioidaan oppilaiden kehittyvat taidot kulkea koulumatkat myos julki-
sia kulkuneuvoja kayttaen. Kunkin oppilaan kohdalla itsendisemmasté kulkemisesta sovitaan
yhdessd vanhempien kanssa ja oppilaat harjoittelevat taitoja suunnitellusti hoitajien kanssa.

2.6.2 Koulupédivan aikana toteutuvat oppilaan kuljetukset koulun ulkopuolisiin terveydenhuol-
lon palveluihin

Koulun autonkuljettaja/vahtimestari kuljettaa mahdollisuuksien mukaan oppilaan. Tarvittaes-
sa saattajana on hoitaja, l&hiohjaaja tai sairaanhoitaja. Mikali autonkuljettaja/vahtimestari ei
ole kéytettavissd, oppilas kuljetetaan taksilla tai tilanteen salliessa hoitaja tai I&hiohjaaja, jolla
on keulun ajolupa kyseiseen talon autoon, voi kuljettaa oppilaan.
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2.6.3 Vapaa-ajan toimintaan liittyvat oppilaiden kuljetukset

Oppilaat, joilla on vammaispalvelulain mukainen péatos kayttaa kuljetuspalveluja, varaavat
taksin joko yksin tai yhdessa hoitajien/vapaa-ajan henkilokohtaisen avustajan kanssa.

Oppilaskodin henkilokunta, jolla on ajolupa kyseiseen koulun autoon, voi kuljettaa oppilaita
vapaa-ajan toimintoihin.

3 TOIMINTAOHJEET ERITYISTILANTEISSA

Perusopetuslain 29 § velvoittaa tekemaén suunnitelman oppilaiden suojelemiseksi vakivallalta, kiu-
saamiselta ja héirinnalta ja valvoa suunnitelman noudattamista ja toteutumista.

3.1 Koulukiusaaminen

KIUSAAMISELLA tarkoitetaan toiseen oppilaaseen kohdistuvaa henkista tai fyysista vakivaltaa tai
painostusta, uhriksi tai syntipukiksi joutumista. Kiusaajia voi olla yksi tai useampia. Vaikka kiusatuksi
joutumisen kokemus on yksil6llistd, oleellista on, ettd mittely ei ole tasapuolista ja se loukkaa toista
osapuolta. Kiusaamista ei sen sijaan ole satunnainen nahistelu, naljailu tai tasavakinen voimienmittely.

Oppilas saattaa itse kertoa kiusaamisesta toisille oppilaille tai aikuisille tai hdnen kayttaytymisensa
saattaa muuttua ja esim. seuraavia piirteitd ilmaantua: ahdistuneisuus, pelokkuus, syrjaan vetaytymi-
nen, hiljaisuus, keskittymiskyvyn ja koulutytskentelyn heikentyminen. Oppilas saattaa myos alkaa
Kiusata toisia, "laittaa vahingon kiertamaan".

Valittomat toimenpiteet

PUUTU HETI
e Jokaisen aikuisen velvollisuus on tilanteen selvittdminen
e Huuda tai hae apua, jos tilanne vaatii

RAUHOITA TILANNE
e Pida kiusattu ja kiusaaja erilldan aikuisen valvonnassa
e Rauhoitu itse

Tarvittaessa ensiapu ja la&karissa kaynti

ILMOITA

KOULUAIKANA APULAISREHTORILLE
joka pééattaa jatkotoimista ja ilmoituksesta kotiin
ILTAISIN SAIRAANHOITAJALLE

joka pééattaa jatkotoimista ja ilmoituksesta kotiin

KIRJAA TAPAHTUMA :

Ketd kiusattiin

Kuka mielestési oli kiusaaja

Ketd oli paikalla: henkilokunta ja oppilaat
Mita tapahtui

Mitka olivat seuraukset
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Koulukiusaamiseen puuttuminen

1. Ennalta ehkaisy
o Hyvaksyminen ja kaikkien mukaan ottaminen on jatkuvasti esilla koko talon paivittai-
sessé toiminnassa
e Hyvaksytyn ja hyvan kdytoksen palkitseminen
¢ Kiva-koulu toimintamallin mukainen toiminta kiusaamistapauksissa

2. Valitdon puuttuminen
¢ Asian purkaminen luokka-/solutasolla keskustelemalla asianomaisten kanssa
¢ Asian vieminen eteenpdin esimiestasolle (apulaisrehtorille/oppilaskodin johtaja)
e Keskustelu vanhempien kanssa

3. Koulun resurssien hyddyntaminen
e Moniammatilliset tiimit

4. Koulun ulkopuolinen apu
e Konsultaatio ja tydnohjaus (esim. lasten-/nuortenpsykiatri)
e Kiusattujen Tuki ry

3.2 Oppilaan katoaminen tai karkaaminen

Jos oppilas katoaa, tarkista henkilokunnalta ja oppilailta seuraavat asiat:

kuka on viimeisimmaksi nahnyt oppilaan ja missa

miten oppilas on pukeutunut

onko oppilas maininnut mitaan Iahtésuunnitelmistaan tai karkaamisestaan

onko tietoa itsetuhoisuudesta, koti-ikévésta tai muusta katoamista selittdvasta syysta

Seuraavat asiat on syyta tarkistaa/muistaa:
e tarkista, onko oppilaan huoneesta poissa sellaisia tavaroita, mitké viittaisivat mahdol-
liseen suunniteltuun karkaamiseen
e etsi koulun lahiympéristo (metsikkd, Manniston ostoskeskus, l&hikadut)
e suuntaa etsinta niihin paikkoihin, mihin oppilaan aiemmat puheet viittaavat (oppilaan
mielipaikat, harrastukset, halu lahted kotiin yms.).
o kaikki puhelinliikenne ja kontaktit ohjataan vastuuhenkilon kautta

Jos oppilasta ei 16ydy koulun tiloista huolellisen etsimisen jalkeen (huom. muista tarkistaa kaikki kou-
lun tilat, myos alakerta!), ilmoita asiasta:

o paivalla apulaisrehtorille, oppilaskodin johtajalle, sairaanhoitajalle ja rehtorille

¢ illalla sairaanhoitajalle

o yolla halytyskeskukseen

Vastuuhenkil6 huolehtii seuraavista asioista:
¢ ilmoittaa asiasta koulun puhelinvaihteeseen
e organisoi henkil6kunnan valitonta etsintaa varten (huom. yolla tarvittava lisahenkil6-
kuntal)
e etsijoille kdnnykat mukaan
o kaikki etsint0ja koskeva puheluliikenne ohjataan vastuuhenkilon kautta
¢ ilmoittaa poliisille halytyskeskukseen puh. 112
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Apulaisrehtori ilmoittaa katoamisesta vanhemmille. Katoamisen selvittelyn vastuuhenkilona tiedot-
taa asiasta koulun Kriisity0sta vastaavaa ryhmaa valittomasti tai viimeistdan seuraavana aamuna, mi-
kéli katoaminen on tapahtunut yolIa.

Poliisille tenhtavaa ilmoitusta varten tarvitaan seuraavat tiedot kadonneesta:

¢ mahdollisimman tarkka kuvaus ulkon&osté, erityiset tuntomerkit (esim. ruumiinra-
kenne litkkumistapa tai -kyky, tatuoinnit, lavistykset, anomaliat yms.)
vanhempien tiedot

milloin kadonnut

mité tehty

tiedot mahdollisista kavereista

aiemmat karkumatkat

Jos etsinnat eivat ala tuottaa tulosta, oppilaan valokuva toimitetaan poliisilaitokselle. Koulun oppilai-
den valokuvat 16ytyvat MoTiivista Jaksolaisten osalta vanhemmilta pyydetdan lupa, ettd oppilaasta
otetaan koululla valokuva.

Jos on viitettd karkaamisesta, ilmoita asiasta:

o rautatieasemalle (yhteyskeskus poytdpuhelimella soitettaessa kéytetdén lyhytvalinta-
numeroa 7016, k&nnykalla soitettaessa puh. 0600 41900, junasuorittaja puh. 040 - 866
3573: harkitaan etsintdimahdollisuutta junasta)

¢ linja-autoasemalle (lipputoimiston puh. 0207105405: tarkastus odotushallista, kuulu-
tusmahdollisuus). Jos tiedossa tietty linja-autovuoro, voi kysya suoraa puhelinnume-
roa kyseiseen autoon

e jos oppilaalla on runsaasti rahaa tai luottokortti mukana, ilmoita myds lentoasemalle
(vaihde puh. 017 - 580 7211: kuulutusmahdollisuus, virkailijoille tiedottaminen)

Jos oppilaalla on jatkuvaa laakitysta vaativa pitkaaikaissairaus (esim. epilepsia, diabetes) katoamisesta
ilmoitetaan myos:

e KYS:n paivystyspoliklinikalle, Puijon sairaala (puh. 017 - 173 060 ja lasten péaivys-
tavélle sairaanhoitajalle 044 - 717 2767)

3.3 Oppilaan masennuksen tunnistaminen

Oppilaalla saattaa esiintyd mm. seuraavia oireita tai kayttadytyminen muuttuu pitemmaksi ajaksi enti-
seen verrattuna.

Masennuksen paaoireet:
e masentunut mieliala, itkuisuus, surullisuus hallitsevaa
o kyvyttomyys tuntea mielenkiintoa ja mielihyvaa seka kyvyttdmyys nauttia eldmasta:
apatia, vetdytyminen, harrastukset tai ystavéat lakkaavat kiinnostamasta
e voimattomuus, vasyminen ja aktiivisuuden véheneminen: olen ihan poikki, en jaksa
enaa
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Masennuksen muut oireet:

o keskittymis- ja tarkkaavaisuuskyvyn heikkeneminen, joskus ylivilkkaus, epdaito iloi-
suus

¢ itsetunnon ja omanarvontunnon véheneminen

o syyllisyyden ja arvottomuuden tunteet, itseinho: olen ruma, ei minusta pidetd, minusta
ei ole mihink&én

¢ niukka ja pessimistinen kuva tulevaisuudesta, vihamielisyys: voimakasta kiukuttelua,
aksyilya

e itsetuhoiset ja itsemurha-ajatukset, tuomiopaivén tunteet: puhuu, ajattelee, kirjoittaa
kuolemasta

e unihéiridt: ei nuku tarpeeksi tai on koko ajan unelias

e ruokahalu muuttuu: ei syo tarpeeksi tai sy suruunsa

Toivottomuus ja avuttomuus vallitsevaa

3.4 Oppilaan vakivaltainen kayttaytyminen

Jokainen tyontekijd on ammatistaan riippumatta vastuussa oppilaiden ja tyétovereiden turvallisuudes-
ta. Jokainen tyontekija on velvollinen auttamaan toista ja oikeutettu saamaan apua. Apua toisilta tyon-
tekijoilta pyydetadn mahdollisuuksien mukaan ennakoivasti ennen kuin tilanne kérjistyy. Olennaista
on, etté tyontekija itse pysyy rauhallisena ja hallitsee omat tunteensa uhkaavasta tilanteesta huolimat-
ta.

Fyysista rajoittamista k&ytetd&n vasta viimeisena keinona tilanteissa, joissa kaikki muut mahdolliset
keinot ovat epdonnistuneet ja véakivallan uhka on ilmeinen. Rajoittaminen on mahdollista, kun tilan-
teessa on useampi henkild. Jos tyontekija on uhkaavassa tilanteessa yksin, hinen tulee yrittd4 perdan-
tyd ja kutsua apua huutamalla.

Hallittu ja terapeuttinen rajoittaminen

Hallitussa ja terapeuttisessa rajoittamisessa kaikilla tyontekijoilla on seka tieto etta taito toi-
mia yhdessé oppilasta kunnioittaen. Rajoittaminen on menetelm4, jossa korostuu huolenpito
oppilaasta, empaattisuus ja oppilaan mielen koostaminen. Rajoittamisessa tyontekijat konk-
reettisesti kiinni pitden lopettavat taysin oppilaan véakivaltaisen toiminnan.

Toiminta, kun tilanteessa on 3 - 4 tyontekijaa

e Yksi henkil6 toimii vastuuhenkilong, joka kontrolloi ja ohjaa tilanteen. Muut henkil6t
noudattavat vastuuhenkilon antamia ohjeita.

e Vastuuhenkild antaa ohjeet:
o kiinnipitoon osallistuville: ohjeet toimintaan ja otteiden samanaikaisuuteen
o muille henkilGille: ohjeet muiden oppilaiden viemiseen nékopiirin ulkopuolelle,

jotta oppilaan yksityisyys ja kunnioitus séilyisivét

o Vastuuhenkil6 sijoittuu rajoittamisessa oppilaan p&an pitdmiseen ja samalla hén ha-
vainnoi oppilaan yhteistyokykya

e Vastuuhenkild kertoo oppilaalle, mitd tapahtuu ja mita mistékin toimenpiteesté seuraa

e Vastuuhenkilon ja oppilaan vuorovaikutuksen tulee olla jatkuvaa ja oppilasta rohkai-
sevaa, jotta voidaan arvioida, milloin rajoittaminen on mahdollista lopettaa

¢ Jos fyysinen rajoittaminen jatkuu pitkaan, on tarpeellista vaihtaa kiinnipitdjia sek&
miettid mahdollisia muita hoitokeinoja.

e Mahdollisuuksien mukaan I4&kérin tulee tavata oppilas ja nahdé tilanne mahdolli-
simman pian



16

Rajoittamisen jalkeen

Kirjaaminen

Vastuuhenkil6 (tai yhdessé sopien joku toinen) keskustelee oppilaan kanssa

o ei syyllistamistd, ei rangaistuksia

o kuunnellaan ja rohkaistaan realistisesti kayttaytymisen hallintaan

o mietitddn yhdessd, mité jatkossa voisi tehda toisin

Yksi tyontekijoista keskustelee muiden oppilaiden kanssa

o huomioidaan, etta joillekin muille oppilaille kiinnipito on voinut olla jarkyttava
kokemus, joka on voinut heréttad vanhoja kokemuksia seka pelkoja (esim. perhe-
vakivalta)

Rajoittamiseen osallistuneet tydntekijat

o kayvat keskustelussa l&pi tilanteen

o sopivat, kuka ilmoittaa vanhemmille (mahdollisesti 1aakéri)

o arvioivat ja toteuttavat akuutit toimenpiteet turvallisuuden takaamiseksi (esim. ilta-
ja yoaikaan lisatyontekijoiden tarve)

Erikoislaakari arvioi tilanteen, mahdolliset jatkotoimenpiteet seka tarpeen koulun si-

séiseen tai laajempaan yhteispalaveriin.

Vastuuhenkil6 Kkirjaa erilliselle lomakkeelle

tilanteen ennen rajoittamista

rajoittamiseen osallistuneet henkil6t

rajoittamisen keston

oppilaan kayttaytymisen rajoittamisen aikana

mahdollisesti muut kdytetyt hoitotoimenpiteet kiinnipidon aikana

oppilaan kokemuksen rajoittamisesta seka oppilaan kanssa mahdollisesti sovitut
asiat

Erikoislaakari kirjaa rajoittamisen oppilaan terveyskertomukseen

O O O O O O



Oppilaan fyysinen rajoittaminen-lomake
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Oppilaan nimi: Paivamaara /20 klo

Tilanne ennen fyysisté rajoittamista:

Fyysiseen rajoittamiseen osallistuneet henkil6t:

Fyysisen rajoittamisen kesto:

Oppilaan kayttaytyminen fyysisen rajoittamisen aikana:

Muut kéytetyt hoitotoimenpiteet fyysisen rajoittamisen aikana:

Oppilaan kokemukset fyysisesta rajoittamisesta sekd oppilaan kanssa mahdollisesti sovitut asiat:

Paivays ja allekirjoitus:
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3.5 Oppilaan perhetilanteeseen liittyvat haasteet

Oppilaat tuovat esille perheessé ilmenevia asioita koulupéivén ja vapaa-ajan toiminnoissa. He kertovat
asioista ajoittain hyvin avoimesti valitsemalleen tyontekijalle, mik& voi aiheuttaa huolen tunteen syn-
tymisen tyontekijalla. Huolen aiheena voi olla muun muassa paihteidenkayttd, mielenterveyden on-
gelmat, erilaiset ristiriitatilanteet perheenjasenten valilla sek& perhevakivalta.

Kun huoli oppilaan perhetilanteesta heréé, tyontekija
e ottaa yhteyttd koulumme sosiaalitydntekijééan

Sosiaalityontekija
¢ arvioi tilanteen vakavuuden sek& toimintatavan ja tarvittaessa keskustelee oppilaan
lahihenkildiden kanssa
o keskustelee oppilaan kanssa ja on yhteydessa oppilaan vanhempiin
e oOttaa tarvittaessa yhteyden oppilaan kotikunnan sosiaalitoimeen
e arvioi, onko asian esille tuominen oppilashuoltotydryhméssa tarpeellista

On huomioitava, etté jokainen oppilaan kanssa tydskentelevé tyontekija on velvollinen tekemaén las-
tensuojeluilmoituksen, kun oppilaan tilanne sita edellyttéaa.

3.6 Epaily oppilaaseen kohdistuvasta vakivallasta

Vakivallan tunnistaminen

Yleistyksia ei ole tarpeellista tehdd, mutta tutkimusten mukaan lasten pahoinpitelya esiintyy eniten
perheissé joissa:
e Vanhemmilla on keskindisté vékivaltaa.
Vanhemmat k&yttavat runsaasti paihteita.
Vanhemmilla on mielenterveysongelmia.
Vanhempia itsedan on lapsena pahoinpidelty.
Etniseen taustaan voi kuulua kurittaminen.
Vanhemmilla on taloudellisia ja sosiaalisia ongelmia.

Pahoinpitelytutkimusten kdynnistamista suositellaan tilanteissa, joissa

e Epéillaan imevaisikéisen ravistelua.
e Alle 1-vuotiaalla lapsella on luunmurtuma.
e Alle 5-vuotiaalla on kylkiluumurtuma, olkavarren murtumat, lapaluun murtuma tai
nikamamurtuma.
e Lapsella on kallonmurtuma.
e Lapsella on tarkkarajainen tai kuuman esineen aiheuttama palovamma.
e Lapsella on paljon mustelmia, ja ne sijaitsevat muualla kuin saarissa, reisissé, kyynér-
varsissa tai otsassa.
o Pahoinpitelymustelmille on tyypillista sijainti sel&ssé, kasvoissa, niskassa, kaulalla,
pakaroissa ja reisien takapinnalla.
o Nipistaminen aiheuttaa tyypillisesti parillisen mustelman.
o Alahuulen ja ikenen rajalla sijaitsevan lihakalvopoimun vamma voi liittyd vékisin
syottamiseen.
o Huomioitava, ettd sééren ja polven etupinnan mustelmat ovat useimmiten synty-
neet ilman pahoinpitelya.
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o Kaikki muutkin kaikenikaisten lasten murtumat tai vammat, joissa esitietojen ja
vammaldydoksen kesken on ristiriita tai joissa pahoinpitelytausta on mahdollinen.
e Lapsen toimintakyvyssa tai kdytoksessa on muutoksia.

Toiminta epéiltaessé pahoinpitelya

Ty0ntekijén tulee ottaa heti yhteyttd koulun sairaanhoitajaan ja erikoisl&dékariin, kun han havaitsee tai
epéilee pahoinpitelya. limoitusvelvollisuus ja asian esille tuominen koskee koko koulun henkilékuntaa
(vertaa lastensuojelulaki 40 8).

Alkututkimusten jalkeen erikoisladkari sopii sosiaalityontekijan kanssa jatkotyoskentelysta:
e Yhteispalaveri vanhempien kanssa tai
¢ Vanhemmille ilmoitetaan tehtdvasta/tehdysté lastensuojeluilmoituksesta
e Sosiaalityontekija tai erikoisladkari tiedottaa asiasta vaitiolovelvollisuuden sallimis-
sa rajoissa koulun henkilékunnalle

Kuopion alueella asuvista oppilaista lastensuojeluilmoitus tehd&an joko suoraan ko. alueen sosiaali-
tyontekijalle tai lastensuojelupéivystykseen ja neuvontaan. Muissa kunnissa asuvien oppilaiden koh-
dalla otetaan yhteyttd ko. kunnan sosiaaliviraston lastensuojeluasioita hoitavaan yksikkdon.

Akuuteissa tilanteissa tai havaittaessa pahoinpitelyn merkkejd muiden tutkimusten yhteydessa tehdaan
lapsen ensivaiheen tutkimukset paivystyksena.

Muissa tapauksissa sosiaali- ja terveydenhuollon toimipaikat alkavat selvittda lapsen pahoinpitelyn tai
seksuaalisen hyvéksikayton epailyja ainoastaan poliisin pyytaessa virka-apua.

(Lahde: Sirpa Taskinen (toim). 2003. Lapsen seksuaalisen hyvéksikayton ja pahoinpitelyn selvittdminen. Asiantuntijaryh-
man suositukset sosiaali- ja terveydenhuollon henkilostolle. STAKES Oppaita 55, Gummerus.)

3.7 Epaily oppilaaseen kohdistuvasta seksuaalisesta hyvaksikaytosta
Jos epaillaan lapsen joutuneen seksuaalisen hyvaksikayton uhriksi

e Vie hénet nopeasti ja pesemattd laakarille, jotta voidaan 16ytdd mahdollinen ladketie-
teellinen nayttd hyvaksikaytosta. Paivélla tamé tapahtuu oman erikoislaakarin kautta.
Ilalla lapsi vied&an suoraan lastentautien paivystykseen Puijon sairaalaan. Sairaan-
hoitaja tai erikoisladkari ottaa yhteyttd vanhempiin, lastensuojeluviranomaisiin seka
poliisiin.

e Al kerro tekijalle, etta lapsi on kertonut hyvaksikaytosta, jottei han ehtisi keksia se-
lityksia ja havitta4 todisteita ennen poliisitutkintaa.

e Jos lapsi oirehtii mahdollisesta seksuaalisesta hyvéksikéaytosta esimerkiksi yliseksu-
alisoituneena tai taantuvalla kaytokselld, raivokohtauksella tai ahdistuneisuudella,
rohkaise hantd kertomaan, mit4 on tapahtunut, mutta jata yksityiskohtaiset kuuluste-
lut poliisin tehtdvaksi. Vaikka olet jarkyttynyt, &l& suutu lapselle, silla héan on uhri, ei
syyllinen. Lapsen on sitd vaikeampi kertoa, mitd l&heisempi hyvaksikéyttdja hénelle
on.



20

Kerro lapselle, etta

Hyvéksikéyttoé on aina rikos.

Hyvéksikéayttd on pakonomaista kéytosté.

Hyvéksikéaytté on nimenomaan vallankéayttod (seksuaalisuuden osuus hyvaksikaytos-
ta voi olla hyvin vahainen).

Hyvéksikayttaja kayttad yleensa runsaasti aikaa lapsen ansoittamiseen, jo pelkk& ansoittaminen voi
tuottaa suurimman nautinnon. Hyvéksikayttaja testaa karsivéllisesti, hitaasti kesyttden = opettaa pitéa-
madn salaisuuksia.

Opetuksen tavoitteena tulisi olla suojan rakentaminen; lapsen kanssa tulee keskustella erilaisista mah-
dollisuuksista ja ratkaisumalleista. Lapselle opetetaan, ettei kaveria jatetd, ei juoda lasista, ei juoda
avatusta pullosta jne.

Ennaltaehkaisy

Tarkeda on etté: lapsi tuntee oman kehonsa ja sukupuoliasiat,

Lapsi tietadé oikeutensa,

Lapsi tuntee turvallisia aikuisia, joille voi kertoa asioista ja

Lapsi tietaa ettd hanelld on oikeus suojella itse&dan aina ennen irtainta omaisuutta

Suojautumisohjeita lapselle

Kenenkéén aikuisen mukaan ei saa lahted ilman vanhempien lupaa. Vaikka aikuinen
pyytaisi apua esim. kadonneen tavaran tai osoitteen etsimisessé, ei ole epékohteliasta
kieltaytya, koska aikuinen voi aina pyytaa apua toiselta aikuiselta.

Ala koskaan mene kenenkaan vieraan aikuisen asuntoon ilman vanhempiesi lupaa,
vaikka hén lupaisikin sinulle jotain mukavaa (karamelleja, nayttaa kissanpentujaan
jne).

Al ota koskaan vieraalta ihmiselt, rahaa tai makeisia. Jos joku haluaa sinun pitavan
jonkin salaisuuden, sano heti, etta kerrot kaikki salaisuutesi vanhemmillesi.

Kerro aina jos joku on kohdellut sinua oudolla tai kiusallisella tavalla. Hyvéaksikéyt-
taja voi vedota siihen, etté olet itse ollut mukana toiminnassa, mutta ala pelk&& min-
kaanlaista kiristysta tai uhkailua.

Jos joku ryhtyy koskettelemaan sinua paikassa, jossa on aikuisia lahettyvillg, riuhdo
itsesi heti vapaaksi ja pakene huutaen samalla kovaan daneen.

Kahdenkeskisessé tilanteessa hyvaksikayttdja saattaa sen sijaan vahingoittaa sinua
jos huudat tai uhkaat kertoa muille. Jos hyvaksikayttd on jo paassyt alkamaan, pysyt-
tele hiljaa, mutta kerro kaikki vanhemmille tai muulle luottohenkildlle heti teon jal-
keen.

(Lainaukset kirjasta Molander, Helena: Lapsi aikuisten armoilla- miten suojaan lasta joutumasta lapsi-
seksin uhriksi. Mannerheimin Lastensuojeluliitto 1996.)
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3.8 Itsetuhoinen kayttaytyminen

Itsetuhoisella kayttaytymisella tarkoitetaan ajatuksia tai tekoja, jotka johtavat itseen kohdistuvaan va-
hinkoon tai kuolemaan. Itsetuhoinen kéytos siséltédé seké tietoisen ettd tiedostamattoman pyrkimyksen
kuolemaan. Itsetuhoisuus voi ilmetéd suoranaisena haluna tappaa itsensa, mutta se voi ilmeta myds
epéasuorempina kuvitelmina ja ajatuksina omasta kuolemasta ja tuhoutumisesta sekd toimintana, joka
vaarantaa asianomaisen hyvinvointia ja turvallisuutta. ltsetuhokéyttaytymistd, itsetuhoajatuksia ja it-
semurhayrityksié ilmentavat lapset ja nuoret ovat yleensd masentuneita. Yksiselitteisia toimintaohjeita
on vaikea antaa. Seuraavassa on esitetty joitakin suuntaa-antavia ohjeita.

Itsemurhariskin tunnistaminen

Itsetuhokayttaytymistd, itsetuhoajatuksia ja itsemurhayrityksia ilmentévat lapset ja nuoret ovat usein
masentuneita. Erityisesti avuttomuuden ja arvottomuuden tunteet seka toivottomuus saattavat johtaa
itsetuhoon. Leikki-ikéisilla ja nuorilla koululaisilla itsetuhoisuus voi usein ilmetd karkailutaipumukse-
na ja onnettomuusalttiutena. Myds kaytoshéiriot ja epasosiaalinen kéaytos liittyvéat usein lapsilla ja eri-
tyisesti nuorilla itsetuhoiseen kayttaytymiseen. ltsemurha-ajatuksia hautovien ja itsemurhaa yrittavien
lasten ja nuorten psyykkisessa tilanteessa ei ole todettu suurta keskinaista eroa. Itsemurhaa yrittavilla
esiintyy itsemurhaa ajattelevia enemmaén epasosiaalista kayttaytymistd, huumeiden ja alkoholin kédyt-
toa seka koulu- ja seurusteluongelmia. Itsemurhariskin tuntomerkit ovat usein samoja kuin masennuk-
sen tuntomerkit.

Oppilas on itsemurhavaarassa jos han esimerkiksi:

e Tekee itsemurhayrityksen tai esim. viiltelee itsedan.

e Puhuu tai uhkailee itsetuholla.

e Suunnittelee itsemurhaa esim. antaa pois henkilokohtaisia tavaroitaan, joista ennen on
pitanyt.

e Hautoo suuren osan aikaa kuolemaan liittyvid ajatuksia.

e Samaistuu henkil6on, joka on tehnyt itsemurhan (alkaa muistuttaa esim. elokuva- tai
rocktahted, joka on paatynyt itsemurhaan).

¢ Ei nde ratkaisua ongelmiinsa, ei ota vastaan apua.

e On ylikriittinen tavoitellen taydellista (parempi olla kuollut kuin alle sata prosentti-
nen).

e Muuttuu olemukseltaan: vetéytyy ja on surullinen (depressiivisyys) tai tulee depres-
siovaiheen jalkeen yhtakkia hyvin hilpeéksi.

e Osoittaa akillisia psykoosin merkkejd, harha-aistimuksia tai outoja ajatuksia.

e Valittaa olevansa huono ihminen, "l4peensd méata sisaisesti".

e Antaa vihjeité aikeistaan kuten "ei se en&é kannata", "se ei ole kauan ongelma enaa",
"me emme tapaa enaa".

o Omaa myo6téavaikuttavia, laukaisevia tekijoitd kuten jonkin viimeaikaisen menetyksen
(kuoleman, muutto, tappelu, epdonnistuminen, pettyminen seurustelusuhteissa) tai jos
hé&n on péihteiden vaikutuksen alaisena tai hdnen suvussaan on sattunut aikaisemmin
vakivaltainen kuolema tai itsemurha.

Itsemurhauhkailu

Itsemurhalla uhkailu tulisi aina ottaa vakavasti kuuntelemalla ja selvittaméalla millaisesta ja kuinka
vakavasta tilanteesta on kyse sekd takaamalla oppilaan turvallisuus. Ohjeita itsemurhamerkkien ja
masennuksen tunnistamisesta sek& kuuntelusta on liitteessa. ltsemurhauhkailusta on aina syyta kertoa
oppilashuoltoryhmélle, oppilaan vanhemmille, omalle hoitajalle, opettajalle. He huolehtivat tarvitta-
vista jatkotoimista ja arvioivat niiden kiireellisyytta.
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Mikali itsemurhan uhka on ilmeinen, oppilasta ei saa jattaa yksin. ltsemurhauhkailusta on aina syyté
ilmoittaa kotiin. Tapauskohtaisesti mietitdan, kuka on yhteydessé vanhempiin.

Jos oppilas puhuu itsemurhasta:

Ole hyva kuuntelija.

Rohkaise oppilasta puhumaan sinulle tai jollekin luotetulle aikuiselle. Kuuntele aktiivisesti hdnen pu-
heitaan ja tunteitaan, kuuntele, ja ota vastaan. Al anna ensimmaiseksi neuvoja tai yrita pakonomai-
sesti 10yt&a jotakin yksinkertaista ratkaisua. Usein pelkastaan hiljaa kuunteleminen ja taakan jakami-
nen on paras lahja, mita voi toiselle antaa. Kysymysten tekeminen on osa aktiivista kuuntelua, kysy-
myksill& saat my0s lisétietoa ja voit samalla arvioida tilanteen vakavuutta.

Koeta kuvitella miltd sinusta itsestasi tuntuisi hdnen asemassaan. Osoita ja kerro vélittavési ja olevasi
huolissaan hanesta. Jos epdilet itsemurhavaaraa, voit myos kysya siitd suoraan.

Ole rehellinen, ala tuomitse, ala vahattele.

Mikali oppilaan puheet tai teot pelottavat sinua, kerro se hénelle. Jos olet huolestunut etka tieda mita
tehd4, sano sekin hinelle. Ala yrita keinotekoisesti piristaa hanta. Ala tuomitse, ala vihattele, itsemur-
haa ajatteleva tuntee muutenkin itsensa typeraksi ja arvottomaksi. Keskustele muista vaihtoehdoista,
kylva toivon siemenid. Kerro, ettd asiat ja tunteet voivat muuttua ja ettd on olemassa parempia tapoja
ratkaista ongelmia.

Jaa yhdessé tunteita

Jokainen kokee ajoittain itsensa surulliseksi, loukatuksi tai toivottomaksi. Tiedathan itsekin, milta se
tuntuu. Jaa tunteita yhdessd, anna oppilaan kokea, ettei hdn ole ainoa ja yksin maailmassa.

Hae tarvittaessa lisdapua

Itsemurhayritys

Laaketieteellisté ensiapua vaativan itsemurhayrityksen yhteydessé oppilas toimitetaan yoaikaan
KYS:n paivystyspoliklinikalle joko kirurgian tai lastentautien péivystykseen ja asiasta informoidaan
sairaanhoitajaa puhelimitse. Paivalla paikalle kutsutaan valittomasti sairaanhoitaja ja erikoislaakari,
jotka arvioivat vélittoman laaketieteellisen hoidon ja jatkotutkimuksiin lahettdmisen tarpeen ja huoleh-
tivat jatkossa psykiatrisen konsultaation jarjestamisesté seké kutsuvat kriisityosta vastaavan ryhman
koolle.

Vélittomasti tapahtuman jalkeen on sovittava, kuka on yhteydessa kotiin (ensisijaisesti sairaanhoitaja
tai erikoisladkari). Liséksi on mietittdva, miten/mitéd/kuka kertoo asiasta oppilastovereille ja henkil6-
kunnalle. Tapahtuma on kirjattava mahdollisimman tarkasti. Rehtori kutsuu koolle kriisitydsté vastaa-

van ryhman mahdollisimman pian samana tai viimeistadn seuraavana tyopaivana ja se paattaa tarvit-
seeko asiasta jarjestad henkilokunnalle tai oppilaille esim. debriefing-tyyppisté tilaisuutta.

3.9 Kuolemantapaus
Oppilaan kuolema

Yhteys aina halytyskeskukseen. Erikoislaakari kutsutaan paikalle, mikali h&n on talossa.
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Tiedottaminen vanhemmille:
Paivalla ja illalla sairaanhoitaja ja erikoisladkari hoitavat ilmoittamisen. Hoitajat varmis-
tavat, kuka ilmoittaa y6aikaan vanhemmille.

Tiedottaminen henkilokunnalle:
Tapahtumasta tiedotetaan ensimmaiseksi henkilokunnalle kutsumalla henkilokunta juh-
lasaliin keskusradion vélityksell&.
Tiedotuksen antaa se, joka tiet&4 asian parhaiten.
Tilaisuudessa sovitaan siitd, ketké kertovat tapahtumasta niille, jotka eivét ole paikalla
tiedotustilaisuudessa.
Liputuksesta sovitaan tiedotustilaisuudessa vahtimestarin kanssa.
Liputus tapahtuu aina vasta sitten, kun opettajat ovat kertoneet tapahtumasta oppilaille.

Tiedottaminen oppilaille:
Opettajat kertovat luokissa tapahtuneesta oman opetusryhménsa oppilaille. Luokanopet-
taja tietdd parhaiten, miten asia kerrotaan oppilaalle. Tarvittaessa kriisitydsta vastaavan
ryhman jasen tulee opettajan tueksi asiasta kerrottaessa.

Muistotilaisuuden jarjestaminen koululla:
Kriisitydstd vastaavassa ryhmassa sovitaan: milloin muistotilaisuus pidetdén, muistotilai-
suuden ohjelma, kuka vetaa tilaisuuden, kuka pitdd muistopuheen, kuka hoitaa kaytan-
non jarjestelyt muistotilaisuudessa.

Oppilaan lahiomaisen kuolema

Mikali sinua pyydetdéan ilmoittamaan oppilaalle hanen ldhiomaisensa kuolematapaukses-
ta ota yhteyttd sairaanhoitajaan, hén vastaa asian hoitamisesta jatkossa.

Tyontekijan &killinen kuolema

Tilanteesta on keskusteltava aina vélittomasti kriisityosta vastaavassa ryhmassa. Ko.
ryhma tekee toimintasuunnitelman seuraavista asioista: kuinka asia tiedotetaan henkilo-
kunnalle/oppilaille, liputus, miten kriisity0sta vastaava ryhma toimii tydyhteison tukena,
omaisten muistaminen, muistotilaisuuden jarjestaminen, hautajaisiin osallistuminen tai
tilaisuuden huomioiminen.

Toimiston puolella huomioidaan kuolematapauksen aiheuttamat hallinnolliset tehtavat.
Kuolemasta ilmoittaminen oppilaalle

Sanoman pitdisi tulla 1aheiseltd luotetulta henkil6lt4
Varmista, etté tieto on oikea
Varmista sopiva, héirioton paikka ja aikaa uutisen kertomiseen

Kerro asia avoimesti, rehellisesti ja selkedsti, mutta riittdvasti oppilasta siihen henki-

sesti valmistaen

Varaa aikaa oppilaan kanssa olemiseen, &l& jata h&nté yksin

Lohduta oppilasta, valta sellaisia kliseita kuin "kaikki tulee hyvaksi"

Anna oppilaalle aikaa ottaa vastaa ja ymmartaa tapahtuma

Rohkaise héntd puhumaan tunteistaan sinun ja myéhemmin ystaviensa tai aikuisten

kanssa

e Anna tilaa tunteille, jaa tunteita hdnen kanssaan, mydsk&&n omia tunteitaan ei tarvitse
katkea

e Muista yksil6llisyys oppilaiden reaktioissa, tunneilmauksissa ja vastaanottokyvyssa
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Kerrottuasi tapahtuman oppilaalle

e Palauta paivittdiset arkirutiinit mahdollisimman nopeasti

e Auta oppilasta kasittelem&an mydhemmin tapahtumaa puhumalla, kysymalla, kirjoit-
tamalla, katsomalla valokuvia, piirtdamalld, kuuntelemalla musiikkia, muistelemalla
vainajaa yhdessa

e Tarjoa mahdollisuutta surua helpottaviin rutiineihin (esim. haudalla kaynti)

Surulaatikko

Koulussa on &killisié surutilanteita varten valmis surulaatikko, joka sisaltdd mm. pienen valikoiman
surumusiikkia, kynttilanjalat ja kynttiloita, poytaliinan, maljakon, valokuvakehyksen, raamatun, virsi-
kirjan ja surukansion. Surukansiossa on mm. virsiluettelo, aamunavauksia, teksteja muistotilaisuuk-
siin, runoja suruvalitteluadresseihin, malleja erilaisiin kriiseja koskeviin ilmoituksiin (esim. kuoleman-
tapauksesta ilmoittaminen). Surulaatikkoa sailytetdan sairaanhoitajien varastossa. Surukansio pidetaan
jatkuvasti ajan tasalla ja sen runovalikoimaa tdydennetaan.



4, LITTEET

4.1 Tarkeitd numeroita kriisitilanteessa

(Muista laittaa 0 numeron eteen, paitsi kun soitetaan poytadpuhelimella VR:n neuvontaan)
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Yleinen h&tanumero 112
ambulanssi, palokunta ja poliisi

Poliisi (Kuopion poliisipéivystys) 0718756732
ma - su 8.00 - 16.15

Pohjois-Savon poliisilaitos 0718750311
Myrkytystietokeskus 24 h/vrk 09-471977
varanumerona on Meilahden sairaalan vaihde 09 -4711
Taksi 017 - 106 400
KYS, Puijon sairaala

Paivystyspoliklinikka (paivystys ympéari vuorokauden) 017 - 173 060
Lasten pdivystavéa sairaanhoitaja 044 - 717 2767
Puijon sairaala rak. 5 yleissairaala psyk.pkKl. 017 -172976

ma - to 8.00 - 16.00 ja pe 8.00 - 15.00

Aikuispsykiatrian paivystysvastaanotto, Julkulan sairaala
- ma - pe klo 15.00 jalkeen ja viikonloppuisin, osasto 2716

017 -175 231

Lasten psykiatrinen kriisiosasto 017 -175 482

Lasten psykiatrinen kriisiosasto hoitajat 017 -175480

Nuorisopsyk. pkl. ma - to 8.00 - 16.00, pe 8.00 - 15.00 017 -172 996

Lastensuojelun paivystys ja neuvonta 017 - 183 393

Turvakoti, perhekriisipdivystys 24 h/vrk, Lastentie 1A 017 - 183 393

B-ovi

VR neuvonta, varaukset, aikataulut 7016 poytapuhelimella soitettaessa

Linja-autoaseman lipputoimisto (vain hatéatilanteissa)
Matkahuollon pakettipalvelu linja-autoasemalla

Lentoasema

0600 41900 kannykalla soitettaessa
0207105405
0207105400
0207087211

Kriisikeskuksen péivystys ajanvaraus
ma - pe klo 8.00 - 21.00
la-su klo14.00 - 21.00

017 - 262 7733 ja 017 - 262 7738
017 - 262 7733 ja 017 - 262 7738

Puhelinnumerot péivitetty 19.5.2011




4.2

Valiton yhteydenotto koululla Kriisitilanteissa

Kenelle ilmoitetaan koululla ensimmaisena akillisessa kriisitilanteessa

26

Kaikista kriisitilanteista ilmoitetaan rehtorille valittdmasti.

Paivalla Ilalla Yolla
OPPILAAN KUOLEMA Erikoisaéakari Erikoislaéakéri Halytyskeskus
Apulaisrehtori Sairaanhoitaja
Oppilaskodin johtaja
OPPILAAN Erikoislaékari Erikoislaéakéri Halytyskeskus
ITSEMURHAYRITYS Sairaanhoitaja Sairaanhoitaja
Apulaisrehtori Apulaisrehtori
Oppilaskodin johtaja | Oppilaskodin johtaja
OPPILAAN Apulaisrehtori Sairaanhoitaja Hélytyskeskus

KATOAMINEN/KARKAA-
MINEN

Oppilaskodin johtaja

Apulaisrehtori
Oppilaskodin johtaja

KOULUKIUSAAMINEN

Apulaisrehtori

Sairaanhoitaja

SEKSUAALINEN
HYVAKSIKAYTTO

Erikoislaakari
Sairaanhoitaja

Sairaanhoitaja

Akuutissa tilanteessa
lasten puolen péivys-
tavalle laakarille
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4.3 Oheislukemistoa

Ayalon Ofra: Selviydyn! Yhteison tuki ja selviytyminen- tytkaluja vaikeista elaméntilanteista selviy-
tymiseen

Salmivalli Christina: Koulukiusaamiseen puuttuminen, PS Kustannus

Dyregrov Atle: Lapsen suru. MLL

Goodman MarilynE: Kun ystavé kuolee. Kirja nuorille surusta ja selviytymisestd. SPR
Laimio Anne: (toim.) Surevan lapsen kanssa. SMS-Tuotanto

Lindqvist Martti: Surun tie. WSOY

Palosaari Eija: Lupa sérkyé - Kriisista elamaan. Edita

Poijula Soili: Lapsi ja kriisi. Selviytymisen tukeminen. Kirjapaja

Poijula Soili ja Halkola, Ulla: Suru, syddmen matka. Kirjapaja

Poijula Soili: Surutyo6. Kirjapaja

Saari Salli: Kuin salama kirkkaalta taivaalta: kriisit ja niist4 selviytyminen. Otava

Vehkaméki Pirjo & Tamminen-Dahlman Anne OPH:Julkisuus ja tietosuoja opetustoimessa — Opas
koulujen ja oppilaitosten kayttoon

Vaisanen Leena: Lapsen menetys: perheen suru ja toipuminen. Kirjapaja

Perusopetuslaki (www.Finlex.fi)



