Näppituntumalla vapaaehtoisen vanhustyön edelläkävijäksi

Mummon Kammarin kirja "Näppituntumalla" julkistettiin 19. huhtikuuta.

Kirjaan on koottu neljännesvuosisadan matkalta Mummon Kammariin kertynyt hiljainen tieto vapaaehtoistyöstä, sen johtamisesta ja kehittämisestä.

Miten Mummon Kammaria oikein johdetaan, mikä on sen liikeidea? Nämä nyt jo edesmenneen kauppat. tri ja fil.lis. Iiro Jahnukaisen kysymykset saivat toiminnanjohtaja Maarit Tammiston hiljaiseksi. Työtä oli tehty ja johdettu näppituntumalla, terveellä maalaisjärjellä. Kun Iiro Jahnukainen vielä kysäisi, voisiko hän alkaa tutkia asiaa, Maarit Tammiston oli helppo suostua. Neljännesvuosisadan toiminta, hiljainen tieto oli aika laittaa kansien väliin. Sitä tietoa tarvitsisivat tuhannet ihmiset, jotka haastavat, johtavat ja kannustavat vapaaehtoisia heidän tehtävässään.

Iiro Jahnukainen aloitti työnsä haastattelemalla Maarit Tammistoa. Yhä uudelleen hän kysyi, tarkensi, halusi lisää tietoa yksityiskohdista. Näin syntyi Mummon Kammarin kannalta tärkein sisältö: kaikkien Kammarin toimintojen prosessikuvaukset. Ne auttavat pelkkää kirjaa lukemalla ymmärtämään, mistä erilaisissa tehtävissä on kyse. Näitä voi myös kopioida kirjasta omaan käyttöönsä. Vuosien varrella Mummon Kammarin toiminta on kasvanut valtavasti. Toiminnanjohtaja Maarit Tammistolla on kyky hoksata pienten alkujen mahdollisuudet. Samalla toiminta pysyy maanläheisenä, autettavan rinnalla. Juuri siitä kirja kertoo.
Tärkeimmässä roolissa ovat olleet kuitenkin vapaaehtoiset, jotka ovat tehneet Kammarin toiminnan mahdolliseksi. - Näin suurella volyymilla ei ole ehkä missään tähän mennessä tehty vapaaehtoistyöstä kokonaisesitystä, sanoo Tampereen seurakuntayhtymän diakoniajohtaja Matti Helin. 
Sanalla 'näppituntuma' ei suinkaan tarkoiteta kevyellä kädellä tehtyä työtä, vaan siihen kiteytyy neljännesvuosisadan aikana koottu hiljainen tieto ja kokemus.

Kirjaa kirjoitettiin parisen vuotta. Tekijöinä olivat Iiro Jahnukainen, VTL Simo Lahtinen, FM Terttu Härkönen ja ennen kaikkia Maarit Tammisto, jonka ansioista tämä vapaaehtoistyöstä ehkä kattavin teos on saatu aikaan.

Kirjan myynnistä saatu tuotto käytetään nuorten palkkaamiseen vanhusten ulkoiluavuksi.

Kirjaa on saatavilla muulloin Mummon Kammarista, osoitteesta Otavalankatu 12 A, p. 03-2190455, sähköposti mummonkammari at evl.fi, kotisivut www. mummonkammari.fi
