
Aseta elementtien päät kevyesti
vastakkain.

Purista yläosan liitos kiinni ja tue
samanaikaisesti jalalla toista
elementtiä.

Purista sormin alaosan liitokset
kiinni.

Ota kiinni kumilenkin päästä ja
pujota se viereisessä elementissä
olevaan kiinnitystappiin.

Purkaminen aloitetaan
vapauttamalla kumilenkki
kiinnitystapista.

Irrota elementit tukemalla jalalla
toista lattiaa vasten ja nostamalla
käsin toista ylöspäin.
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