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Kausi kiyntiin Rospuuttoturnauksella

Jalkapallon kesdkausi potkais-
taan kayntiin Rospuuttoturnauk-
sella ja OLS Futiskoululla

OLS Jalkapallon kesadkausi paas-
taan vihdoin potkaisemaan kayn-
tiin kun viikonloppuna 28.5.—-
29.5. pelataan Heindpaan Arina
Areenalla ja ulkotekonurmella
perinteikds Rospuuttoturnaus.
Turnausviikonloppuna riittaa
varmasti vilsketta, silld turnauk-

sessa on mukana yli 50 joukkuet-
ta. Vierailevia joukkueita on mu-
kana Tervareista, ONS:sta,
LaFK:sta seka Utajarvelta FC
Yliutos.

Kaikki turnaukseen osallistuvat
pelaajat palkitaan mitalilla oman
joukkueen viimeisen pelin jal-
keen. Lisdksi OLSKU -maskotti on
kentan laidalla pitdimassa turna-
usfiilista ylld ja kannustamassa

joukkueita huippusuorituksiin.
Turnauskioski ja kisamakkarakoju
ovat tietysti myos paikalla ja
Arinahallin edustalla on kaikilla
mahdollisuus mittauttaa oma
potkuvoima tutkan avulla.

ROSPUUTTOTURNAUS HEINA-
PAASSA 28.-29.5.2011

TERVETULOA KAIKKI JUNNUFU-
TIKSESTA KIINNOSTUNEET!

0LS Futiskoulu

OLS Futiskoulu 5-7-vuotiaille

OLS jarjestaa 5-7 -vuotiaille lap-
sille hauskan ja leikkisan OLS
Futiskoulun MA 6.6.—KE 8.6 Hei-
napaan Arina Areenalla. Varsinai-
nen koulu kestdad maanantaista
keskiviikkoon neljan tunnin ajan
(klo 10-14) jokaisena paivana.
OLS Futiskoulu huipentuu TO 9.6.
klo 16.30-20.00 pelattavaan OLS
Kaupunkisarjan viikkopelitapah-
tumaan, johon futiskoululaisilla

on mahdollisuus osallistua omal-
la joukkueella. Nain lapset paa-
sevat heti kokeilemaan pelaamis-
ta "oikeissa otteluissa".

OLS Futiskoulussa vierailee AC
Oulun huippupelaajia seka tietys-
ti seuran oma OLSKU -maskotti.
Futiskoulun pelureille annetaan
oma Adidas-pallo, harjoituspaita
seka lisaksi kaikkien osallistunei-
den kesken arvomme kolme 40

euron arvoista futiskenkalahja-
korttia Limingantullin Prismaan!

Futiskouluun otamme enintaan
60 lasta. llmoittautumisia on
tullut paljon pitkin kevatta, mut-
ta vield on tilaa muutamalle in-
nokkaalle pallotaiturille.

Lue lisda OLS Futiskoulusta net-
tisivuiltamme
www.olsjalkapallo.net

OLS on Suomen suurin salibandyseura!

Kausi 2010-2011 oli OLS-
Salibandyn osalta monin tavoin
toiminnantdyteinen. OLS oli Suo-
men suurin salibandyseura 984
lisenssipelaajallaan. Leijonaliiga-
kaupunginosatoiminta turnauksi-
neen toimi jalleen hyvin ja muka-
na oli 600 OLS-pelaajaa ja noin
200 pelaajaa OLS:n ulkopuolisis-
ta joukkueista.

OLS Salibandyn pelikausi 2010-
2011 on paketissa. Seuran paat-

tajaiset pidettiin toukokuun alus-
sa Urheilutalolla. Kauden seura-
teosta palkittiin Leijonaleiri ja
Jukka Kinnunen. Leiri on ollut
erittain suosittu ja Jukka Kinnu-
sen johdolla leirijarjestelyt ovat
saaneet kiitosta jo useana vuote-
na. Kauden valmentajapalkinto
meni OLS D98:n valmennustroi-
kalle, jonka johdolla D98 on
mennyt vauhdilla eteenpdin.
Kauden junioripelaajan palkinto
sai kylkeensa Pekka Lindgrenin,

Otso Tornbergin, Hanna-Mari
Uimosen, Jukka Lindgrenin ja
Elisa Mildin lisaksi nyt Ville Turu-
lan nimen.

Kauden energisin pelaaja oli
Muoniosta aina naisten maa-
joukkueeseen asti ponnistanut
Henna limola.
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OLS:n

saba-nuorille

MM-kultaa!

Petri Rantalalle ja Ville Turulalle MM-kultaa
nuorten Ul9-poikien MM-kisoisla!

OLS:n Kummiyritys:

Rantala olivat voitta-
massa poikien U-19
joukkueessa MM-
Kultaa Saksassa viikon-
loppuna pdattyneissa
U19-poikien MM-
kisoissa.Valierissd Suo-
mi kaatoi Tsekin maa-
lein 8-6 ja loppuotte-
lussa Ruotsi joutui
taipumaan Suomelle
luvuin 4-3.

Nordic Floorball Games
kokosi yli 1 000 pelaajaa
Ouluhallissa 13.-15.5.
pelattuun kauden hui-
pentumaan. Tapahtu-
maan ja jarjestelyihin
oltiin laajalti tyytyviisia
ja turnauksen organisoin-
ti yhdessa Ou-

lun Floorball Club ry:n
kanssa jatkuu.

ODLINJURIA

ODL Injuria on ortopedian, trau-
matologian ja kasikirurgian
huippuosaamiskeskus. Ortope-
dia on nivelten, luiden, lihasten
nivelsiteiden ja rustopintojen
kirurgista hoitoa. Traumatologia
on usein pdivystysluontoista,
vammoihin liittyvaa hoitoa.
Kasikirurgian erikoisalaan kuulu-
vat kaden alueen sairauksien ja
vammojen hoito. Tarjoamme
kokonaisvaltaista palvelua las-
ten, nuorten ja aikuisten tuki- ja
liilkuntaelinsairauksiin ja -
vammoihin. Asiantuntijamme
ovat alan huippuja. Asiantunte-
musta Ioytyy niin olkapaa-, pol-
vi-, kdsi-, kuin jalkateravammoi-
hin. Koko henkilokuntamme on
erikoistunut toimialaamme.
Kaytdéssamme ovat myds moni-
puoliset kuvantamismenetelmat
seka uudet vastaanottotilat ja
leikkaussalit. Tavoitteenamme
on, etta asiointi on mahdollisim-
man helppoa. Huolehdimme
asiakkaastamme ja teemme
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kaikkemme, jotta han voi keskit-
tya paranemiseen. Meilla tutki-
taan, kuvataan, leikataan ja
kuntoutetaan. Ajanvaraukset,
vakuutusasiat ja muut kdytan-
non asiat hoituvat palvelusih-
teeriemme toimesta. Asiakkaak-
si voi hakeutua suoraan tai esi-
merkiksi tyoterveyshuollon tai
vakuutusyhtion kautta.

Ladkarit ja asiantuntijat

Injuriassa hoidostasi vastaa aina
ortopedi tai kdsikirurgi, jolla on
alalta pitkd kokemus ja asian-
tuntemus. Sama laakari vastaa
hoidostasi koko hoitojakson
ajan. Fysioterapeuttimme valit-
sevat sinun tarpeisiisi parhaiten
sopivat kuntoutusmuodot.

Ortopediset leikkaukset
ODL:lla tehd&dan ortopedisia,

traumatologisia ja kasikirurgisia
leikkauksia, seka tekonivelleik-

kauksia. Erikoisosaamiseemme
kuuluu lisdksi lasten ja nuorten
leikkaushoito. Suunnittelemme
leikkaushoitonne teidan toivo-
muksenne huomioiden. Suurin
osa leikkauksista tehdaan paiva-
kirurgisesti, mutta tarvittaessa
teilld on mahdollisuus yopya
vuodeosastollamme. Ammatti-
taitoisen tiimimme tarjoama
hoito on turvallista ja joustavaa.

ODL Injuria,

laakarien vastaanotot:
Ajanvaraus ja lisdtiedot

puh. 010 197 007.

Ajanvaraus avoinna arkisin klo 7-21,
lauantaisin ja sunnunt. klo 10-21.
Palvelusihteerit puh. 010 345 3083,
010 345 3086, fax. 08-374 177
Albertinkatu 16, 3 krs, Oulu

ODL Injuria,
leikkaustoiminnot

Palvelusiht. 010 345 3081, 010 345
3082 arkisin klo 7-15.30.

Fax 08-374 117

Albertinkatu 16, 5 krs, Oulu
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”Osaakkondd luistella?”
”Kiinnostaako kilipaurheilu?”
"Tiiéikkéndd mikd nopein jddpeli?”

OLS Jaapallon junnujoukkueisiin otetaan
uusia pelaajia mukaan. Tule sindkin!

Jaapallo on vékivallaton ja reilu joukkuepe-
li, jossa korostuvat pelaajan kunto ja luiste-
lutaito seka joukkueen yhteistyo.

OLS Jaapallo tarjoaa hyvahenkisen toimin-
taympariston esim. jadkiekon tai muun
urheiluharrastuksen lopettaneelle nuorel-
le. Lisaksi OLS on perustamassa tyttojouk-
kuetta T98 (tytot, 1998 ja mychemmin

OLS Jiidpallon
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Joukkueet harjoittelevat alkukesan aikana
kahdesti viikossa Linnanmaan jaahallissa.

Joukkuekohtaiset kuntotreenit alkavat
elokuussa kun koulut alkavat. Loppukesan
aikana alkavat my0s jaatreenit harjoitus-
hallissa.

Joukkueet siirtyvét isolle jaalle Pakkalan
jaapallostadionille lokakuun puolivalissa
(viikko 42).

Lisatietoja OLS:n nettisivujen
jaapallojoukkueista:

e P11 (2001 ja nuor.)

e P13 (1999-2000)

syntyneet).

e P15(1997-1998)

A-nuorten kausi hyvassi

OLS:n jalkapallon A-nuoret nousi-
vat viime syksyna hienosti kevaan
2011 A-nuorten SM-karsinta-
sarjaan. Joukkueen rakentaminen
aloitettiin marras-joulukuussa
pidetylla try out -jaksolla, jonka
jalkeen valittiin joukkueen harjoi-
tusryhma. Joukkue harjoitteli ke-
vaan tiiviisti ja pelasi kymmenkun-
ta harjoituspelia, joissa omaa peli-
tapaa ajettiin sisaan.

Tata kirjoitettaessa sarjaa on ta-
kana kuusi ottelua, joista OLS on
ottanut viisi voittoa ja karsinyt
tappion Turussa Interille. Sar-
janousijan kausi on siis Idhtenyt
kayntiin erittdin hyvin. Pelillisesti
joukkue on ollut kaikissa voitto-
otteluissa, paitsi ehka FC Reipasta
vastaan, vastustajaansa edella

vauhdissa

ansaiten voitot. Joukkue on huo-
mannut, ettei nimekkaampia (mm.
Haka, FC Honka) vastustajia tarvit-
se peldta tippaakaan, vaan ennak-
koluuloton OLS -ryhma on vienyt
pelia. OLS pyrkii hallitsemaan ja
kontrolloimaan pelia kaikkia vas-
tustajia vastaan unohtamatta sita,
etta kilpaurheilussa tavoitellaan
aina voittoa.

OLS pelaa sarjaa varsin nuorella
joukkueella. Jokaisessa ottelussa
on kentalld ollut useita B-
junioripelaajia ja tdman lisaksi
harjoituksissa on ndahty muitakin
B- ja jopa C-junioreita, jotka saat-
tavat raivata tiensa kokoonpanoon
vield talla kaudella. Ensimmaisissa
otteluissa OLS on kayttanyt yh-
teensa 21 pelaajaa, joten moni

seuran lahjakkuus on paassyt tes-
taamaan taitojaan valtakunnan
parhaita vastaan.

OLS pelaa seuraavan kotiottelunsa
Helatorstaina 2.6. klo 12 Heina-
paan tekonurmella, jolloin vastaan
tulee sarjan suurin ennakkosuosik-
ki HIK. Toivottavasti mahdollisim-
man moni, niin OLSsilainen kuin
muukin, futiksen ystava tulee kan-
nustamaan OLS:n voittoon sarjan
oululaisittain pelattavassa ehdot-
tomassa huippuottelussa!!! Muut
joukkueen kotiotteluajat ja mm.
otteluraportit [6ytyvat osoitteesta
www.olsjalkapallo.net

OLS:n otteluihin on vapaa pdasy!

A SM-sarja

16.4. FC Haka+ — OLS [-3
23.4. OLS — FC Honka 2—1
1.5. OLS - §JK 3-0

7.5. FC Inter — OLS 4—1
14.5. OLS — PK-35 3-0
21.5. FC Reipas — OLS 0-2

Tulevat OLS A:n ottelut:
2.6. 12:00 OLS-HJK
I'1.6. TPS—OLS

18.6. 15:00 OLS—JJK
22.6. KuPS-OLS

2.7. 15:00 OLS - FC Jazz



Erikoistarjouksessa:

OLS:n toimistolla on myynnissa viime
kausien seka taman kauden vaatteita.

Varastossa on mm. OLS:n logolla varustettuja
Adidaksen verkkareita

o aikuisille hintaan 45 €

o lapsille 40 €

Edellisiltad kausilta OLS:n logolla varustettuja

keltasinisia verkkareita:

e Errea, koko L (20 €)

e Uhlisport, koot 116/122cm, 128cm ja S (20 €)

e Klassinen sininen seuratakki koot 150cm, XS
jas (20 €)

e Kestdvid hiekkahousuja 130cm (15 €)

o seka muutamia pareja pelisukkia (4 €).

Lisdtietoja:

OLS:n toimistolta, Isokatu 99, p. 08 534 6900

Oulun Luistinseura ry

Isokatu 99
90120 Oulu

Puhelin: 08 534 6900
Faksi: 08 311 4531

www.ols.fi

Suomen vanhin palloiluseura.
Perustettu vuonna 1880.

OLS toivottaa

aurinkoista palloilukesaa 2011!

OLs/

Suomen vanhin palloiluseura.
Perustettu vuonna 1880.

Jalkapallo Jaapallo Keilailu Salibandy

130-vuotias Oulun Luistinseura ry on Suomen vanhin
palloiluseura. OLS:n tavoitteena on edistdd jasenten-
sd liikuntaharrastusta. Monilajisen palloiluseuran toi-
minnan peruspilarina on laaja ja laadukas juniorityo.
Nuorten ja lasten hyviksi tehtdva ty6 on seuran mer-
kittavin perusarvo. Taman lisdksi seuratydlle antavat
suuntaa iloinen, avoin ja reilu toiminta. Painotamme
laadukasta ja mielekdstd toimintaa tarjoamalla pite-
vda valmennusta ja ohjausta olssilaisille kaikissa ika-
luokissa ja lajeissa. Seuran tavoitteena on tarjota eri
lajeissa lilkuntamahdollisuus harraste- tai kilpatasolla.
Kannustamme ja ohjaamme omalla toiminnallamme

lapsia ja nuoria terveelliseen eliméntapaan.



