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PERHETYÖ
• Suunnitelmallista / tavoitteellista
• Määräaikaista
• Muutokseen tähtäävää
• Tavoitteena tukea ja edistää erityistä tukea tarvitsevien perheiden

elämänhallintaa tilanteissa, joissa perhetilanteen selvittely ja perheen
tukeminen edellyttävät toistuvia ja riittävän pitkäkestoisia kotikäyntejä

NEUVOLAN:
• Varhainen tuki
• Perheen tukeminen jo ennen ongelmien kasautumista ja

perhetilanteen kriisiytymistä
• Perheissä työskennellään pääsääntöisesti yksin

LASTENSUOJELUN:
• Lastensuojelun avohuollon tukitoimi
• Perhetyön avulla vahvistetaan avohuollon lastensuojelutyötä
• Perheissä työskennellään pääsääntöisesti työparin kanssa
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PERHETYÖN RESURSSIT

Neuvola:
• yhdeksän perhetyöntekijää

• 15 neuvolaa

Lastensuojelu:
• 19 perhetyöntekijää

• neljä sosiaaliasemaa

Perhetyöntekijöiltä vaaditaan sosionomi (amk) tutkinto
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- Perhetyön tarvetta synnyttävät elämäntilanteet
- Varhaisen vuorovaikutuksen ongelmatilanteet / häiriöt
- Vanhemman väsymys / uupumus
- Vanhemman diag. masennus tai muu mielenterveyden häiriö
- Arjen hallinnan ongelmat
- Parisuhteen ongelmat

NEUVOLA:
- Perheen elämänkaareen liittyvät stressi- ja kriisitilanteet
- Ongelmatilanne, joka vaatii perheen ja / tai lapsen tilanteen
arviointia
- Riskiperheet

LASTENSUOJELU:
- Vanhemman/vanhempien päihdeongelma
- Perheväkivalta
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Lastensuojelun tuki ja kontrolli
Vanhemman hoitokykyisyys/ vanhemmuuden arviointi
Varhainen vuorovaikutus

************************************************************

• Neuvolan perhetyön asiakkuus alkaa pääsääntöisesti neuvolan
terveydenhoitajan ohjaamana tai asiakkaat ottavat itse yhteyttä

• Lastensuojelun perhetyön asiakkuus alkaa lastensuojelun
sosiaalityöntekijän ohjaamana
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Työskentely vauvaperheissä:

Perustuu suunnitelmaan
-Neuvolassa yhdessä perheen ja perhetyöntekijän kanssa
- Lastensuojelussa yhdessä perheen, perhetyöntekijän ja

sosiaalityöntekijän kanssa

Tavoitteena voi olla:

• Lapsen ja vanhemman vuorovaikutuksen havainnoiminen ja sen
vahvistaminen

• Perheen voimavarojen vahvistuminen vanhemmuudessa, parisuhteessa
ja kasvatuksessa

• Perheen tukeminen arjen rutiineissa ja päivärytmissä
• Vanhempien tukeminen lasten hoidossa ja kasvatuksessa

• Perheen luonnollisen tukiverkoston vahvistaminen
• Palveluohjaus

• Vanhemman/vanhempien motivointi ja kannustaminen oman sairauden
hoidossa tai päihdekuntoutuksessa (verkostotyö perheen muiden

viranomaistahojen kanssa)
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Perhetyö koostuu pääasiassa kotikäynneistä ja niiden aikana
tapahtuvista keskusteluista, käytännön tilanteiden

havainnoimisista ja ohjaamisista (mallittaminen) sekä neuvonnasta

Työskentelymenetelmiä:
-Vavu-haastattelu

-Vanhemmuuden/parisuhteen roolikartta

- Päivän kello

- Perhetilanteen kartoitus

- Vauvatus

- WMCI-menetelmä

- Aarrekartta

- Voimavaratehtävät

- Pesäpuun materiaali (mm. kortit)

- Toiminnallisuus (mm. alueen lapsiperhepalveluihin tutustuttaminen)

- Ryhmätoiminta (Neuvolassa Iloa varhain-ryhmät)
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NEUVOLAN PERHETYÖ

Th keskustelee
asiakkaan kanssa

esille tulleesta
pulmasta

Th ohjaa
asiakkaan

perhetyöhön/
asiakas ottaa
itse yhteyttä
perhetyön-

tekijään

Toimijat:
Perhe: vanhempi/vanhemmat, lapsi/lapset

Neuvola: terveydenhoitaja, perhetyöntekijä

ALKU-
KARTOITUS

1-3 arviointi-
käyntiä

PERHETYÖN TOTEUTUS
- kotikäyntejä km. kerran

viikossa
- Perhetyön kesto km. 5-10 käyntiä

(2-6 kk)
- yhdellä ptt:llä km 50-60 perhettä

vuodessa

ARVIOINTI
JA

LOPETUS

Arviointi
työskentelyn

tehokkuudesta
ja tavoitteiden

saavuttamisesta
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lasten-
suojelu-
tarpeen

selvittäminen

* tilannearvio

stt:n
huoli/
huolet

suunnitelmallista perhetysuunnitelmallista perhetyööttää
•perhetyön suunnitelman mukaan
• asiakassuunnitelmaa toteuttaen

perhetyön
tilaus

ALKU-
NEUVOT-

TELU

avohuollon-
tukitoimi-

päätös
+

perhetyön
suunnitelma

VÄLINEUVOTTELU (JA)
+

vaikuttavuuden
arviointia

LOPPU-
NEUVOTTELU

LASTENSUOJELUN PERHETYÖ

Toimijat:
Perhe: vanhempi/vanhemmat, lapsi/lapset

Sosiaalityön tiimi: Sosiaalityöntekijät, perhetyöntekijät, johtava sos.tt

ls-ilmoitus/
huoli

ls-asiakkuus
jatkuu

ls-asiakkuus
päättyy
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TILASTOTIETOA VAUVAPERHEIDEN
KANSSA TEHTÄVÄSTÄ TYÖSTÄ

NEUVOLAN PERHETYÖ:

• Vuonna 2007 Vantaalla syntyi 2611 lasta
• 1.1.2007 neuvolaikäisiä lapsia (0-6v.) 17 334

• 15 neuvolaa
• 73 terveydenhoitajaa, 9 perhetyöntekijää
• Yhdistetty äitiys- ja lastenneuvolatyö
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Neuvolan perhetyön vuoden 2008 asiakastapaamisten jakauma:
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LASTENSUOJELUN PERHETYÖ:

Asiakkuuksien kolmen kuukauden tarkastelujakso 1.11.2008-
31.1.2009

• Yhdeksän lasta 160 perhetyön asiakkuudessa olevasta lapsesta
oli alle vuoden ikäisiä

• Ennen perhetyötä
-kahdella lapsella edeltänyt perhekuntoutus
-yhdellä lapsella edeltänyt kiireellinen sijoitus
-yhdellä lapsella edeltänyt avohuollon tukitoimisijoitus
-yhdellä lapsella edeltänyt muu perhetyö
-yhdellä lapsella edeltänyt kriisiperhe

• Kolmen lapsen kohdalla perhetyö alkanut suoraan
synnytyssairaalasta
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Lastensuojelun sosiaalityöntekijän huoli/huolet perhetyön
alkaessa liittyivät (lkm):
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• Viiden lapsen äidillä oli lapsen hoidon kannalta merkittäviä
sairauksia
• Kahden lapsen vanhemmilla ollut fyysistä ja henkistä
parisuhdeväkivaltaa
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Perhetyön aikainen muiden palvelujen käyttö (ajalla 1.11-31.1.09):

• Aikuispsykiatriset avopalvelut vanhemmalla 3/9
-jonossa edelleen 2/9

• Muu terveydenhuollon palvelu 2/9
-jonossa edelleen 1/9

• Päihdehuollon palvelut vanhemmalle 1/9
• Perheneuvola 1/9
• Lastenpsykiatriset avopalvelut 1/9
• Kodinhoidolliset palvelut 1/9
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KIITOS MIELENKIINNOSTANNE!


