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Ristiriitainen

Disorganisoitu
* takertuva

* [tsensa vVaarantava
* roolien kaantyminen

(Zeanah & Lieberman, 0-3 diag.)

‘Nonattachment’
* inhiboitu
* valikoimaton

Primaarit sosiaalisen ja emotionaalisen
kehityksen primaarit ongelmat
Sekundaarit kognitiivisen kehityksen ongelmat




Vuoeroevalkutus val kiintymyssuhde?

-

Vuorovaikutusuhde lapseen "origins of attachment”:

Kyky tulkita, reagoida adekvaatisti lapsen tunteisiin
Kyky suunnata lasta mielekkaalla tavalla ymparistoon

v

~

> Kiintymyssuhde "mental
structure”

« Valikolva emotionaalinen
Kilnnittyminen hoitavaan
henkiloon. lImenee 0-3
vuotiailla
kiinnittymiskayttaytymisena
(itku, huomion/kontaktin
hakeminen)

~




Kiinnittym

Isen erl muodot

Emotionaalisesti saatavilla oleva,
virittynyt vanhemmuus

I

Yli-itsenaisyytta korostava
vanhemmuus

Epajohdonmukainen vanhemmulllC——

Hajanainen vanhemmuus

> Turvallinen kiinnittyminen
avoin tarpeiden ilmaisu
j> Turvaton - valtteleva
» Vli-itsenaiset lapset
stressialtis
i> Turvaton - ristiriitainen
takertuvat lapset
stressialtis
> Disorganisoitunut lapsi
> hajanaiset lapset
psyykkinen oirellu
§ Kiinnittymaton lapsi




Kiintymyssuhde suojaavana ja haaveittavana tekijana

Matalan sosiaalisen riskin otokset
o Yksinaan turvattomalla kiintymyssuhteella ei ennustearvoa 4-7 vuoden idsséa esiintyviin
kayttaytymisongelmiin
Korkean riskin otokset (Nuoret ensiaidit, vanhemmat psyykkinen sairaus, paihteita kayttavat
vanhemmat)
o turvaton kiintymyssuhde ennusti depressiota/aggressiivisuutta
bipolaarisesti hairiintyneilla disorganisaation riski 70%
pitkékestoisesti masentuneilla samansuuntaisia tuloksia (valtteleva)
o myos turvallinen kiintymyssuhde ennusti, jos siihen yhdistyi muita vuorovaikutusalueiden
pulmia (mm. vahainen virikkeellisyys kotona)
Lapseen liittyvat laaket.riskitekijat (esim. keskosuus)
« Eiyksindan lisaa riskia turvattomaan kiintymyssuhteeseen --> kehityksellisiin ongelmiin

Adoptiotutkimukset
« Vli 6 kk iassa adoptoiduilla enemman turvattomutta (vastustava, disorganisoitu
kiintymyssuhdemallr).

Disorganisaatiotila selkea kehitysriski
» Macbonald HZ, Beeaghly M, Grant-Knight W, Augustyn, M, Woods RW, Cabral H, Rese-Jacobs R, Saxe
GN, Frank DA. Longitudinal association between infant disorganized attachment and childhood
posttraumatic stress symptoms. Developmental Psychopathology 2008; 20(2): 493-508.




Vuorovaikutuksen ongelmien samanaikaisuus muiden
varhaislapsuuden kehitysongelmien kanssa

> Varhaislapsuuden syomishairiot

o 49-92% kiintymyssuhdeoneglma (turvaton)
(mm. Brinich et al, 1989; Ward et al., 1993)

yhdistyy myos: vaikea temperamentt
(Chatoor et al., 1997, 1998, 2001)

> Aggressiivinen
> Masennushairio

» Booth-Laforce C, Oxford ML. Trajectories of social withdrawal from grades 1 to 6: prediction from
early parenting, attachment, and temperament. Developmental Psychopathology 2008;
44(5):1298-313.

> Tarkkaavaisuuden ja kayttaytymisen saatelyyn
liittyvat ongelmat

> Kielen kehityksen ongelmat




Sosiaalisen kehityksen ongelmat

Vaikka suurin riski diserganisoeituneilla tai
Kilnnittymattomilla lapsilla
Myos turvallinen vs turvaton kiintymyssuhde

organisoituminen ennustaa:

> Kkasitys itsestéa, toisesta
o« Mminatietoisuuden kehitysta (Crittenden, 1991)
o emootioiden tunnistamista valokuvista (mm. Stroufe, 1996)
o ’'sosiaalisen’ muistin toimintaa (mm. Belsky et al, 1993)
uteliaisuus
itseluottamus
joustavuus

» Sosiaalista kompetenssia vs aggressiota vertaisryhmassa (mm. va ljzendoorn,
1991; Greenberg, 1999)

« tovereiden maara, suosittuna oleminen
empaattisuus
symbolinen leikki




alsten
vuorovaikutusriskien
tunnistaminen

> Kiintymyssuhteen vs yleisen vuorovaikutuksen
ongelmat?

o Yleisen vs erityistilanteiden ongelmat (esim.
Syomishairio)?
> Turvallinen vs turvaton organisoituminen?
o Valtteleva, Ristiriitainen?
> Disorganisoitumisen ja reaktiivisen
Kiintymyshairion tunnistaminen?
> --> Enlaisia tutkimustapoja oltaval!




Havainnointityokaluja

1) Kiintymyssuhteen arviomenetelmat

o Observaatiot
SST (Strange Situation Test; Ainsworth ym 1978)
PAA (Presechool Attachment Assesment)

Koostuu 7 3 minuutin mittaista tilannetta
leikki vanhemman
vanhemman, ja vieraan
vieraan
vanhemman
yKsin
vieras palaa
vanhempi palaa




Mita kiintymysobservaatiot
anviolvat?

> Mentaalista organisaatiota stressitilanteessa

> Kaytannossa:

Kiintymyskayttaytymista, secure-base behavior

« laheisyyden haku, iimeiden tarkistelu, vastustaminen,
valttaminen, nonkontekstualisoitu aggressio

> Turvallinen (B-tyyppi, 65%)

> Valtteleva (A-tyyppi, 20%)

> Ristiriitainen (C-tyyppi, 15%)

> Disorganisoitu (D-tyyppil; Main & Solomon)

> Muita menetelmia: Attachment Q-sort (AQS;
\Waters & Deane, 1985)




havaintoja

> Kiintymysobservaatiot
luotettavia tutkimustyokaluja
kykenevat erottelemaan lievan kehitysriskin vs
kehityshairiotilan
elvat yleisestyneessa kliinisessa kaytossa

stressitilanne, eettiset kysymykset?
paapaino luokittelussa, el prosessin arviossa?

kuitenkin: useimmissa vv-havainnointityokaluissa
separaatio/jalleennakemistilanne mukana




Viita
vuorovaikutusobservaatiot
arvioivat?

> “The origins of attachment”

> VVarhaisen vuorovaikutuksen laaja-alaiset
havainnointityokalut pyrkivat tunnistamaan
sellaisia tunnepohjaisia vastavuoroisen saatelyn

malleja, joiden varaan rakentuu emergoituvan
vauvan peruskasitys itseydesta suhteessa
toiseen.

> Kapea-alaisemmat arviot pyrkivat tunnistamaan
Vuorevaikutustyyleja rajatuissa asetelmissa
(esim. syomistilanteen arviot; llmeeton-kasvo
asetelma)




Yhtelsia pyrkimyksia

> tunnistaa vuorovaikutuksen sensitiivisyys

> tunnistaa kyky tukea lasta kehityksessa,
jasentaa lasta (strukturoint)

> fokus dyadin toiminnassa, mutta erillisten
havaintojen kautta lapsesta ja
vanhemmasta

> pyrkivat erottamaan huolestuttavan
Vuorevaikutuksen normatiivisesta
vaihtelusta




sensitivisyys
= mika tahansa toiminto, mika rauhoittaa
levottoman lapsen ja/tal lisaa rauhallisen
lapsen tavoitesuuntautunutta toimintaa
(Crittenden, 1999)
= vanhemman kyky ilmaista aitoja
myonteisia tunteita (Biringen, 2008)

= vanhe n kyky rakentaa lapselle
kokemus havaituksi ja ymwsi

tulemisesta (Marshak, 1960)




Strukturointi

> Kyky ohjata lasta ianmukaisest

o tukea tutkimiseen, oppimiseen, oivaltamiseen,
jasentymiseen, yhteiseen kanssakaymiseen

> proaktiivinen vs reaktiivinen toiminta
> kehitystasotietoisuus




Eroavalisuuksia

> Erl havainnointityokalut eroavat

o leoreettisissa havaintopainopisteissa
so. mihin kasitteisiin, vuorovaikutusilmioihin, havainnointi
pyritdan keskittdmaan ’sensitiivisyyden’ lisaksi
minkatyyppista vuerovaikutushuolta pyritaan tunnistamaan
lieva vs vakava, milla tarkkuudella pystytaan toteuttamaan

tarjoaako havainnointityckalu heidollista fokusta (ja kuinka suora
on kayttéarvo)

toteutustapa
vapaa leikki

stressaava konteksti
puolistruktureitu konteksti

psykometriset eminaisuudet

miten kasitteet on eperationaliseitu (kuinka monta
dimensiota, milla numeerisella asteikoella arvioidaan)




Care Index havainnoeinti - yleisen vuerevaikutushuelen
tunnistaminen (Crittenden, 1998)

> 3 minuutin vapaan leikin havainnointitilanne

> Kehitetty seulaksi, ylitunnistamaan
vuorovaikutuksen huolirajan alapuolelle jaavat
dyadit

> havainnoinnissa painottuu behavioraalinen
vuorovaikutusiimioiden tunnistaminen
o Sensitiivinen tyyli
o kontrolloiva
o passiivinen




VUOROVAIKUTUKSEN LAADUN
ARVIO

Vuorovaikutus tuottaa molemmille mielihyvaa.
”Sanaton
tanssi”
Leikkisyys, jaetut positiiviset tunteet
RIITTAVAA
Vuorovaikutus sujuvaa, mutta jaettu ilo voi puuttua
Vuorovaikutuksessa on
kontrolloivia

passiivisia hetkia

PUUTTEELLISTA

Vuorovaikutuksessa ilmenee selkeita ongelmia, joita
vanhempi ei saa ratkaistua omin voimin
RISKIRYHMA

Vanhempi ei kykene riittdvasti vastaamaan lapsen
viesteihin

Vanhempi ei kykene lainkaan elaytymaéaan lapsen
maailmaan




Vuorovaikutustavat

Alkuisen kaytos jaetaan:

o Sensitiivinen (sensitive)

o kontrolleiva (controlling)

o reagoimaton, passiivinen (unresponsive)

Lapsen kaytos jaetaan:
yhteistyokykyinen (co-operative)
protestoiva, vaikea, hankala (difficult)
pakonomainen (compuisive)
passiivinen (passive)




havaintoja

Cl fokusol systemaattisesti vuerovaikutuksen perusilmidinin, joiden
erottaminen on olennainen; osa havainnoijataiteja (mm. ilmeet,
toiminta)

nostaa esiin lapsessa pakonomaisuuden erillisiimiona
kykenee tunnistamaan riskirajan alapuolelle jaavat dyadit
tarkempi erottelukyky ongelma

o lieva, vs vakava huoli saattavat sekoittua

o Mmittausvirheen mahdollisuus
ainoana hoidon suunnittelun valineena kapea-alainen

psykometrisia ongelmia? vaikka luotettavasti erottelee sensitiivisen,
el-sensitiivisen vv-mallin, pystyykoé ala-erotteluihin?

kv-julkaisuja lahinna kaltoinkehdelluista riskiryhmista




Emotional Availability
(tunnepohjaisen suhteen vaurioiden
tunnistaminen (Biringen, 1998, 2008)

> Holistinen vuorovaikutuksen arvio

> Fokus emootioiden ilmaisussa: niiden lukeminen
lapsesta, omien tunnellmaisujen aitous
o Sensitiivisyys
Strukturointi/Jasennys

Tunkeutuminen(non)
Vihamielisyys (non)
Responsiivisuus
Aloitteellisuus

> EI pyrn summaamaan esa-alueita erilaisiksi
vanhemmuuden; ‘tyyleiksi” - osa-alueilla itsenainen
merkitys lapsen kehityksen kannalta




Emotional Availability Theory

> Integration of attachment and emotions
frameworks

> Margaret Mahler on “refueling”

> Robert Emde on therapist-patient
relationship

> Contexts of observation: stressful and
nonstressful




Important Issues about EA

> Videotape as stressor
> Child Is cue to the relationship***

> Focus on emotional cues, how each
partner gives and receives

> Clinically sensitive and not counting of
discrete behaviors

> Each dimension Is dynamic, systemic, and
not an individual quality—at least the 3'®
edition.




havaintoja

Fokusol erityisesti tunne-ilmaisuun ja sen vaaristymiin --
> on laajentanut traditionaalisesti mitatun
sensitiivisyyden koskemaan vanhemman kykya
negatiivisten tunteiden kontrolliin

Kliinisesti ja tutkimuksellisesti (psykometrisesti)
luotettava valinen pitkalla havaintojalla

\VVoidaan toteuttaa seka stressaavassa etta
stressittomassa havainnointitilanteessa mika lisaa
luotettavuutta

Antaa terapeduttisia tyokaluja kohti muutosta
Lapsen anvieinti on kapea-alaisempaa?

Foksuol valikolvasti ‘aidillisiin® vuorovalkutuksen osa-
aluersiin?




EA-sensitiivisyys yhteydessa kiintymyssuhteen laatuun
(3 tutkimusta)

Tunkeutuvuus ennusti disorganisoitunutta
kKiintymyssuhdetta huumeita kayttavien aitien rynmassa
(Swanson, Beckwith, Howard, 2000)

Lapsen responsiivisuus/aloitteellisuus yhtedessa
Kiintymyssuhteen turvallisuuteen
o lapsen aloitteettomuus+disorganisoitu kiintymys

NYT: mittausaika+vaihtuva konteksti tarjoaa parhaan
ennusteen (Biringen ym. 2005)

e VYli 30 -45 min
alle taman: ristiriitaisesti kintyneet voivat [aada
tunnistamatta "apparent sensitivity”




e parent-
Relational Assesment (R.
Clark ym)

kuvaa lapsen kokemusta vanhemmasta ja vanhemman kokemusta lapsesta
vuorovaikutuksen tunnetiloja
tavoittelee kuvauksen liséksi pohjaa interventiotydlle
psykodynaaminen, ja kehityspsykologinen taustateoria
5 minuutin leikkijaksot
syottotilanne
strukturoitu tehtava
vapaa leikki
ero/jalleennakemistilanne
65 arvioitavaa muuttujaa
« mm. vanhemman affekti, asennoituminen, sitoutuneisuus
» lapsen tunnetila, toimintakyky, aktiivisyys
o dyadin
tunnesisalto
molemminpuolisuus




havaintoja

> huomattavan laaja-alainen, syvaulotteinen
lahestyminen

> tarjoaa terapeuttisia tyokaluja
> SUurl maara koetimaista ja kv-tutkimusta
> anviointi vaatii ailkaa?




vVuorovaikutushavainnoint
(M.Marshak, 1960)

> Puolistrukturoitu havainnointi

o Kehitystasoon muokattuja (0-teini ika) tehtavia joiden
avulla pyritaan saamaan esille eri puoelia

vuorovalkutuksessa

> Taustateoria kiintymyssuhdeteoria ja sosiaalisen
oppimisen teoria
o Sensitiivisyys, yhteyden rakentaminen
o jAasentaminen, haasteellisuus, leikkisyys
o NoIVaaminen




MIM-tehtavia

> Leikkitehtavat
o €sim. esittele uusi lelu lapselle (0-1 v)
» Ota vinkulelut pussista ja leikkikaa niilla

> Holvatehtavat
o VOldelkaa toisianne ihovoiteella

> Haastetehtavat

o Opeta lapselle jotain, mita lapsi el viela osaa
tal tieda

> Separaatio-jalleennakeminen




JASENTAMINEN: lapsen kehitystasoinen
suuntaaminen

Ei
koskaan

Vaihtel
eva

Riittava

1. Vanhemman kyky ohjata ja kannustaa

2. Lapsen yhteistyokyky ja innostuneisuus

EMOTIONAALINEN
VASTAVUOROISUUS ja
ALOITTEELLISUUS

3. Vanhemman emotionaalinen
vastavuoroisuus ja aloitteellisuus

4. Lapsen emotionaalinen
vastavuoroisuus ja aloitteellisuus

HOIVAAVUUS

5. Vanhemman kyky toimia
hoivahahmona

6. Lapsen asettautuminen hoivatilanteisiin

LEIKKISYYS

7. Vanhemman leikkisyys

8. Lapsen leikkisyys

TARINA-TEHTAVA

9. Mielikuva lapsesta




Klilnisen huolen asteen
maarittely

> o-4p

» Hyva Ei huolta
o Rilttava

>3 P
» Ulkokohtainen Huoli

>2-1p \akava

NE huoli
o Olematon




MIM interventiona

> Jokainen havainnointl toimil vaikuttamisen
valineena

> Palautteen tulisi toimia myonteisten
mahdollisuuksien rakentajana

> Myos silloin, kun huoli perusteltua ja
kerrottava perheelle




havaintoja

Kaytetaan laajasti seka itsendisena prosessina etta osana theraplay-
vuoerovaikutusterapiaa

suomalainen havainnointikésikirja perustuu suemalaiseen aineistoon
Kliinisesti kayttokelpoinen, interventiivinen tyémalli
|laaja-alainen teoreettinen nakokulma
e tunne-taso
o leikkisyys
e hoiva
tutkimuksellinen luotettavuus?
o miten konvergoituu traditionaalisiin kiintymyssuhdemittauksiin?

pystyyko erottamaan disorganisoituneen tilan turvattemuutta
tuottavista malleista?

vaativuus?




Vauriolituneen
vuorovalkutuksen
tunnistaminen

1) Vetaytyva/alireagoiva
tyyli//turvaton Kiintyminen
Mita jos vauva 'menettad’

vuorevaikutuspartnerinsa 3 kk
lasta?

- vahan kasvokontaktia

- Vauva nukkuu (nukutetaan
paljon)

. vanhempi el tarjoa Itseaan,
leluja stimulukseksi

- vanhemman tunneillmaisut
laimeita

rauhoittaminen vahaista




Vauvan reaktiot
passiivisuuteen

Vauva el reagoi endaa aidin kasvojen ilmeisiin edes aidin hakiessa kontaktia.
Suuntautuu ympaéaristoon, objekteinin, ’passiivinen’ vaistely

Usein vieraan kanssa reagoivat adekvaatisti
Vauva el kykene kayttamaan aitia emotionaalisen

saatelyn apuvalineena
« o0ma ilmaisu kapeutuu
« emotionaaliset saatelykeinot rajoittuvat pakon-
omaiseen itserauhoittamiseen, tai objekteihin
KUITENKIN mekaanisempi reagointi
esim. jaetun tarkkaavuuden tilanteisiin sailyy
kiintymyssuhdenongelmia (Teti et al., 1995)
esim.

Cl: passiivisuus/passiivisuus pisteet

EA: sensitiviisyys dimensio, ei-vihamielisyys, lapsen
responsiivisuus/aloitteellisuus

MIME yhteys, jasennys/haasteellisuus




Still-face paradigma

Kehitetty mallintamaan vauva emotionaalisia selviytymiskeinoja
emotionaalisesti stressaavan tilanteen edessa

Normaalitilanne: Leikkihetki 2-3 min
Still-face:Aiti jahmettaa ilmeensa 45 s-180 s
Paluu; Aiti on jélleen kontaktissa

ylir40 tutkimusta v. 1978 Tronic ym.

jalkeen _
keskeisin 16ydos: _
vauva vakavoituu, kaantaa katseen sivuun, -
elka yhtaan '
positiivisia tunnellmaisuja esiinny.
sydamen syke nousee (mahd.pojilla enemma " &+
|




Heljastuma

» daidin reagoidessa uudelleen ilmaisee vahvan negatiivisia tunteita (el
masentuneen aidin kohdalla), tarkisteli aidin kasvoja

Kosketus

o Jos vain aidin silmat kiinni, ja aiti sai kosketella vauvaa, vauvan hata
pienempi.

Temperamentti

o Temperamentiltaan arsyyntymisherkka, ja hankalasti rauhoittuvat vauvat
reagoivat voimakkaammin

\uorovaikutushistoria

« Ne vauvat, joiden vuorovaikutus oli havaittu valttelevaksi, eivat reagoineet
- suuntautuminen leluihin

Aidin rooli

« Aidin tasapainoiset mielikuvat vauvasta — vauva ’toipui’ positiivisiin
tunneilmaisuihin nopeammin.

Tehokkain toimintatapa oli affektien saatelyyn (rauhoittaminen, tunteen

nimeaminen) keskittyva strategia vs tarkkaavuuden suuntaamiseen
keskittyva (objektikeskeinen)

Ne aidit, jotka itse stressaantuivat tilanteen aikana reagoivat
adekvaateimmin




Ylireagoiva, ahdistunut
vuorovalkutusmalli

Vanhemman toiminta ei perustu vauvan signaaleihin
> Yllattavat, nopeat siirtymat
> Vanhempi reagoi stressitilanteissa ahdistuneesti

Vauvat reagoivat stressiherkkyydella
> HPA —akseli aktivoituu

sydamen syke lisaantyy

kortisoli taso kohoaa

> CI: kontrolleiva/hankala vv tyyli
> EA: sensitiivisyys 4p/tunkeutuvuus 3-4p
> MIM:yhteyden rakentaminen,hoelvaavuus




Traumatisolva vuorovalkutus

> Vauva el saa kannatteluapua

>

>

>
>

Klihtymystiloihinsa
DILEMMA: stressi, ahdistus tila el vahene

KlIiIntymyshahmon seurassa koska sama
nenkilo on stressi/ahdistustilan aiheuttaja

Klintymyshahmo saa lapsen pelkaamaan,
eika lapsella ole ketaan, jolta saada apua

“fright without solution™ (Main, 1999)
Kiintymysjarjestelma romantaa




Kun turvapesa vanhempi on samalla
uhan lahde: Jahmettyneet, kompulsiiviset
lapset (Crittenden, 1998)

- vartalon ja raajojen liikkkumattomuus, jannittyneisyys. Kadet vedetty vartalon
keskiviivalle suojaksi

- akilliset nykivat liikkeet ja "epataydelliset kayttaytymispaketit” - jAhmettyminen,
kadet ja jalat pysahtyvat outoihin asentoihin aikuisen yllattavien liikkeiden edessa

- yleinen kohtuuton liikkumattomuus mieluisankin objektin edessa, aikuisen 'luvan’
odottaminen

- katsekontaktin harhailu, tarkkailee syrjasilmalla aikuista, mutta ei katso suoraan
silmiin

-ilmeettomyys ja ristiriita aikuisen tunneilmaisujen kanssa, lapsen ilme voi olla pelokas
-toisaalta lapsi ainakin ajoittain hakee tukea vanhemmaltaa

—-aantelyn puuttuminen, tai tukahdutettuja kimeita aania
-korostunut valppaus (silmat auki, keho jénnittyneené)
—>stressin sadatelyn vaikeudet
—>kayttaytymishairiot




KIINNITTYMATON,
disorganisoitunut LAPSI

o« 3Kk fysiologinen jatkuva
epatasapaino. Motorinen

kompulsiivisuus?

3- 6/7 kk  darimainen passiivisuus,
Kilnnostumattomuus
Ihmisista, fokus esineissa. Ei leiki

leikkia, el jatka
vuorovaikutusalotteista

8-10 kk el Kilnnostu toisista
Ihmisista. Vierastamisen /
eroahdistusreaktion puuttuminen.
olla kilnnostunut esineista.




Kiinnittymaton lapsi,
reaktliivinen Kiintymyshairio
> Samoja piirteita kuin diserganisaatiotilassa

> Valikoimaton

> EStynyt




Miten tunnistaa
vuorovaikutuksessa.
vanhempi

> Pelkka sensitiivisyyden arviointi el rita (Lyons-Ruth & Jau
1999)

> Pakottavuuden ja tunkeutuvuuden arviointi keskeista seka
vihamielisyyden arviointi

o Vauvan aloitteet sivuutetaan
vauvaa kohdellaan mekaanisesti, tunkeutuvasti
ylitsevuotava suukottelu, akkinainen likuttelu, kiusaava
Kaytos
ajoittain vetaydyaan taysin yhteydesta vauvaan

Stressaantuessaan vanhemman ‘naamio’ putoaa, aggressio TAI
vanhemman oma pelokkuus nousee esille (paljastetut hampaat
etc.)

Talloin littyy usein kasittelemattiomiin traumaattisiin kokemuksiin,
el valttamaitta laaja-alaiseen kaltoinkoehteluun




avalntoja erl arvioinnelsta
disorganisaatiotilan
tunnistamisessa

> Cl: el rita tn luotetttavaan tunnistukseen
> EA: tunkeutuvuus, vihamielisyys
> ERA: fokusol affektitasoon erityisesti

> MIM: "stressaava’ havainneinnin luenne
paljastaa vanhemman kyvyn saadella
omia negativisia tunteita

> = tarkeaa arvioida seka stressiton &
stressaava, struktuoitu tilanne &

> littavan pitka havainneintiaika




Lopuksi..

> Vauriolttavan vuorovaikutuksen vaikutuksia
voldaan ennaltaehkaista

> Keskittyminen vuorovaikutustyohon, jonka
erityisena tavoitteena on vanhemman yleisen
sensitiivisyyden lisaaminen vauvan kanssa
toimiessa
o Vanhemman pelottavan kayttaytymisen vahentaminen
o Kkyky havainnoida vauvaa - ‘mieli vauvassa’

> Ajoitus taytyy ulottua yli 6 kk ikaan

> (Bakermans-Kranenburg, van ljzendoorn, Juffer,
20]0)5)







