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AGILITYLIITON TIEDOTUKSIA

ILMOITTAUTUMINEN SEURATOIMIJASEMINAARIIN

SAGIn jarjestdma seuratoimijaseminaari pidetadn Tiedekeskus Heurekassa(Tiedepuisto 1)
lauantaina 24.4.2010. Seminaarin luennot on suunnattu harrastajille, kilpailijoille, koulutta-
jille seka muille seurojen toimihenkil6ille. Sunnuntaina 25.4.2010 samoissa tiloissa jarjes-
tetaan liiton kokous.

Seminaarin paaesiintyjana toimii Vappu Alatalo, joka pitad koko paivan kestavan luennon
henkisesta valmentautumisesta agilityurheilijan nakokulmasta. Tuntuuko joskus, etta kilpailu-
tilanteessa suoritukset eivat ylla harjoituksissa totutulle tasolle? Osaatko virittdéd oman ja
koirasi vireystilan kohdilleen juuri ennen kilpailusuoritusta? Tuntuuko, etta keskittyminen
herpaantuu ja jannitys ottaa vallan lahtélinjalla? Naihin ja moniin muihin kisatilanteessa esiin
tuleviin tilanteisiin etsitdan vastauksia luennolla. Henkinen valmentautuminen on pitka, koko
Kilpailu-uran kestava prosessi, jonka intensiteetti ja painopiste vaihtelevat urheilu-uran eri
vaiheissa. Tule kdaynnistamaan oma prosessisi Vapun vinkein!

Lisaksi paivan aikana ohjelmassa on kaikille seuratoimijoille térkeita aiheita, kuten uudistetun
Sporttirekisterin ja Kilpailu- ja tulospalvelujarjestelman (KITU) hydédyntaminen seka agili-
tykurssien jarjestaminen seuroissa sisaltden koulutusohjaajan perus- ja jatkokurssin, koetoi-
mitsijakurssin ja tulevan ratamestarikurssin esittelyn. Seminaaripaivan paatteeksi ohjelmassa
on hallituksen kyselytunti paivan polttavista aiheista.

[Imoittautuminen ja osallistumismaksu

[Imoittauduttaessa viimeistaan 31.3.2010 seminaarin osallistumismaksu on lisenssilla 55 euroa ja
ilman lisenssia 75 euroa. Seminaarin osallistumismaksu nousee ilmoittauduttaessa 1.4-14.4.2010
valisena aikana lisenssilla 65 euroon ja ilman lisenssid 80 euroon. Seminaarin hintaan kuuluu
luentojen liséksi lounas ja kahvi.

[Imoittaudu seminaariin:
http://www.ilmarix.fi/tietoverkko/ilmari.nsf/ilmoittautuminens?openform&s=n&id=79C578C
2753E2BAEC22576CB004CECA7

[llalla seminaarin jalkeen klo 19 jarjestetaan kaikille agilityn ystaville yhteinen illallinen Sokos
Hotel Vantaan Tulisuudelma-ravintolassa.

Lisatietoa seminaarista: http://www.agilityliitto.fi/wordpress/?page_id=220




