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Luonnonkosmetiikalla tarkoitetaan alaan erikoistuneiden riippumattomien sertifiointiorganisaatioiden 
säätelemää ja valvomaa luonnollista alkuperää olevaa kosmetiikkaa, jossa erityishuomion kohteena on 
tuotteen koko elinkaaren vaikutus sekä ihmiseen että luontoon. 
 
 

Suomalainen luonnonkosmetiikkaohjeistus 
 Toteutettu ranskalaisen Ecocert / Cosmebion sekä saksalaisen BDIH:n hengessä 

 Tarpeellinen, sillä kuluttajien kiinnostus luonnonkosmetiikkaa kohtaan kasvaa  
- halu vähentää kehon kemikaalialtistusta 
- huoli kosmetiikan synteettisten raaka-aineiden mahdollisista haitoista 
- allergisoituminen synteettisille raaka-aineille 

 Päämääränä 
- edistää turvallisen ja ympäristöystävällisen kosmetiikan käyttöä 
- auttaa kuluttajia ja ammattilaisia löytämään kriteerit täyttävät tuotteet kaiken tarjonnan 

joukosta 
- toimia ohjenuorana suomalaisille kosmetiikan valmistajille 
- vaikuttaa viestintään niin, ettei luonnonkosmetiikka-termiä käytettäisi väärin 

 
Pääperiaatteet 

 Käytettyjen raaka-aineiden tulee olla luonnollista alkuperää 

 Luomulaatuisia raaka-aineita tulee suosia aina kun se on mahdollista 

 Tuotteissa käytettyjen raaka-aineiden tulee olla mahdollisimman vähän prosessoituja 

 Raaka-aineita ja valmiita tuotteita ei saa testata eläimillä 

 Tuotteiden tulee aiheuttaa mahdollisimman vähän haittaa ympäristölle tuotteiden tuotannon, 
käytön ja hävittämisen aikana 

 Pakkausmerkintöjen ja markkinointiviestinnän pitää tarjota kuluttajalle täsmällistä ja oikeaa tietoa 

 Riippumaton sertifiointiorganisaatio tarkistaa, että asetetut vaatimukset täyttyvät, josta 
osoituksena yritykselle myönnetään oikeus käyttää sertifioidussa tuotteessa kyseisen organisaation 
logoa 

 
Luonnonkosmetiikka ei saa sisältää esim. seuraavia tavanomaisen kosmetiikan raaka-aineita: 

 synteettisiä hajusteita ja väriaineita 

 tavanomaisessa kosmetiikassa käytettäviä säilöntäaineita (esim. Methylparaben + muut 
parabeenit, 2-bromo-2-nitropropane-1,3-diol, DMDM Hydantoin, Imidazolidinyl Urea, 
Methyldibromo Glutaronitrile) 

 maaöljyperäisiä raaka-aineita (esim. Paraffinum Liquidum, Petrolatum) 

 PEG- ja PPG-yhdisteitä 

 alkyylisulfaatteja (esim. Sodium Lauryl Sulfate, Sodium Laureth Sulfate) 

 synteettisiä antioksidantteja (esim. BHT, BHA) 

 synteettisiä UV-filttereitä (esim. Benzophenone-yhdisteet, Ethylhexyl Methoxycinnamate, PABA) 
 
 

Lähes jokainen suomalainen käyttää kosmetiikkaa päivittäin. Luonnonkosmetiikan suosiminen on sekä 
ekoteko että ”egoteko” – teko oman hyvinvoinnin edistämiseksi. 


