HITHTOSUUNNISTUKSEN SPRINTTI JA KESKIMATKA
21.1.2012 RAAHESSA

Kilpailun johtaja Petri Tuominen

Valvoja Ari Matkaselkd, OuHu

Ratamestarit Ossi Lakkala (sprintti), Markku Myllyaho (keskimatka),
Tuomarineuvosto

Kilpailussa noudatetaan Suomen Suunnistusliiton sdéntdja.
MATKAT (suoraan/lyhin km)

Sarja Sprintti Keskimatka Sarja Sprintti Keskimatka
H21A 3,044  53/74 D21A 2,5/3,4 4,5/6,3
H21C 2,1/3,0  3,9/5,6 D21C 1,7/2,4 3,3/4,7
H35 2,7/3,7  4,8/6,7 D35 2,2/3,1 4,3/6,1
H40 2,7/3,7  4,8/6,7 D40 2,1/3,0 4,0/5,7
H45 2,5/3,5  4,5/6,3 D45 2,1/3,0 3,8/5,4
H50 2,5/3,5  4,3/6,1 D50 2,0/2,8 3,8/5,4
HS55 2,2/3,1  4,3/6,1 D55 2,0/2,8 3,3/4,7
H60 2,2/3,1  4,0/5,7 D60 1,7/2,4 3,3/4,7
H65 2,1/3,0  3,8/54 D65 1,7/2,4 2,8/3,8
H70 2,02,8  3,3/4,7 D70 1,5/2,1 2,8/3,8
H75 1,72,4  2,8/3,8

H80 1,52,1  2,8/3,8

H20 2,7/3,7  4,8/6,7 D20 2,2/3,1 4,3/6,1
HI18 2,5/3,4  4,5/6,3 D18 2,1/3,0 4,0/5,7
H16 2,2/3,1 3,9/5,6 D16 2,0/2,8 3,8/5,4
H14 1,723  2,5/3,4 D14 1,7/2,3 2,5/3,4
HI12 1,4/1,9  2,2/2,8 D12 1,4/1,9 2,2/2,8

Ensimmainen lidhto sprintti klo 10.00. Matkaa 1 km. Keskimatka klo 12.30. Matka
300 m.

Kartta on tulostekartta. Sprintti mittakaava 1:5 000 ja keskimatka 1:10 000, koko A4,
kayravali 2,5 m, 1/2012

Uraston kokonaispituus on noin 35 km, josta leved luistelu-uraa n. 6 km, kapeaa
luistelu-uraa 1 km, katkouraa (leveys 0,8 - 1,2 km) reilu 25 km ja pisteuraa vajaa 1
km. Metsdautotie vajaa 1 km. Pisteura on poljettu lumikengilla ja hiihdetty.

Huom! Maastossa on ylimiéréisid moottorikelkan jalkia.

Mallirasti ja Emit -nollauspiste kilpailukeskuksessa. Tarkista Emitin toimivuus!
Rastit ovat mallirastin kaltaisia ja sijaitsevat joko uralla tai sen sivussa.
Verryttelyalue on rajattu kilpailukeskusalueella ja l&htoalueilla.

Kilpailumateriaali

Kilpailunumerot saa kilpailukeskuksesta. Emit-kortit saa numeroiden l&heisyydesta.
Kiinnitd numero vasempaan reiden yldosaan.

Merkkaa Emit -korttiin sarja ja Kilpailijanumero.

Léahdossi kartan saa 1 min ennen 1dhtohetked ja kilpailukartta on nahtévilla 2
minuuttia ennen 1dht6d. Lahtoon kutsutaan 4 min ennen ldhtohetked.

Maalissa suoritetaan Emit-leimaus, jonka jalkeen kilpailija menee
leimantarkastukseen. Sprintin kartat kerdtdan pois ja palautetaan keskimatkan jilkeen.
Keskeyttineet kilpailijat ilmoittautuvat maalissa.



Kielletyt alueet. Kilpailumaasto on kiellettyd aluetta.
Pukeutuminen, WC ja pesu. Kilpailukeskuksessa on pesutilat.
Ensiapu on kilpailukeskuksessa.

Pysikointi kilpailukeskusalueen ldheisyydessa.

Palkinnot
Palkinnot jaetaan yhteistulosten perusteella. Palkittavien méérd ilmenee
ilmoitustaululta.

Kilpailijoita palvelee kisaravintola.

Huom! Hiihtoladuilla liikkuu hiihtijili. Varovaisuutta tultaessa urilta
hiihtoladulle!

Onnistuneita suorituksia kaikille!!! SALOISTEN REIPAS



