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Riihimäki-Hausjärvi-Loppi 

2009-2011

TERVETULOA!

Riihimäen Rotaryklubi                  Hausjärvi-Riihimäki Rotaryklubi 

Elämäni Sankari ryElämäni Sankari ry

� Ehkäisevää päihde- ja huumevalistustyötä 
valtakunnallisesti vuodesta 1998 -

� Toiminnassa yhdistyvät liikunta ja valistustyö

� Keskeinen toimintatapa on ihmisten kohtaaminen 
kasvotusten

� Olemme erikoistuneet kouluissa tehtävään työhön

� Yhdistys järjestää myös erilaisia tapahtumia ja 
valmistaa materiaalia
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3 2009

Työsarkaa riittää?!Työsarkaa riittää?!

Järjestön tavoitteetJärjestön tavoitteet

� Vaikuttaa kohderyhmien arvoihin ja asenteisiin

� Säilyttää keskeisenä toimintatapana ihmisten aidot 
kohtaamiset ja tukea perheiden hyvinvointia

� Kehittää uusia toimintamuotoja ja –malleja valistustyöhön
◦ Järjestö-kunta yhteistyö

� Kehittää uutta materiaalia

� Kannustaa nuoria harrastamaan ja liikkumaan sekä lisäämään 
päivittäisen liikkumisensa määrää

� Missiona:  Vähentää nuorison päihteiden käyttöä ja siihen 
liittyvää ongelmakäyttäytymistä
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Toimintaa eri hankkeiden avulla

Keskustelujen tukena…Keskustelujen tukena…
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Tapahtumat järjestön yksi Tapahtumat järjestön yksi 
toimintamuototoimintamuoto
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kesäleirejä sankarisählyä

sankarisählyä IP-kerhoille

Sankarigolf tapahtuma

”Valitsen Itse” Lappeenranta 2006”Valitsen Itse” Lappeenranta 2006--20082008
keskeiset tuloksetkeskeiset tulokset
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”Valitsen Itse” Lappeenranta 2006”Valitsen Itse” Lappeenranta 2006--20082008
tavoitteiden toteutuminentavoitteiden toteutuminen
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”Valitsen Itse” ”Valitsen Itse” --nuorisoprojektinuorisoprojekti

� 3 kunnan yhteishanke. Mukana 5 yläkoulua

� Projektin keskeiset hyödyn saajat ovat yläkoulujen 7. 
luokkien oppilaat, lasten vanhemmat, mukana olevat 
koulut, alueen muut toimijat

� Projektin johtoryhmän muodostavat Sankareiden, 
Riihimäen ja Hausjärvi-Riihimäki Rotaryklubien 
edustajat
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Riihimäki-Hausjärvi-Loppi
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”Valitsen Itse” ”Valitsen Itse” --nuorisoprojektinuorisoprojekti

Projektin talous 2009-2010

• Opetushallitus

• Sankarit/RAY

• Rotaryklubit (Riihimäki, Hausjärvi-Riihimäki) 

• Koulujen omavastuu 

• Muut tukijamme; 
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Riihimäki-Hausjärvi-Loppi

Rotary piiri 1420, Innerwheel, Riihimäen Kiito Oy, Riihimäen Kaukoläm-
pö Oy, H.G.Paloheimo Oy, Etelä-Hämeen Eläinlääkäriasema Oy, Nordea 
Pankki Oyj, Riihimäen Seudun Osuuspankki, Sampo Pankki Oyj, Konsul-
tointi Risto Hakala, Joutsen Finland Oy, Vepro Oy, RTV-yhtymä Oy

”Valitsen Itse” ”Valitsen Itse” --nuorisoprojektinuorisoprojekti

Toiminta pitää sisällään 
� Hyvinvointikyselyt kohdekouluihin (7.-9. luokat)

� Ryhmäinterventiot 7. luokille 

�Oppilashuoltoryhmä yhteistyö (tarvittaessa)

� Vanhempainilta (7.-9. luokat)

� Liikuntatapahtuma (Sankarisähly karsinnat, lopputurnaus 19.3.2010)

� Palautteen kerääminen 

� Arviointiryhmä seuraa ja ohjaa toteutusta

Toiminta kouluissa käynnistettiin jo viikolla 47 (Pohjolanrinne) ja viikolla 50

vierailimme Lopen yläkoululla. 

Muiden koulujen osalta vierailut ajoittuvat vuodelle 2010. Hausjärvellä vietetään

laajaa teemaviikkoa viikolla 5 ja Riihimäellä viikolla 11.
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”Valitsen Itse” ”Valitsen Itse” --nuorisoprojektinuorisoprojekti

13

TAVOITTEET

Päihteiden käytön vähen-
täminen/lopettaminen

Päihdekielteisyyden 
vahvistaminen

Vanhemmuuden tukeminen

Elämän hallinnan parantaminen

Liikunnan lisääminen

Riihimäki-Hausjärvi-Loppi

Koulujen tukeminen

Alueellisten toimintojen tukeminen

Tuottaa ehkäisevän työn 
toimintamalli oppilaitoksiin

Mitä hyvinvointikyselyt kertovat?Mitä hyvinvointikyselyt kertovat?

� Ajankohtaista tietoa

� Koulukohtaista tietoa

� Näyttää suuntaa

� Eivät ole aukottomia

� Toimivat luokkatyöskentelyjen sisältöjen 
runkona

� Ovat koulujen hyödynnettävissä
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”Valitsen Itse” ”Valitsen Itse” --nuorisoprojektinuorisoprojekti

� Oppilasedustajia valitaan projektin arviointiryhmään joka 
koulusta 1 edustaja (tavoite 3-5 edustajaa)

◦ Harjunrinne Tuomas Pekkanen 7A

◦ Hausjärvi Elina Virva 7A

◦ Loppi Juuso Jalovaara 7A

� TV 2 tänään klo 19 (Hämeen uutiset)

� Projektin etenemistä voi seurata osoitteesta 
www.sankarit.net/yhteistyö/järjestö-kunta

� Projektin kummiksi on nimetty Jukka Jalonen
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