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WORK INSTRUCTIONS 
 

 

F00001 Daghem Blåbär                  

Dagis, städning                          

                                         

                                         

                                               

 

Number            

Cost Pool         

Staff             

 

231.104.01 

Konferens- / Sammanträdesrum - Daghem                         

          127     Konferens          20 m2                                     

          128     Konferens          15 m2                                     

 

     5xvecka (255 x år) 

          Tömning och rengöring av papperskorgar                                                                                                                

          Tömning av bioavfallskärl                                                                                                                             

          Lättfuktad avtorkning av konferensbord med mikrofiberduk                                                                           

          Lättfuktad avtorkning av smutsiga ställen på dörrar och dörrkarmar med mikrofiberduk                                                                    

          - yta att torka av 0,3 m2 / dörr                                                                

          Kontrollstädning                                                                                                                                      

          Fuktig avtorkning av golv med Swep Classic MicroTech mopp 50 cm                                                                                       

 

     3xvecka (156 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av fria plana ytor på hyllor och skåp med mikrofiberduk                                    

          Lättfuktad avtorkning av fönsterbrädor med mikrofiberduk                                                                                                

 

     1xvecka (52 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av audioutrustning med mikrofiberduk                                                                                              

 

     1xvecka (46 x år) 

          Lättfuktad avtorkning/borstning av sitsar                                                                                                               

 

     6xår (6 x år) 

          Fuktig avtorkning/dammsugning av sitsar                                                                                                          

 

231.154.03 

Kontorsrum - Daghem                                           

          100     Kontor             20 m2                                     

          122     Kontor             10 m2                                     

          123     Kontor             15 m2                                     

          129     Kontor             11 m2                                     

 

     5xvecka (255 x år) 

          Tömning och rengöring av papperskorgar                                                                                                                

          Lättfuktad avtorkning av smutsiga ställen på dörrar och dörrkarmar med mikrofiberduk                                                                    

          - yta att torka av 0,3 m2 / dörr                                                                

 

     3xvecka (156 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av fria plana ytor på arbetsplatser med mikrofiberduk                                          

          Lättfuktad avtorkning av fria plana ytor på hyllor och skåp med mikrofiberduk                                                                           

          Lättfuktad avtorkning av fönsterbrädor med mikrofiberduk                                                                                                

          Lättfuktad avtorkning av golv med Swep Classic MicroTech mopp 50 cm                                                                            

 

     1xvecka (52 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av fria plana ytor på datautrustning med mikrofiberduk                                                                            

          - yta att torka av 0,25 m2 / apparat                                                            

          Lättfuktad avtorkning av telefoner                                                                                                                      

          Tömning av lådor för pappersinsamling                                                                                                                 

 

     2xmån (24 x år) 

          Lättfuktad avtorkning/borstning av sitsar                                                                                                               

 

     2xår (2 x år) 

          Fuktig avtorkning/dammsugning av sitsar                                                                                                               

 

231.181.00 

Lekrum / Rum för smågrupper - Daghem                          

          109     Lekrum          25.12 m2                                     
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     5xvecka (255 x år) 

          Tömning och rengöring av papperskorgar                                                                                                                

          Lättfuktad avtorkning av bord med mikrofiberduk                                                                                                         

          Lättfuktad avtorkning av beröringsytor på barnstolar (ryggstöd) med mikrofiberduk                                                                       

          - yta att torka av 0,09 m2 / stol                                                               

          Lättfuktad avtorkning av barnstolssitsar med mikrofiberduk                                                                                              

          - yta att torka av 0,09 m2 / stol                                                               

          Lättfuktad avtorkning av smutsiga ställen på väggar med mikrofiberduk                                                                                   

          Lättfuktad avtorkning av bänkar med mikrofiberduk                                                                                                       

          Lättfuktad avtorkning av smutsiga ställen på dörrar och dörrkarmar med mikrofiberduk                                                                    

          - yta att torka av 0,3 m2 / dörr                                                                

          Lättfuktad avtorkning av golv med Swep Classic MicroTech mopp 50 cm                                                                                    

 

     1xvecka (52 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av bordslampor                                                                                                                    

          Lättfuktad avtorkning av fria plana ytor på hyllor och skåp med mikrofiberduk                                                                           

          Lättfuktad avtorkning av fönsterbrädor med mikrofiberduk                                                                                           

          Lättfuktad avtorkning av smutsiga ställen på skåpdörrar med mikrofiberduk                                                                               

          Avborstning av fåtöljer med möbelborste                                                                                                               

          Dammsugning av fåtöljer med dammsugare                                                                                                                

 

231.202.00 

Tambur våta kläder, tambur kläder - Daghem                    

          101     Kontor             17 m2                                     

          102     Tambur             20 m2                                     

 

     5xvecka (255 x år) 

          Tömning och rengöring av papperskorgar                                                                                                                

          Fuktig avtorkning av bänkar med mikrofiberduk                                                                                                         

          Avborstning av skoställningar med möbelborste                                                                                                         

          Rengöring av tvättställ med tvättborste/skursvamp                                                                                                     

          - vät tvättstället och applicera rengöringsmedel på tvättredskapet eller direkt i tvättstället  

          - borsta med rengöringsmedel på kranen, kanterna och runt hela tvättstället                     

          - skölj tvättstället                                                                            

          - torka till sist kranen med mikrofiberduk och torka av tvättställets utsida och                

            avloppsrören under det                                                                        

          Fuktig avtorkning av väggar bakom tvättställ med mikrofiberduk                                                                                        

          - yta att torka av 0,3 m2 / tvättställ                                                          

          Fuktig avtorkning av smutsiga ställen på väggar med mikrofiberduk                                                                                     

          Fuktig avtorkning av smutsiga ställen på dörrar och dörrkarmar med mikrofiberduk                                                                      

          - yta att torka av 0,3 m2 / dörr                                                                

          Fuktig avtorkning av mellanglas med mikrofiberduk                                                                                                     

          Fuktig avtorkning av golv med Swep Classic MicroTech mopp 50 cm                                                                                       

 

     3xvecka (156 x år) 

          Fuktig avtorkning av fria plana ytor på hyllor med mikrofiberduk                                                                                      

          Fuktig avtorkning av smutsiga ställen på skåpdörrar med mikrofiberduk                                                                                 

 

     1xvecka (52 x år) 

          Fuktig avtorkning av klädställningar med mikrofiberduk                                                                                                

          Rengöring av golvbrunnar                                                                                                                              

 

     2xmån (24 x år) 

          Påfyllning av handduksställ                                                                                                

 

     1xmån (12 x år) 

          Påfyllning av tvåldoseringsapparater/byte av refillförpackningar                                                                                      

          Rengöring av sandavskiljare                                                                                                                           

 

231.193.00 

Vilrum - Daghem                                               

          107     Vilrum             32 m2                                     

          108     Vilrum             30 m2                                     

 

     5xvecka (255 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av smutsiga ställen på dörrar och dörrkarmar med mikrofiberduk                         

          - yta att torka av 0,3 m2 / dörr                                                                

          Lättfuktad avtorkning av golv med Swep Classic MicroTech mopp 50 cm                                                                                     

 

     1xvecka (52 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av fria plana ytor på hyllor och skåp med mikrofiberduk                                                                           

          Lättfuktad avtorkning av bordslampor                                                                                                                    

          Avborstning av fåtöljer med möbelborste                                                                                                               

          Dammsugning av fåtöljer med dammsugare                                                                                                                

          Flyttning av sängar                                                                                                                                   
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     2xmån (24 x år) 

          Lättfuktad avtorkning av smutsiga ställen på väggar med mikrofiberduk                                                                                   

          Lättfuktad avtorkning av beröringsytor på sängar med mikrofiberduk                                                                                      

          - gavlar och sidor på båda sidor sammanl. 1,4 m2                                                

 

     1xmån (12 x år) 

          Byte av sängkläder, bäddning av sängar och påbredning av sängtäcke, ensamarbete                                                              

          Fuktig avtorkning av hela sängar med mikrofiberduk                                                                                                    

          - gavlar, sidor och botten sammanl. 2,6 m2                                                      

 

231.215.00 

WC, barn - Daghem                                             

          112     WC                  8 m2                                     

          113     WC                  7 m2                                     

          114     WC                 13 m2                                     

          115     WC                 10 m2                                     

          116     WC                3.5 m2                                     

          117     WC                3.5 m2                                     

 

     5xvecka (255 x år) 

          Tömning och rengöring av papperskorgar                                                                                                          

          Rengöring av tvättställ med tvättborste/skursvamp                                                                                                     

          - vät tvättstället och applicera rengöringsmedel på tvättredskapet eller direkt i tvättstället  

          - borsta med rengöringsmedel på kranen, kanterna och runt hela tvättstället                     

          - skölj tvättstället                                                                            

          - torka till sist kranen med mikrofiberduk och torka av tvättställets utsida och                

            avloppsrören under det                                                                        

          Lättfuktad avtorkning av speglar med mikrofiberduk, 50x60 cm                                                                                            

          - yta att torka av 0,3 m2 / spegel                                                              

          Fuktig avtorkning av väggar bakom tvättställ med mikrofiberduk                                                                                        

          - yta att torka av 0,3 m2 / tvättställ                                                          

          Fuktig avtorkning av tvättställsbord med mikrofiberduk                                                                                                

          Fuktig avtorkning av skötbord med mikrofiberduk                                                                          

          Rengöring av WC-stolar                                                                                                                                

          - spola WC -skålen  vid behov                                                                   

          - applicera rengöringsmedel på WC -borsten eller direkt i WC -skålen                            

          - borsta WC -skålens insida, övre kant och vattenränna och skölj                                

          - rengör WC -stolen med mikrofiberduk i ordningen spolmekanism, vattenbehållare,                

            WC -stolens lock på båda sidor, sitsen på båda sidor, stolens kanter                          

            och utsida                                                                                    

          Tvätt av pottor                                                                                                                                       

          Fuktig avtorkning av smutsiga ställen på väggar med mikrofiberduk                                                                                     

          Fuktig avtorkning av smutsiga ställen på dörrar och dörrkarmar med mikrofiberduk                               

          - yta att torka av 0,3 m2 / dörr                                                                

          Fuktig avtorkning av golv med Duo MicroTech mopp 50 cm                                                                                                

 

     4xvecka (208 x år) 

          Rengöring av duschutrustning med mikrofiberduk                                                                                                        

 

     2xvecka (104 x år) 

          Påfyllning av handduksställ                                                                                                                           

 

     1xvecka (52 x år) 

          Påfyllning av Ultimatic WC-pappersautomat                                                                                                             

          Rengöring av duschutrustning med tvättborste/skursvamp                                                                        

          Rengöring av golvbrunnar                                                                                                                              

 

     1xmån (12 x år) 

          Påfyllning av tvåldoseringsapparater/byte av refillförpackningar                                                                                  

 

 


