Torstain tanssikurssi klo 19.00 – 21.00 (21.30) Keljon Tapiolassa keväällä 2012 - tasona keski- ja jatkotaso
Torstaikurssi on tarkoitettu keski- ja jatkotason harrastajille.  Osallistuja on käynyt alkeiskurssin ja hallitsee perusaskeleen ja perusteet ko. lajeista.
Kurssina aikana: 

· Kerrataan perusaskel ja muut ko. lajin peruselementit (Osio A)
· Käydään läpi peruskuviot, lisätään vartalon käyttöä ja muuta perustekniikkaa (Osio B)
· Annetaan haasteita edistyneimmille harrastajille: fraasiin tanssimista, musiikin tulkintaa ja haastavia 
kuvioita (Osio C)
Lajijärjestys


1.
12.01.2012
Valssi (askeltekniikka, vartalon käyttö ym.)

2. 
19.01.2012
Hidas valssi (askeltekniikka, vartalonkäyttö  ym.)

3.
26.01.2012
Hidas valssi (kuviot ym.)

4.
02.02.2012
Vaihtoaskelhumppa ja sen elävöittäminen

5.
09.02.2012
Kävelyhumppa (tekniikka ja kuviot)

6.
16.02.2012
Kuviohumppa (tekniikka ja kuviot)

7.
23.02.2012
Alkukevään kertaus


Talviloma

8.
08.03.2012
Tango (Askel yhteen Tango)

9.
15.03.2012
Tango (Etenevä Tangon tekniikka)

10.
22.03.2012
Tango (kuviot, musiikin tulkinta ym.)


11.
29.03.2012
Rumba (tekniikka, vartalon käyttö ym.)

12.
12.04.2012
Rumba (kuviot, musiikin tulkinta ym.)

13.
19.04.2012
Lava-Jive (Fuskun eri tekniikat ym.)

14.
26.04.2012
Lava-Jive (paljo kuvioita ym.)

15.
03.05.2012
Kertaus
