Hyva yhdistyksen liikuntavastaava!

Oletko kiinnostunut kehittamaan yhdistyksesi liikuntatoimintaa,
mutta et tiedd mista aloittaa? Liikunnan vapaaehtoistoimijoille tarkoitettu
ITE on helppokayttdinen ja testattu ty6kalu juuri Sinulle!

Ota kayttdosi ndppara valine yhdistyksen liikuntatoiminnan kehittdmiseen tuleville vuosille.
ITE-arviointilomakkeessa on 25 kysymyst&, joiden avulla voit itse kurkistaa helposti
yhdistyksen liikkuntatoimintaan: mika siind toimii hyvin ja mité asioita kannattaisi kehittaa.

Tayta lomake yksin tai yndessa muiden yhdistyksesi aktiivisten toimijoiden kanssa. Vastaa
kaikkiin kysymyksiin kerralla tai valitse kysymyksisté ne, jotka tuntuvat juuri nyt tarkeilta.

ITE-ty6kalu siséltaa lomakkeet, ohjeet ja laskentatydkirjan.

HYOTYJA:
e 25-kohtainen lomake on kateva liikkuntatoiminnan
tsekkauslista.
e On tarkea tietaa, mika on tehty hyvin ja iloita siita!
e ITE nostaa esiin aiheita, joista on hyva keskustella:
mitd haluamme kehittéa tai tehda viela paremmin?

Haluatko perehtyéa tarkemmin ITE-menetelm&an ja saada vinkkeja
yhdistyksen liikuntatoiminnan kehittamiseen?

Osalllistu Liikkeelle-kehittdmispaivaan!

Lisatietoa: www.soveli.fi’lkoulutus tai SovelLin suunnittelija, puh. 040
551 4468.

"ITE toi esiin myés sen,
mik& meilla on jo hyvin, ja
sehdn on tarkeda.”

— Marja-Liisa Heino,
Hameenlinnan seudun
sydanyhdistys

"Teimme tuloksista
selventavan
jatkosuunnittelulomakkeen,
jonka mukaan jatkamme
nyt tybskentely&.”

— Liikuntavastaava Anneli
Rauhasalo, Kotkan Sydanyhdistys

Kysy lisda jarjestosi liikuntavastaavalta/likunnan asiantuntijalta:
Pirjo Ailanto, pirjo.ailanto@selkaliitto.fi, 040 553 1941
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ITE-itsearviointimenetelma on Kuntaliiton kehittdma tytkalu. SoveLi muokkasi sen yhdessa jasenjarjestdjensa

kanssa liikunnan ja yhdistysvaen kielelle. Ota siis Liikunnan VapaaehtoisITE omakseksi!
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