









Allmänna regler för ryttare








Avlägsna dig från stallområdet enbart med en skolad häst. Vänj din häst vid traktorer, olika arbetsmaskiner, cyklar, hundar mm.





Följ trafikregler. Följ med annan trafik och väja vid behov. Ryttare under 15 år bör rida i terrängen enbart i sällskap av fullvuxna.





Sörj för att du syns! Ifall du rider i skymningen eller i mörkret, använd tillräckligt med reflektorer och vid behov lampa (t.e.x. en pannlampa), på hösten och vintern även på dagen.





Om du möter annan lättrafik, övergå till skritt och passera tillräckligt långt ifrån. Om ni rider i grupp, rid efter varandra. Kom ihåg att många människor är rädda för hästar!





Rid längs den högra vägrenen, på småvägar i mitten av vägen, aldrig i hjulspåret.





Ta i beaktandet menförestider. Skada ej vägen eller stigen du rider på.





Kom ihåg att ridning på gårdsplan, åkrar, ängar och planteringar inte hör till allemansrätten. Obs.! Utan lov får man inte rida ens på träda eller stubbåker.





Rör dig i terrängen utan att skada eller störa omgivningen. Kom ihåg att du är gäst på annans mark. Stör ej invånare i hus och stugor. Markägarens husfrid måste respekteras.





Rid ej på område där jakt pågår. Observera jakttiderna och klä dig synligt.





Ta även i beaktandet de bråda tiderna inom jordbruket: vårbruk och skördetider. Då rör sig mycket traktorer och andra arbetsredskap på vägarna. Väja ordentligt ut på vägrenen eller in på en sidoväg.





Skräpa inte naturen. Ta med dig dina sopor till soptunnan. Städa bort hästens avföring. Speciellt viktigt är det i närheten av bebyggelse.





Kom ihåg att du i alla situationer representerar hela hästfolket. Var vänlig och artig, hälsa på mötande trafik och följ regler och rekommendationer. Vid behov stig av hästen och presentera dig själv.








Dessa anvisningar har utarbetats i samarbete mellan 


SiPro, Sjundeå kommun samt Sjundeå NSP





Tilläggsinformation fås från SiPro 


www.siuntionprohevonen.fi











