
Aika   25.2.2012 klo 10-18  

Hinta    40 euroa  

Ilmoittautuminen Tapahtumaan ilmoittautuminen joko seuran kautta tai  
   omatoimisesti  12.2.2012 mennessä seuraavassa linkissä: 

   https://kapula.slu.fi/tapu/pub/taido/event.php?id=899  
   - noudattaen seuran omaa ohjeistusta. 

Paikka   klo 10-12 Sokos Hotel Pasila, Maistraatinportti 3, 00240 Helsinki 

   klo 13-18 Yliopiston Taidon sali Siltavuorenpenger 3C, 00180 
   Helsinki  

Maksaminen  Osallistumismaksut tulee maksaa 17.2.2012 mennessä  
   ilmoittautumisten yhteydessä tulostuvalla laskulla ja viitetekstillä 
   ”Teemaleiri” . 

Mukaan  Taidopuku, muistiinpanovälineet, voimassa oleva lisenssi, eväät ja 
   juotavaa 

Muuta Ennakkotehtävä (palautettava Martti Rahkilalle 
martti.rahkila@gmail.com 17.2.2012 mennessä):  

 Valitse kaikista tekniikkaluokista yksi tekniikka, jonka haluaisit oppia 
opettamaan. Laita valinnat mieluisuusjärjestykseen ja perustele 
valintasi. 

Lisätietoja  martti.rahkila@gmail.com 

 
Koulutuksessa keskitytään fyysis-motoristen taitojen oppimiseen, käydään läpi taitoharjoittelun periaatteita sekä 
analysoidaan taidon tekniikkaluokkien periaatteita, dōkō gokaita, taitoharjoittelun näkökulmasta. Taitojen 
opettamista harjoitellaan käytännön harjoittein.   
 
Tavoitteena on, että koulutuksen jälkeen koulutettava 
- tuntee fyysis-motoristen taitojen oppimisen periaatteita 
- ymmärtää mitä on taitoharjoittelu 
- tuntee dōkō gokain 
- osaa rakentaa taitojen oppimiseen tähtääviä harjoitteita 
- osaa antaa taitoharjoittelua tukevaa palautetta 
  
Koulutus sisältää ennakkotehtävän, luentoja, teorian harjoittelua käytännössä ja soveltamista. 
 
Koulutus kannattaa käydä, koska taido on pääasiassa taitolaji ja taitoharjoittelu muodostaa tärkeimmän osan lajin 
oppimista ja harjoittelua. Koulutuksessa myös peilataan taidon teoriaa nykyaikaisiin länsimaisiin käsityksiin 
oppimisesta. 
 
Koulutus on tarkoitettu kaikille taidoharjoitusten ohjaajina toimiville tai ohjaamisesta kiinnostuneille. Suosituksena on, 
että vähintään taido lajina sekä taidoharjoituksen ohjaaminen -koulutukset ovat käytynä. Koulutus on suunniteltu 
käytäväksi ruskea- tai mustavöisenä. Varsinaista vyöarvovaatimusta ei ole. 
 
Leiri on osa Martti Rahkilan III-tason valmentaja- ja ohjaajakoulutusta. Leiri käy STL:n II-tason koulutukseksi kohtaan 
teemaleiri. 

 

Teemaleiri 

Suomen Taidoliitto ry I Finnish Taido Association 
Radiokatu 20 FIN—00240 Helsinki I Tel + 358 50 542 3431 I stl@taido.fi I www.taido.fi 

- Taitoharjoittelu ja dōkō gokai 

https://kapula.slu.fi/tapu/pub/taido/event.php?id=899

