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SAMANISMI

1. PERINTEINEN SAMANISMI

Samanismi ei ole uskonto, vaikka sisdltddkin uskonnollisia elementtejd. Samanismi ei
myoskddn ole pelkkd menetelmd, vaikka tietyt piirteet ovat yhteisid useille
samanistisille perinteille. Perinteinen samanismi on laajempi kulttuurinen ja hengellinen
ilmio. Samanismi kdsitteend tarkoittaa eldmdntapaa ja kulttuuria, jossa valitulla
korostuu myos etnisyys. Toisin kuin jonkun ihmisen tai ryhmadn perustamissa kirja- tai
lahetysuskonnoissa, etnisten maailmankatsomusjdrjestelmien avainkysymys on sen
kokonaisvaltainen riippuvuus luonnonympdristostd, taloudesta, yhteiskunnasta, kieli- ja
muista kulttuurirajoista. IImididen ja erityisesti luonnonilmiiden pyhyys ja

(Pentikdinen 1998, 29; Hoppal 2005, 36).

Monet viime vuosisadan samanismin tutkijoista, kuten Mircea Eliade kdytti
nimitystd “samanistinen” hyvin erilaisista uskomusjar jestelmistd, mutta nykyadn
suositaan rajatumpaa mallia, jonka mukaan perinteinen samanismi liittyy ainoastaan
Euraasian pohjoisten kansojen perinteisiin. Niinpd Amerikan intiaanien ja
polynesialaisten samanismi ei olisikaan uskontotieteellisen ndkemyksen

mukaan “puhdasta” samanismia (Pentikdinen 1998, 9 -10, 27).



Sana “saman” tulee mandshu -tunguusialaisten kansojen keskuudesta, joilta
tutkimusmatkailijat ja antropologit ovat sen siirtdneet yleisnimityksend kansainvdlisen
tutkimuksen ja kirjallisuuden kayttdon (Pentikdinen 1998, 26; Sjoblom 2002,

140). "Saman"” tarkoittaa henkilod, joka tietdd. Suomalaisen uskontotieteen pioneerin
Uno Harvan mukaan “saman” -nimen mainitsivat Evert Yssbrant Ides, Moskovan
suuriruhtinaan ldhetti ja tdmdn seuralainen Adam Brand, jotka v.1692 matkustivat
Kiinaan ja jotka kummatkin julkaisivat matkakertomuksen (Harva 1933, 78). Juha
Pentikdisen mukaan ensimmdisen kuvauksen samanismista antoi evenkien keskelle 1600
-luvun puolivdlissd karkotettu Vendjdn vanhauskoisten johtaja ylipappi Avvakum. Hdn
tarkkaili ollessaan maanpaossa menoja, joita johtivat evenkien samaaneiksi kutsumat
henkilot. Avvakun ei vield puhunut samanismista, vaan ainoastaan samaaneista.
(Pentikdinen 1998, 26). Uno Harva kdytti vield 1922 julkaiseman alun perin
englanninkielisen kirjansa suomennokseen “noita” -nimitystd, eli kirjan nimeksi

tuli “Noidanpuku ja sen aate”(eng. " The Shaman Costume and its Significance”)

(Harva 1922).

Jos samanismin ladhtokohdaksi otetaan samaani -sanan alkuperd, voi samanistisia
kulttuureja jakaa sen mukaan, kuinka paljon ne muistuttavat sitd kulttuuria, josta
samaani -sana on lghtaisin eli mandshu -tunguuseja. 1. Kulttuurit, joilla on

kdsitemalli “samaani”. Nditd ovat ainoastaan erddat Siperian mandshu -tunguusilaiset
ovat useimmat pohjoisen Euraasian kulttuurit, mukaan lukien suomensukuisten
kansojen yllapitdmat kulttuurit, joilla on verrattavissa oleva ilmid. 3.Kulttuurit, joissa
ilmic on fenomenologisesti tunnistettavissa, vaikkakin erilaisen kuin siperialianen

samanismi. Nditd ovat esimerkiksi Amerikan intiaanien kulttuurit. 4.Kulttuurit, joilta



ole henkimatkoja tekevdd samaania, vaan henget ottavat valtaansa sikaldisen noidan

(henkipossessio). (Pentkdinen 1998, 27).

joka kattaa tdrkeimmdt alkuperdiseksi samanismiksi luokitellun perinteen
tunnusmerkit.

Perinteinen samanismi on:

1. Suullista.

2. Etnistd.

3. Euraasialaista.

4. Siind kdytetddn ekstaasitekniikoita, joiden avulla pddstddn toisiin maailmoihin tai
todellisuudentiloihin.

5. Siihen liittyy kdsitys vdhintddn kahdesta tai useammasta erilaisesta sielusta.

6. Siihen liittyy kdsitys maailman kolmikerroksellisuudesta ja samaanin toimimisesta
vdlittdjand ndiden kerrosten vdlilla.

7. Siihen liittyy kdsitys samaanin apuhengistd.

8. Samaani on yhteisonsd hengellinen ja joskus maallinenkin johtaja.

9. Samaani tuntee heimoaan ja sen elinympdristod koskevat syntytarinat, jotka ovat
avain heimon menneisyyteen ja identiteettiin.

10. Samaanilla on jokin rituaalinen varustus, joka vaihtelee: rumpu, puku, naamio ym.

(Pentikdinen 1998, 9-26; Hultkranz 1973, 25-37, Hoppal 1994, 11-32)

Samanismin keskeisin tekijd on siis samaani, joka foimii valittdjand ndkyvan ja
ndkymdttomdn maailman valilld. Samaani on parantaja, rituaalitoimitusten ohjaaja ja
matkaopas (psycopompos), joka mm. johdattaa vainajan hengen tuonpuoleiseen. Han on
heimonsa muinaisten kertomusten (mytologian) tuntija ja runonlaulaja. Samaanit ovat
myos aina olleet enneunien tulkitsijoita. Vanhempien historiallisten merkintgjen

mukaan samaanit olivat metsdstysretkien ja sodankdynnin luonnollisia johtajia.



Olennaista kaikessa on aina luonnon ja ihmisen vdlisen harmonian ylldpitaminen (Hoppal

1994, 11-32).

Kuvauksista ja etnografisista raporteista kdy selkedsti ilmi, ettd samaanien tyo on
liittynyt ja liittyy edelleen perinteisissd samanistisissa kulttuureissa ennen kaikkea
jokapdivdisiin toimiin, jotka eivat ole mitenkddn mystisid. Samaani, joka voi olla joko
mies tai nainen, on yleensd arkisin tavallinen yhteisonsad jdsen, mutta tarpeen mukaan
hdn toimii parantajana ja rituaalien suorittajana. Keskeisintd samaanin tyossa on
vuorovaikutus tuonpuoleisen maailman eli ylisen ja alisen kanssa. Samanistisessa
maailmankuvassa maailmankaikkeus jakautuu kolmeen kerrokseen: alimpana on
kuolleitten valtakunta eli tuonela (alinen), keskelld ihmisten eldmanpiiri (keskinen) ja
ylimpdnd henkien, jumalolentojen ja taivaankappaleitten valtakunta (ylinen). (Hoppal

1994, 11-32).

Samaanin sielu voi erota ruumiista ja siten tehdd matkoja kuolleitten, henkien ja
jumalien maailmaan, josta hdn ftuo tarvittavan avun yhteisdlleen. Samaani kykenee
irrottamaan yhden sielustaan (itsen) ruumiinsa hengestd (loylystad) toiseen
tietoisuuteen ja ohjaamaan sitd eri olomuodoissa maailman eri kerroksissa.

Olennaisena tukena tdllaisella matkalla toimivat samaanien apuhenget. (Hultkranz 1973,

25 -37).

Samaanius on Juha Pentikdisen mukaan klaani -ilmié. Kullakin klaanilla on oma
samaaninsa, jonka olemassaolo luo yhteisélle jatkuvuuden ja turvallisuuden tunteen.
Samaani ei yleensd ensin ole halunnut ottaa vastaan kutsumusta, johon klaanin henget
hdnet ovat valinneet. Samaani ei voi kuitenkaan vdlttda kohtaloaan. Kysymyksessd

on “fuskallinen samanoinnin kyky", kuten nanai-kansa asian ilmaisee. Tamd kyky ilmenee

erityisind uni- ym. kokemuksina, sairauksina ja joskus vuosia kestdneend



eristyneisyyden kausina, ennen kuin ihminen on kypsd klaanin samaanin johdolla

tapahtuvaan kasvatukseen ja initiaatioon. (Pentikdinen 1998, 38; Harva 1933, 84).

2. MODERNI LANSIMAINEN SAMANISMI, UUS- JA YDINSAMANISMI

Edelld mainittua “tuskallisen samanoinnin kykyd" ja usein vield tuskallisempaa
valmistautumista siihen, on pidetty ratkaisevana ja selvimpdnd erona perinteisen
samanismin ja modernin lansimaisen samanismin vdlilla (Pentikdinen 1998, 27; Bowie
2006, 191). Perinteisten samaanikulttuurien samaani hyviksyy henkien lahjan
samanointikyvystddn useimmiten vastahakoisesti. Modernissa ldnsimaisessa
samanismissa ihminen itse suorittaa valinnan suuntautumisestaan samanismin piiriin

(Pentikdinen 1998, 27).

Omien kokemusteni perusteella myds nyky-yhteiskunnassa toimiva samaani voi joutua
kdymddn pitkadn ja tuskallisen tien henkien valitessa samaanikokelaan perinteisen
samaaniyhteison tapaan. Johannes Setdldn kehityskaari samaaniksi alkoi vuosia
kestdneiden tuskaisten kokemusten ja eristyneisyyden kautta, aivan samalla tavalla
kuin perinteisessd klaani-yhteisossdkin. Vastaavanlaisia samaaniksi kypsymisen kausia
on ollut ainakin kolmella muullakin tuntemallani ja tutkimallani lansimaisella samaanilla
eli Daan van Kampenhoutilla Alankomaissa, Joska Soosilla Belgiassa (unkarilainen

samaani) ja Ivana Capriolilla Alankomaissa (italialainen samaani).

Toisena olennaisena erona pidetddn nykyajan samanismista puuttuvaa klaani -ilmiotd ja
kyldsamaanin roolia. Nykyddn samanismia harjoittavien keskuudessa yhteisollisyyttd
haetaan ja koetaan yhteisissd kokoontumisissa ja jopa verkottumalla. Internet toimii

tdlloin ryhmdkohtaisen informaation julkaisukanavana ja tiedotusvdlineend (Remes

2005, 27).



Modernin samanismin ja uussamanismi -kdsitteen “purkaminen” on tdmadn esitelmadn
puitteissa vield monimutkaisempaa kuin perinteisen samanismin tapauksessa. Johannes
relevantti, ja jokainen voi itse mddritelld oman tyoskentelynsd, jos haluaa. Hénen
mielestddn asialle ei kannata antaa liikaa painoarvoa. Han itse kutsuu mieluiten
tyoskentelyddn suomalaiseksi tai kalevalaiseksi samanismiksi, jos sitd joksikin pitdisi
nimitystd itsestdadn, hdnen mielestdan se vain anna tdysin oikeaa kuvaa hdnen tygstadadn.

(Henkilokohtainen tiedonanto 6.10.2006).

Michael Harnerin, ns. ydinsamanismin (eng. coreshamanism, yksi uussamanismin
yleisimmistd ja tunnetuimmista suuntauksista) perustajan mielestd jokaisesta voi tulla
samaani (Harner 1991, 160). Hdn perustelee sitd silld, ettd samanismi on
demokraattinen toimintamuoto (Remes 2005, 288). Samaanin toiminta on ehkd
demokraattista siind mielessd, ettd kanssakdynti ympdréivan maailman ja toisten
todellisuuksien kanssa on useimmiten vuorovaikutusta, eikd yksisuuntaisesti hyotyad
tavoittelevaa (Remes 2005, 288). Samaanin positio yhteisossd perustui kuitenkin
johonkin aivan muuhun kuin demokratiaan. Kysymys on, kuten edelld mainitsin henkien
valitsemasta samaanin asemasta ja eldmdntydstd. Samaanin piti tietenkin edellisen
lisdksi olla karismaattinen, tehtdvddnsd kyvykds ja monen vuoden initiaatiotien

lapikdynyt henkilo (Remes 2005, 288 -290). Positio ei tietenkddn ollut kaikille

mahdollinen, eivdtka sitd olleet siihen kuuluvat tehtdvat ja toiminnatkaan.

Modernin samanismin piirissd toimivat henkilot tuntevat kuitenkin useimmiten
harjoittavansa perinteistd samanismia, tai ainakin uudelleen loydettyd ja kdyttoon
otettua ihmisten vanhinta perintoa eli tavallaan siis myds omaa perinnettddn (Remes

2005, 16). Suomi on siind mielessd modernin samanismin kannalta kiinnostavassa



asemassa, ettd Suomessa ja etenkin Lapissa harjoitetaan edelleen perinteista
samanismia tai ainakin siind on jdljelld jadanteitd vanhasta samanismista. (ibid. 2005,

17). Samanlainen tilanne on esimerkiksi Unkarissa ja Virossa. Kysyin sekd Juha

mutta hdn epdilee heiddn sitkeyttddn jatkaa toimintaa, koska nykyinen
yhteiskuntamme on niin perinteisen samaaniyhteison vastakohta, ettd on vaikeaa

loytdd siihen sopivaa samanistista toimintamuotoa (Setdld 24.7.2006).

Moderni ldnsimainen samanismi mielletddn tutkijoiden keskuudessa uuspakanuuteen
kuuluvaksi uususkonnoksi ja New Age -ilmion esoteeriseksi terapia- ja
itsetutkiskelumetodiksi (Remes 2005, 16; Sjoblom 2000, 237). Tdllaisen mddrittelyn
ymmadrtdd, koska kiinnostus samanistiseen tyoskentelyyn alkoi 1970 -luvulla samoihin
aikoihin kuin innostus muihinkin uuspakanallisiin elementteihin. 1970 -luvun lopulta
lghtien on perustettu keskuksia ja organisaatioita, jotka tarjoavat samanismia
kdsittelevid ja opettavia kursseja. Tunnetuin niistd on Michael Harnerin perustama

The Foundation for Shamanic Studies -organisaatio (http://www.shamanism.org/) .

Suomessa aktiivisin kurssien jdrjestdjd on Shamaaniseura ry.

(http://www.shamaaniseura.fi/). Joan Townsendin mielestd uusi moderni samanistinen

henkisyys (Harnerin ydinsamanismi ja uussamanismi) kuuluu ns. yksiléllisiin uusiin
uskonnollisiin liikkeisiin, mutta ei New Age- tai uuspakanismiin. Yksildlliset uudet
liikkeet ovat verkottuneita, mutta eivdat toimi ryhmdn kautta. Yksilot luovat omat
uskomusjdr jestelmdnsd syntetisoimalla perinteisid ja uusia uskomuksia. (Townsend

2001, 257).

Miten modernin samanismin harjoittajat sitten tyoskentelevdt samanistisesti?

Yleisimmadt toimintamuodot ovat esimerkiksi Suomessa osallistuminen rumpupiireihin



ja samanismia opettaviin kursseihin. Kursseilla voi opetella myds mm.

rummunrakennusta (http://www.shamaaniseura.fi/). Johannes Setdld ei toimi

Shamaaniseuran kautta, vaan hdn on jdrjestdnyt jo vuodesta 1975 Ightien omia
rumpupiirejd ja pidempiaikaisia opetuskokonaisuuksia (Tekstiviesti 28.1.2007).
Toisaalta hdn on hyvin usein vetdnyt rituaaleja ja samaani -istuntoja myos
suuremmissa yleisotapahtumissa tai kokoontumisissa, kuten esimerkiksi Faces -
festivaaleissa (vuosina 2003-2006). Hdn ei ole koskaan mainostanut tai muuten
pyrkinyt saamaan samanismista kiinnostuneita ihmisid luokseen oppimaan samanistista
tyoskentelyd. Hanen mukaansa kiinnostuneet ja innostuneet henkilot kylld loytdavat
tiensd hdnen luokseen (Setdld 2006). Itse kuulin Johannes Setdldstd ensimmdisen
kerran 1997 Alankomaissa ollessani vierailulla amsterdamilaisen samaani Daan van
Kampenhoutin luona. Hdn oli osallistunut 1987 Suomessa asuessaan Johannes Setdldn

ohjaamaan rituaaliin Setdldn kotona Lohjansaaressa.

ydinsamanismista. Jaana Kourin mukaan Michael Harner kerdsi eri puolilla maailmaa
harjoitetun samanismin yhteiset ja tdrkeimmdt piirteet tekniikaksi, jota kutsutaan
nimelld ydinsamanismi. Se on Jaana Kourin mukaan perusteiltaan ikivanha ja sitd on
harjoitettu eri muodoissa ldhes kaikissa kulttuureissa ympadri maailmaa, muun muassa
suomalais -ugrilaisten kansojen, alkuperdisten amerikkalaisten tai australialaisten

aborginaalien keskuudessa. (http://www.shamaaniseura.fi/).




Jean Townsendin mukaan uussamanismin -ja ydinsamanismin edustajien monista eri

muodoista ja modernia samanismia harjoittavien henkilgiden yksiléllisistd eroista

huolimatta on ndiden eri ryhmittymien valiltd |oydettdvissd myos yhteisid piirteita:

1.

Kaiken perustana on usko siihen, ettd maailma ei ole olemassa pelkdstddn
aineellisella tasolla. On olemassa myads “todellinen” tai kir jaimellisesti sanottuna
henkien maailma (toinen todellisuus ja sen asukkaat), jonne eldvat ihmiset voivat
pddstd pyytdmddn apua ja tukea sielld olevilta hengiltd.

Universumi on voimakas ja kaikki sielld on keskindisessd suhteessa. Painotetaan
harmoniaa, yhteenkuuluvaisuudentunnetta ja suvaitsevaisuutta mieluummin kuin
pirstoutumista ja etnosentrisyyttd.

kunnioittaa ja huolehtia jdrjestelmdllisesti koko ympdristosta.

Henkinen muuntautuminen on etusijalla, ja tarve luottaa henkien maailman
(toisen todellisuuden asukkaiden) apuun, jotta voitaisiin kdsitelld ja ratkaista
nykyajan kriisejd, joita yksilot, yhteiskunnat ja koko maapallo joutuu jatkuvasti
kohtaamaan.

Edellisen lisdksi modernissa samanismissa on myds useita muita teemoja kuten
esimerkiksi: menneen ajan ylistdminen, modernin ajan henkisyyden
rappeutumisen julistus, ja toiveet menneen “hyvadn ajan” elpymisestd.

Maapallo ja ihmiset ovat suuressa vaarassa. Yhteiskunnat ovat korruptoituneita
ja saastuttavat maapalloa. Osasyynd tdhdn uhkaavaan ja lahestyvddn tuhoon on
lansimaista puuttuva yliluonnollinen tietoisuus. Yhteys luontoon ja henkiin on
havinnyt, mutta samanismin kannattajat uskovat, ettd tdmad yhteys kaikkeen
kulttuureissa kuten Australian aboriginaalien tai Amerikan alkuperdiskansojen
keskuudessa.

Yksi osa uussamanismin ja ydinsamanismin “missioista” on pyrkid estdamddn

maapallon tuhoutuminen. (Townsend 2001, 260).



3. SUOMALAINEN SAMANISMI

Onko suomalaisilla ollut samaaneja? Anna -Leena Siikalan mukaan tdmd kysymys on
1800 -luvulta lghtien kuulunut suomalaisen kulttuurin perimmdisen luonteen
selvittdjien klassisiin kysymyksiin (Siikala 1994, 16 -17). Suomalaiselta
kulttuurialueelta ei tunneta siperialaista eli esitelmdssadni perinteiseksi samanismiksi
kutsumaani tai sitd vastaavaa ilmiotd. Suomalaisen samanismin futkija on vaikeassa
hajanaisten ldhteiden perusteella. Ehka juuri tdstd syystd Siikalan mielestd
suomalaisen samanismin tutkimus ei ole paneutunut erityisemmin fulkintojen
perusteiden pohdintaan (Ibid. 1994, 20). Juha Pentikdinen on kuulunut 1960 -luvulta
lahtien suomalaisista tutkijoista vakuuttuneimmaksi suomalaisen samanismin
menneisyydestd. Han puolusti ensimmdisen kerran (vield suhteellisen varovaisesti)

kantaansa 1961 Turussa pidetyssd 1. uskontotieteen symposiumissa (Pentikdinen 1962).

Hdntd edeltdvdt suomalaisen samanismin puolestapuhujat olivat olleet melkein kaikki
vertailevan folkloristiikan edustajia, kuten Martti Haavio, Matti Kuusi ja Lauri Honko
(Siikala 1994, 19 -20). Martti Haavion mukaan suomalaista tietdjdlaitosta on edeltdnyt
samanistinen noitainstituutio. Pdtevd todistus jalkimmdisen olemassaolon puolesta on
hdnen mukaansa suomalaisten loitsujen runsas loveenlankeamissanasto (Siikala 1994,
suomalaistenkin tunteneen transsiin johtavan loveenlankeamisen taidon ja arvelee,
ettd suomalais -ugrilaista perua oleva nimisana “noita” olisi alun perin

tietdjd “nosti luontonsa”, joutui haltioihinsa (eli Idhti samaanimatkalle transsissa) ja



Lauri Honko on mm. tdhdn perustuen rinnastanut suomalaisen tietdjan kdyttdytymisen

siperialaisen samaanin riittitekniikkaan (Ibid. 1994, 19).

Matti Huurteen mukaan ikivanhasta noita-nimen alkuperdstd kertoo myés se, ettd sana
tunnetaan suomalais-ugrilaisissa kielissd suomesta ja saamesta (noaide) voguliin (noarf).
Kristinuskon saapuessa suomalaisille alueille suhtautuminen noitiin muuttui. Kirkko naki

heiddt epdjumalien palvelijoina, ja heistd tehtiin pahuuden perikuvia. Noidat alkoivat

kirkon vainoja heitd kohtaan. (Huurre 1998, 258-259).

Juha Pentikdinen kutsuu Kalevalaa samanistiseksi eepokseksi kirjassan Kalevalan
maailma vuodelta 1987, kdyttden samoja argumentteja kuin Martti Haavio 1950
ilmestyneessd Vdindmainen -kirjassaan. Martti Haavio mielestd Kalevalan ja muun
vanhan epiikan ja loitsujen perusteella voidaan muodostaa jonkinlainen kuva myas koko
siitd kulttuurimuodosta, joka ndmd samanistiset runot on tuottanut. Hanen mukaansa
mm. “vdindmaisrunot” kertovat paitsi samanistisesta kulttuurista, myos kalastus -ja
metsdstyskulttuurista, mikd vallitsi pohjoisilla leveysasteilla ennen kristinuskon

saapumista tdnne (Siikala 1994, 21 -22).

Uudempaa tutkimussuuntaa suomalaisen samanistisen menneisyyden todistamiseksi
edustaa uskontosematiikka ja siihen kuuluva kalliomaalausten tulkinta uskontotiedettd
ja arkeologiaa yhdistelemdlld. Juha Pentikdisen ja arkeologi Timo Miettisen mukaan
Suomen kalliotaiteessa on selvid merkkejd samanistisen ndkemyksen mukaisesta
kaikkisieluisuudesta, eri olemassaolon muotojen vaihdettavuudesta ja perimmdisestd
ykseydestd (Pentikdinen & Miettinen 2006, 92). Tdllaisia samanistisia kuvia ovat
heiddn mielestddn sarvipdiset ihmishahmot, ihmisen ja hirven kuvakombinaatiot,
veneet ja metamorfoosit, joissa ihmishahmon sarvet jatkuvat hirven turpana (Ibid.

2006, 92).
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