KEVATSEMINAARI II

Swimming Jyvaskyld ja Keski-Suomen Urheiluakatemia jarjestavat toista kertaa valmennuksen kevatseminaarin.

Sunnuntaina 18.3.2012 klo 10:00-18:00 Jyvaskylassa
Paikka: Hipposhallin Auditorio (Kuntoportti 3, 40700 Jyvaskyla)

Kevatseminaarin aiheena on valmennuksen tehostaminen vuorovaikutuksen, taidon opettamisen, oheisharjoittelun ja
kehonhuollon nakdkulmasta. Seminaari on suunnattu valmentajille lajirajoista riippumatta.

Arvostava vuorovaikutus valmennuksessa (Matti Alpola)

Nykyaikainen ldhestymistapa valmennuksen ohjelmoinnissa (Marko Malvela)

Hinta: 80,00 EUR (ilmoittautuminen 29.2. mennessa)
110,00 EUR (ilmoittautuminen 1.3. alkaen)

Viimeinen ilmoittautumispadiva 9.3.2012.

Ilmoittautuminen: http://www.swim.fi/tuotteet.html?id=32/359 K-S URA

Keski-Suomen Urhedluakatemis

Lisatietoja: www.swim.fi tai info@swim.fi tai 040-172 2288

Luennoitsijat:

Matti Alpola: Marko Malvela:

-maan johtavia tydnohjaajia ja - maan johtavia uintivalmentajia
vuorovaikutuskouluttajia - valmennettavilla lukuisia arvokisamenestyksia,
-Suomen Uimaliiton henkinen valmentaja mm. Jere Hardin

-viitekehyksina mm. NLP, arvostavuus, Euroopanmestaruudet

ratkaisukeskeisyys ja narratiivisuus - Olympiajoukkueen valmentajana Sydney 2000 ja

Ateena 2004

- valmennusosaamisen lisdksi vankka kokemus
mentoroinnista, valmentajien

tydnohjauksesta ja kouluttajana toimimisesta

Seminaari jarjestetdan keskisuomalaisen huippu-uinnin hyvaksi.




