Aikataulu:
klo 10.00 - 11.30

klo 11.45-12.30

klo 12.45 -14.15

klo 15.00 - 15.45

klo 16.00 - 17.30

Taidon merkitys urheilussa,

luento Sami Kalaja

- yleistaitavuus lajitaitavuuden
perustana

- valmentajan rooli oppimaan
oppimisen ohjaajana ja tukijana

Toiminnallisuus ja toiminnallinen
harjoittelu,
luento Kati Pasanen

Toiminnallisen harjoittelun ty6-
kaluja, harjoitus Kati Pasanen

Lounas

Toiminnallisuus voima-
harjoittelussa, luento Mika Saari

Toiminnallisuus ja taito voima-
harjoittelussa
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Suomen Valmentajat, Himeen Liikunta ja urheilu ry

ja Tampereen urheiluakatemia jarjestaa

ENTAJAKLINIKKA

12.11.2011, Tampere

Teemana: Taidon, toiminnallisuuden ja kehonhallinnan merkitys urheilussa
Valmentajaklinikan kouluttajat: Taidon oppimisen ja opettamisen asiantuntija
Sami Kalaja, liiketaitoharjoittelusta vaitdskirjan tehnyt Kati Pasanen,

Suomen Valmentajien kouluttaja ja fysiikkavalmentaja Mika Saari

sekd Suomen Valmentajien kehityspaallikko Erik Piispa

Koulutuksen kohderyhmat: Erilajien valmentajat ja fysiikkavalmentajat
Koulutuspaikka: Varalan Urheiluopisto, Varalankatu 36

Valmentajaklinikan hinta:

Suomen Valmentajien
jasenet

Ei jasenet

Hinta siséaltaa: koulutuksen, materiaalit ja lounaan

Peruutusehdot:

limoittautuminen on sitova. Peruutus on tehtava
viimeistaan kaksi viikkoa ennen koulutuksen alkua.
Taman jélkeen tulleista peruutuksista veloitamme
puolet koulutuksen hinnasta.

Peruuttamatta jatetyistd ilmoittautumisista veloitamme
koko koulutusmaksun.

Iimoittautumiset:

Suomen Valmentajien nettisivujen kautta osoitteessa:
www.suomenvalmentajat.fi

Lisatietoja koulutuksesta
erik.piispa@suomenvalmentajat. fi




