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Vesa Manninen
Luotettavuus ja luottamuksellisuus

Veikko Aalberg
Kiehtova  puberteetti - kaoottinen kokemus

Elina Reenkola
Naisen koston kohtaloita

Marita Torsti-Hagman
Äidin masennuksesta

Matti Keinänen ja Minna Martin
Mielen hengitys paniikkihäiriön psykodynamiikassa ja psykoterapiassa 

Ari Takalo
Psykoanalyyttisen ja neurotieteellisen tiedon suhteesta

Anna Lilja
Psykoterapeuttinen yhteistoiminta – mikä psykoterapiassa vaikuttaa



Psykoanalyyttinen 
Psykoterapia nro 3

Sisältö
Kirsi Huttula: Toimituksen pöydältä
Anna-Liisa Roinisto-Dumell:	
Puheenjohtajan palsta 
Neurotieteiden ja ymmärtävien tieteiden 
yhteensopivuudesta 		
Hilkka Huopainen: Freudin hysteriakäsitys 
nykyisen traumatutkimuksen valossa	
Liisa Sell-Asunmaa: In memoriam 
Lea Kotkavirta	
Soili Salminen: Avoimuus ja aitous 
psykoterapiassa	
Lea Nousiainen: Yksinäisyyden tunteesta  	
Marja Wich-Markula: Marcello 	
Mirja Sinkkonen: Kongressikuulumisia 
EFPP European Federation for Psychoanalytic 
Psychotherapy in Public Sector - Suomen 
verkosto Psykoanalyyttinen psykoterapia - 
tutkimuksen päivät Helsingissä 5.5. – 6.5.2006
Paul Knekt, Maarit Laaksonen, Olavi Lindfors:	
Psykodynaamisen psykoterapian vaikuttavuus 
masennus- ja ahdistuneisuushäiriöissä
Kari Kaarento: Kirja ja tekijä 
Matti Keinänen. 2006. Psychosemiosis as a Key 
to Body-Mind Continuum. NY: Nova Science 
Publishers. 
Anneli Larmo: Ex Libris 
Fonagy, P., Gergely, G., Jurist, E.L., Target, M. 
2002. Affect Regulation, Mentalization, and the 
Development of the Self. New York: Other Press. 
Pentti Ikonen: Joulusta ja joululahjoista

Psykoanalyyttinen 
Psykoterapia nro 2

Sisältö
Kirsi Huttula: Toimituksen pöydältä
Anna-Liisa Roinisto-Dumell:	
Puheenjohtajan palsta   
Onnistunuttta yhteistyötä 
psykoterapiakoulutuksessa		
Iréne Matthis: Sexuality, gender and 
psychoanalysis	  
Turo Reenkola: Mies ja nainen uretraalisen 
fallisuuden näyttämöllä		             	
Elina Mäenpää-Reenkola: Lesbinen halu hoito-
suhteessa		
Marja Wich-Markula: “Skriv vackert, skriv fult  
lev  dö - psykoanalys undgår  du  inte”             	
Mikael Enckellin haastattelu		
Ulla Tjeder: In memoriam 
Satu Pulkkinen 1945 - 2005
Anna-Liisa Roinisto-Dumell: 
Kongressikuulumisia   
Itsemurhan tehneen omaisen emotionaalisesta 		
dynamiikasta					   
Juha Kara: Kongressikuulumisia   
Oireet lievittyvät nopeasti psykoanalyysin 
alussa - Kansainvälinen kongressi Pariisissa
Mirja Sinkkonen:	 Kymmenentuhannen 
askeleen ohjelma 	
Heljä Lankinen:Katsaus lääkinnälliseen kuntou-
tukseen

	

Multiprint, Helsinki  2005 
ISSN 1795-2379 48 sivua	
Hinta 10 euroa + toimituskulut

Psykoanalyyttinen 
Psykoterapia nro 1

Sisältö
Kirsi Huttula :Toimituksen pöydältä
Anna-Liisa Roinisto-Dumell: 	
Puheenjohtajan palsta		
Heljä Lankinen: 15-vuotiaan tarinaa
Irene Matthis: Why do we fall ill? 			 
Juha Kara: Kongressikuulumisia   
Lapsuudesta nuoruuteen

Multiprint, Helsinki 2004 
ISSN 1795-2379 40 sivua	
Hinta 10 euroa + toimituskulut

Psykoanalyyttinen 
Psykoterapia nro 4

Sisältö
Kirsi Huttula: Toimituksen pöydältä
Anna-Liisa Roinisto-Dumell: 
Puheenjohtajan palsta 
Eriytyneisyydestä ja yhteisyydestä 
Anneli Larmo: Pikkusisko-isoveli sisarussuh-
teista psykoanalyysissa 
Vesa Manninen: Pojan kehitys ja miehisyyden 
moraali 
Elina Reenkola: Raskaus, masennus ja psykote-
rapia 
Gustav Schulman: Miksi hyvä itsetunto ei voi 
perustua narsismille? 
Marita Torsti-Hagman: Pakkoneuroosi ja vapaa 
assosiaatio 
Kari Kaarento: ”Kehittäkää itsehavaintaa läpi 
elämän” - Pentti Ikosen haastattelu 
Juha Kara: ”Jokaisen on löydettävä oma tiensä” 
- Leena-Maija Jokipaltion haastattelu 
Jussi Kotkavirta: Psykoanalyysistä tieteiden 
kentässä 
Mirja Sinkkonen: Noviisin kongressikuulumisia 
ja assosiaatioita Wienistä 
Marja Wich-Markula: Elokuva taideteoksena 
psykoanalyytikon näkökulmasta 
Heljä Lankinen: Modernista lääkityksestä ja 
yteistyöstä 
Vesa Manninen: Sorron yöstä 
Marja Wich-Markula: “Lapsi on syntynyt” 

Multiprint Helsinki 2007 
ISSN 1795-2379 96 sivua	
Hinta 15 euroa + toimituskulut
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Anna-Maija Achté
FM, psykologi, psykoterapeutti VET 
psykoterapiakouluttaja (HPY)

Irmeli Elonheimo
TM, pastori, psykoterapeutti YET

Kirsi Huttula, vastaava toimittaja
TtM, ett, psykoterapeutti VET,
taidepsykoterapeutti,
psykoterapiakouluttaja (HPY)

Marita Kankaala
Erikoissairaanhoitaja, psykoterapeutti VET
psykoterapiakouluttaja (HPY)

Juha Kara
FK, psykologi, psykoterapeutti ET

Anna Lilja
PsL, psykoterapeutti ET

Anna-Liisa Roinisto-Dumell
VTM, psykologi,psykoterapeutti VET
psykoterapiakouluttaja (HPY)

Mirja Sinkkonen
FM, psykologi, psykoterapeutti VET
psykoterapiakouluttaja (HPY)

Psykoanalyyttinen 
Psykoterapia nro 5

Sisältö
Kirsi Huttula: Toimituksen pöydältä
Anna-Liisa Roinisto-Dumell:	
Puheenjohtajan palsta
Kolme päivää Iréne Matthiksen ja kaksi tulevaa 
päivää Estela V. Welldonin kanssa
Iréne Matthis: “The excess story” - 
the history of illness in a story
Johannes Lehtonen: Aivotutkimuksen ja psyko-
analyysin rajankäyntiä
Vesa Talvitie: Reduktionismi, 
“unobservables” ja 1800-luvun metafysiikka - 
luurangoista neuropsykoanalyysin kaapissa
Hilkka Huopainen: Matkalla affektien säätelyn 
ontogeneesiin
Mirja Sinkkonen: Unien ja unitutkimuksen 
mielenkiintoinen maailma
Anna-Maija Achté: “Oma mieli on ainoa empi-
riamme” - Veikko Tähkän haastattelu
Kirsti Hermunen: Adoptoi minut
Juha Kara: Psykoanalyytikko J.-P.Nasion näke-
mys ruumiillisesta kivusta
Mirja Sinkkonen: Kongressikuulumisia
The self in conflict - neuropsychoanalytic 
perspectives
Anna-Liisa Roinisto-Dumell:
Kongressikuulumisia
Itsemurhatutkimuksesta Suomessa, 
Kanadassa ja Israelissa
Marja Wich-Markula: Oedipus rex
Anna-Maija Achté: Ex libris 
Bollas, Christopher. The freudian moment
Marita Kankaala: Ex libris 
Ogden, Thomas, H. This art of psychoanalysis
Puheenvuoro
Thomas Mann: Anekdootti

Multiprint, Helsinki 2009 
ISSN 1795-2379 102 sivua 
Hinta 15 euroa + toimituskulut

Psykoanalyyttinen 
Psykoterapia nro 6

Sisältö
Kirsi Huttula: Toimituksen pöydältä
Anna-Liisa Roinisto-Dumell: 
Puheenjohtajan palsta
Potilaiden satunnaistaminen on 
psykoterapiatutkimuksessa epäeettistä
Vesa Manninen: Psykoterapian perusta: 
asetelma ja asennoituminen
Anna-Maija Achté: Kutsumuksena 
psykoanalyysi - Lars-Johan Schalinin 
haastattelu 
Ann-Mari Rytöhonka: Muusikko ja psyykkinen 
työ - soittamisen piilotajuiset merkitykset
Seija Ollikainen: Psyykkinen muutos ja psyko
analyysin muutos
Juha Kara: Vertigo - elokuvan historian 
kaunein esimerkki sublimaatiosta
Helena Dumell: Kongressikuulumisia
Muistamisen estetiikka elokuvan 
mahdollistamana
Marita Kankaala: Ex libris 
Reenkola, Elina. Nainen ja viha
Mirja Sinkkonen: Ex libris
Kirjoja aivoista ja aivotutkimuksesta
Mirja Sinkkonen: 
Kurkistuksia psykoterapeutin oven taakse

Multiprint, Helsinki 2010 
ISSN 1795-2379 68 sivua 
Hinta 15 euroa + toimituskulut

Sisältö
Kirsi Huttula: Toimituksen pöydältä 
Anna-Liisa Roinisto-Dumell:
Puheenjohtajan palsta
Psykoterapeuttikoulutukset ja yliopistoyhteistyö 
- kysymyksiä ja pohdintoja 
Vesa Manninen: Luotettavuus ja 
luottamuksellisuus 
Veikko Aalberg: Kiehtova puberteetti – 
kaoottinen kokemus
Elina Reenkola: Naisen koston kohtaloita
Marita Torsti-Hagman: Äidin masennuksesta 
Ari Takalo: Psykoanalyyttisen ja 
neurotieteellisen tiedon suhteesta
Anna Lilja: Kohti psykoterapiaprosessin 
metamallia - mikä psykoterapiassa vaikuttaa? 
Matti Keinänen, Minna Martin: Mielen 
hengitys paniikkihäiriön psykodynamiikassa ja 
psykoterapiassa
Marita Kankaala: Myös mieltä on suojeltava
– Kari Pylkkäsen haastattelu 
Anna-Maija Achté: ”Rosvojen opissa” 
– Matti Tuovisen haastattelu
Juha Kara: Odotusten analysointi ja 
työnohjauksen eteneminen – psykoanalyyttinen 
viitekehys 
Anna-Maija Achté, Kirsi Huttula: 
Kongressikuulumisia
The Female Body – Inside And Outside 
Anna Lilja: Kongressikuulumisia
Tarinan lumosta elokuvassa 
Irmeli Elonheimo: Ex Libris
Francoise dolto: Evankeliumit ja usko
psykoanalyysissa - halun elämä 
Mirja Sinkkonen: Kuormittuneen 
psykoterapeutin muistisäännöt

Multiprint, Helsinki 2011 
ISSN 1795-2379 117 sivua 
Hinta 20 euroa + toimituskulut

Psykoanalyyttinen 
Psykoterapia nro 7




