TULe Urheiluseutaan Liikkumaan -hankkeen Kisakeskuksen osion 20. - 21.11.2010 osion palaute:

Plussat:

* liikkunta oli kiva vali istumisen jalkeen

* kiva paiva

* ryhmatyot kivoja

* makkaraa oli riittavasti

* seuran imago & kriisinhallinta

* ajankohtainen aihe

* liilkuntaosuus tarvitaan aina

* toimintatavat ok, ei luentoja liikaa

* liikuntaosuus

* toiminnallisempi ja aktiivisempi kuin esittelyjakso

* seurojen aktiivisuus

* seurojen erilaisuus

* joustava ohjelma

* avoin ilmapiiri

* kiva porukka

* yhteinen liikuntahetki

* 1 vuorokausi

* makkaraa runsaasti

* porukan yhteishenki

* hyva tunnelma — huumoria

* hyvin suunniteltu — joustava tyéskentely ja valmistelu

* paikka/ymparisto

* tehtavat

* kaikki mielenkiintoista, tosin myds > puuduttavaa valilla

* hyva rento tunnelma

* ajankohtaista asiaa (facebook)

* ”yertaisryhma” > seurojen tapaaminen, yhteisid ongelmia

* hieno idea

* kiva paikka

* liikuntahetki yhdessa mukava a + sauna

* muistiinpanomateriaali/”luentoslidet” paperiversiona kurssin alussa
* visuaalisten materiaalien kaytto (ryhmétdiden ajatukset, flappitaulun kaytto, power point)
* tarpeellinen

* paljon tietoa sosiaalisista viestimista

* seuroille paljon tietoa yhteisista keskusteluista

* seurojen tiloista hyva selvitys

* avaus oli ok. aika lailla aikataulussa. Seuraesittelyt riittavan tiiviit
* seuraimago ja kriisinhallinto mielenkiintoisia > heratti huomaamaan uusia nakékulmia
* muonitus- ja majoitusjarjestelyt toimivia

* olin liikuntakiellossa, joten sahly sekéa afterski jai talla kertaa véliin... mutta Pajulahdessa eri meininki
* osallistujat olivat hyvin mukana

* esitelmat olivat selkeitd, sopivan pituisia



* hyva mahdollisuus tutustua muiden seurojen edustajiin

* mielenkiintoista kuunnella ja hyvat evastykset seuratoiminnan kehittdmiseen
* tarpeellista ja hyvaa tietoa seuran kehittamiseen

* tutustuu muiden seurojen vakeen

* esitelmat selkeita

* hyva yhteishenki, mukavia ihmisia

* sai paljon ajatuksia seuran kehittamiseksi

* sai my0s vahvistusta siihen, ettd toimintaa kehitetdan oman seuran tarpeista
* ryhmatehtavat hyvia, sai keskustella

* ruoka oli hyvaa ja sita oli riittavasti

* sai lisaa tietoa viestinndasta ja paljon

* tunnelma oli hyva

* sopiva valjyys ohjelmassa ok

* rento meno ok

* selked asioiden kasittely

* mielenkiintoinen ohjelma

* mukava fiilinki

* hyva tarjoilu, yhteinen illanvietto

*ei lilan tyolaat kotitehtavat

* sopivan kiintea ohjelma

* positiivinen kannustava ilmapiiri

* kiinnostavia keskusteluja

* mukavaa, ettd ohjelmassa on erilaisia seuroja, jolta voi oppia

* hyva ymparisto, tilat

* paljon asiaa/ndkokohtia/luennoitsijoita

* ennakkotehtavia

* antoisa koulutusjakso

* hyvin keskitytty muutamaan aiheeseen, joifin perehdyttiin kunnolla

”

* oli saatu luotua hyva ilmapiiri, ettei ole vain “koulun penkilld istuumista

Kehitettavaa:

- tervetuliaiskahvit

- sunnuntain aikataulu olisi voinut olla tiiviimpi

- missasin sahlyn > saastyin loukkaantumisilta

- olisimme voineet kokeilla esim. fb. kdytannossa (vaatisi ATK —luokan)

- enemman seuroja mahtuisi mukaan

- tulokahvit

- pysytdan aikatauluissa

- liikuntaa mukaan joka jaksolla + selvitys ennakkoon, onko ulko- vai sisaliikuntaa

- jos iltaruokailu, eika siihen sisally juomaa, olisi voinut tilata, kun ravintolasta ei myyda muikaan
- toivottavasti jatkossa kdytetaan myos ulkopuolisia luennoitsijoita, vahvoja ammattilaisia. Ei niin,
etteivatkod tamankertaiset luennoitsijat olisi olleet hyvid, mutta tietoa myos TUL:n ulkopuolelta, uutta
nakemysta. Olen kovasti tyytyvainen Hilpan ja Heikin ja Janin esityksiin, uuttakin tietoa tuli

- paivan aloitus urheilulla/jumpalla/aamu-uinnilla tokana péivana



- lilan paljon ruokaa

- kylma huone, hui

- ennakkotehtavat oli tehty vaihtelevasti. Pitdytyminen SWOT —tydkaluun tuo selkeytta

- tahtituotteet hakusessa. Toivottavasti kaikille 16ytyy ensi kerraksi.

- tuplatiimi —-menetelma vaatii kehittelya

- facebook/twitter/nimenhuuto yms sosiaalinen media ei ole kaikilla hallussa > jatkossa oma koulutusosio
kdytannon harjoitteineen tarpeen

- medianakyvyyden hankkiminen on taitolaji > vaatii myos jatkoharjoittelua niin, etta laaditaan esim. omia
tiedotteita, joita sitten kommentoidaan

- ennakkotehtdvien anto aikaisemmin

- ennakkotehtdvien anto aikaisemmin

- tehtavien tarkemmat ohjeet hieman aikaisemmin

- voisi olla vahdan enemman aikaa ryhmatoille ja pienryhméakeskusteluille

- mahdollisuuksien mukaan lajikohtaisia tai esim. joukkueurheilukohtaisia tiimitehtavia

- joukkueurheilun kdytdannon toiminnan tavoitteet ja ongelmat enemman esille

- miten talkoovoimaa toimintaa saadaan mukaan? Korvaukset, palkkiot, kiireiset, aikuiset kortilla

- paikka syrjdinen

- majoituksessa miehet ja naiset sekaisin, mieluummin ei ndin, vaan normaalit kahden hengen huoneet

- alussa ohjelma ei pitanyt paikaansa, aloitus venyi ja oli turhaa haahuilua

- ennakkotehtavien kasittelya olisi voinut jatkaa pidemmalle

- aikataulut ja ennakkosuunnitelmat muuttuivat, se antoi vaikutelman huonosti suunnitellusta seminaarista
- enemman olisi voitu alussa panostaa tutustumiseen & ryhmaytymiseen

- aikataulumuutokset

- lisaa liikkuntaa myos su —paivalle

- KOOTEEPEE tapainen seuraesittely



