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TUUSULAN VOIMA-VEIKOT ry

TOIMINTASUUNNITELMA
 Ampumahiihtojaosto




VUOSI 2011

AMPUMAHIIHTOJAOSTON TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2011(LUONNOS)
1. TAVOITTEET

1.1. Kauden tärkein tavoite on nuorten kehityksen varmistaminen ampumahiihdossa siten, että seura on kymmenen parhaan seuran joukossa SM pisteissä. Tavoitteena on myös, että seuran nuoria osallistuu sarjoihin M/N13 – 21 15 nuorta ja seuralla on kolme viestijoukkuetta SM kisoissa. Seura pitää tärkeänä nuorten osallistumista viesteihin.

1.2.  Talven kaksipäiväisten kansallisten kisojen ja kesän yksipäiväisten kisojen onnistunut läpivienti Kilpailut onnistuvat toiminnallisesti siten, että tuomarineuvoston ei tarvitse kokoontua järjestäjien virheiden vuoksi ja onnistuvat taloudellisesti niin, että jaostolle jää 2000 € kate

1.3. Nuorten koulutuksen, ohjauksen ja valmennuksen jatkuvuuden turvaaminen niin, että mukana olevien kehittyminen lajin piirissä varmistuu. 

1.4. Ampparikoulua uusille nuorille tehostetaan tavoitteena saada 5 uutta nuorta ampumahiihtäjää lajin piiriin 

1.5. Tavoitteena on laajentaa ampumahiihdon parissa toimivan aktiivisen jäsenistön määrää ja osallistumista seuratoimintaan. Seuralla on lisenssin lunastaneita 28 (nyt 27). 

1.6. Ampumahiihtojaosto toimii yhteisesti sovittujen pelisääntöjen mukaan sekä varmistaa, että toiminta on Sinetti seura tasoista 

1.7. Seuran jäsenistä osallistuu kaksi uutta henkilöä SAhL:n valmennuskoulutukseen 

1.8. Jaoston tulos on enintään - 1000 € alijäämäinen.

2. KILPAILUTOIMINTA

2.1. Kansallisen tason kilpailut

Seura järjestää kaksi kansallisen tason kilpailua



Kaksipäiväiset kansalliset ampumahiihdot(pika- ja yhteislähtö) 

TVV järjestää kaksipäiväiset kansalliset ampumahiihdot 12.-13.2.2011. Kilpailulajeina ovat pikakilpailu ja yhteislähtö. Kisat ovat samalla LapuaCupin osakilpailu. 

Tavoitteena on, että kisoihin osallistuu 160 kilpailijaa

Taloudellinen tulos on 1500 €
Ampumajuoksun kansalliset kilpailut

TVV järjestää kansalliset ampumajuoksu kilpailut (31.7.2010). Kilpailulajit ovat pikamatkat ja formulalähtö 

Tavoitteena on, että kilpailuun osallistuu 80 kilpailijaa
Taloudellinen tulostavoite on 500 €

2.2. Seuran omat kilpailut

Tavoitteena on, että seurakilpailuissa on yli 20 osanottajaa eri sarjoissa 

Ampumahiihdon seurakilpailut

TVV järjestää Ampumahiihdon sarjakilpailut heti lumitilanteen salliessa joka toinen tiistai tammi- helmikuussa. Ensimmäiset kilpailut ovat tiistaina 4.1.2011.

Seuran Ampumahiihdon mestaruuskilpailut pikamatkoilla on 1.2.2011 ja normaalimatkoilla 1.3.2010

Ampumajuoksun seurakilpailut

Ampumajuoksun sarjakilpailut 21.7.2011., 26.7.2011, 2.8.2011. Seuran mestaruuskilpailut normaalimatkoilla 16.8.2011 ja yhteislähtökisana 30.8.2011.

2.3. Kilpailuihin osallistuminen




SM-kilpailut ovat kauden pääkilpailut, joihin tähdätään harjoittelulla ja valmentautu-

misella. Tavoitteena on, että SM-kisoihin osallistuisi kilpailijoita 10 nuorten ja 3 aikuisten sarjoissa. 

Osallistutaan kansallisiin kilpailuihin ja lähiseurojen järjestämiin muihin kilpailuihin.

Jaosto maksaa taloudellisten mahdollisuuksien puitteissa urheilijoiden osanottomaksut SM-kilpailuihin sekä kansallisiin kisoihin
3. VALMENNUS- JA KOULUTUSTOIMINTA

3.1. Ampumahiihtokoulu


Ampumahiihtokoulu uusille nuorille käynnistetään keväällä. Lisäksi uusilla nuorilla on mahdollista päästä lajin piiriin ympäri vuoden. Ampumahiihtoa markkinoidaan kouluille ja alueen hiihtoseuroille. Ampumahiihtokoulu ja yhteisharjoitukset ovat kaksi kertaa viikossa tiistaisin ja torstaisin. 

Tavoitteena on saada viisi uutta nuorta lajin harrastajiksi.

3.2. Nuoriso- ja juniorivalmennus

Toiminnan tavoite on säilyttää jo aloittaneiden nuorten kiinnostus ampumahiihtoon ja tukea heidän kehittymistä lajin harrastajana. 

Mittarina on nuorten osallistuminen SM kisoihin sekä seurakohtainen menestys SM-pisteissä.


Seuralla on ampumahiihdossa kaksi valmennusryhmää: Ryhmillä on  vastuuvetäjä sekä apuohjaajat. Ryhmille laaditaan valmennusohjelmat, mitä nuoret omien apuohjaajiensa tukemana toteuttavat, erikseen kesäkaudelle ajalle 1.5.-30.9.2011 ja talvikaudelle 1.10. -30.3.2011

3.2.1. Yhteisharjoitukset

Yhteisharjoitukset ovat tiistaisin ja torstaisin klo 17.30 ampumahiihtostadionilla. 

Harjoitukset toteutetaan ryhmäharjoituksina.

Sauvarinne- ja vaellusharjoitukset toteutetaan viikonloppuisin erikseen sovittavan ohjelman mukaisesti. Viikonloppuharjoituksista sovitaan ryhmäkohtaisesti.

3.2.2. Leiritoiminta

Jaosto tukee nuorten osallistumista Vuokatin AH karnevaaleihin heinäkuussa 2011.

Talvikaudella järjestetään yksi lumileiri ennen varsinaisen hiihtokauden alkua. Lisäksi voidaan toteuttaa yhteisiä leiriä hiihtoputkiin.

Jaosto tukee leiritystä taloudellisten mahdollisuuksiensa puitteissa
Osallistutaan SAhL:n organisoiman alueelliseen ja Liittotason nuorisotoiminnan toteutukseen yhteistyössä E-Suomen alueryhmässä.  

4. TUOMARI- JA OHJAAKOULUTUS

Jaoston tavoitteena on, että seuralla on 4 SAhL.n koulutuksen käynyttä nuorten ohjaajaa, jotka osallistuvat ryhmäohjaajina nuorten harjoituksiin.

Lisäksi jaoston tavoitteena on saada erikseen hiihdon ja erikseen ammunnan ohjaukseen perehtyneen henkilön tukemaan eri-ikäisten nuorten taitotason kehittymistä.

Jaosto tukee osallistumista SAhL:n järjestämiin ampumahiihdon koulutustilaisuuksiin 

Jaosto järjestää yhteistyössä SAhL:n kanssa yhden ohjaajakoulutustilaisuuden ja ammunnan ohjaajakoulutuksen keväällä 2011
5. VARAINHANKINTA

Jaosto rahoittaa toimintaansa seuraavasti:

· Järjestämällä kilpailuja: kansalliset AH kisat ja AJ kisat 

· Osallistumalla erilaisiin työ- ja muihin tapahtumiin. 

· Myymällä ampumahiihtostadionin ulkomainoksia sekä kausikortteja. 

· Lisäksi jaosto anoo aktiivisesti erilaisia avustuksia nuorisotoiminnan tukemiseksi.

· Erillisellä jaostomaksulla

Jaoston toiminnan laajeneminen on lisännyt toiminnasta aiheutuneita kuluja. Voidakseen rahoittaa aktiiveille suunnatut palvelut jaosto perii erillisen 25 € kausimaksun kaikilta lisenssin lunastaneilta nuorilta. Sitä vastaan jaosto maksaa kansallisiin ja SM kisoihin osanottomaksut sekä tarjoaa AH stadionin palvelut. Lisäksi organisoi ja taloudellisten mahdollisuuksien mukaan tukee nuorten leiritystä.

6. TIEDOTTAMINEN

Jaosto tiedottaa toiminnastaan sähköpostilla ja kotisivujen kautta osoitteessa www.tvv.fi sekä tarpeen mukaan Keski-Uusimaan seurapalstalla. Jaoston sähköpostilistalle pääsee liittymällä kotisivujen kautta.

Toimitetaan vuoden aikana kaksi ampumahiihtotiedotetta, mitkä jaetaan postitse niille, jotka eivät ole säännöllisessä sähköpostijakelussa. 

7. AMPUMAHIIHTOSTADIONIN KEHITTÄMINEN

Jaosto osallistuu aktiivisesti yhteistyössä hiihtojaoston kanssa urheilukeskuksen latu-urien ylläpitoon ja kehittämiseen

Tavoitteena on, että ampumahiihtostadion ja latupohjat kunnostetaan heti vuoden 2011 alussa kestävän lumipeitteen tultua. Kunnostus tapahtuu ensisijassa kunnan toimesta. Ampumahiihtostadionin toimivuutta parannetaan talkoilla. 

Latureitit kunnostetaan niin, että kansalliset kilpailut voidaan toteuttaa hyväksyttävästi.

Ampumahiihtostadionin varusteita kunnostetaan ja hankitaan kilpailuissa tarvittavaa kalustoa.

8. KOKOUKSET JA SEURAILLAT


 Jaosto kokoontuu vähintään joka toinen kuukausi.

Seurailtoja järjestetään yhteistyössä hiihtojaoston kanssa vähintään kaksi. Lisäksi on palkintojen jakotilaisuudet kesä- ja talviampumahiihdon seurakilpailuista.

9. ESITYS AMPUMAHIIHTOJAOSTON KOKOONPANOKSI 2011
Jorma Juutilainen puh.joht.

Timo Visti
Harri Luhtanen

Tero Pyssysalo

Juha Seppälä sihteeri

Petri Viitanen

Jussi Kirkkomäki

Rauno Ranta
10. TALOUSARVIO



Ampumahiihtojaoston tulo- ja menoarvio on esitetty liitteessä 1.

Tuusulan Voima-Veikot ry             _____________________________



Ampumahiihtojaoston siht.

Juha Seppälä
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Tot. 2009

budj. 2011

TUOTOT

Kilpailutoiminta

 AH kansall

105.00 

2,500.00 

AJ kansall.

0.00 

1,000.00 

Kanttiini

0.00 

1,000.00 

Mainostulot

80.00 

300.00 

Muut kilpailutulot

1,000.00 

250.00 

5,050.00 

Varainhankinta

Ah-stadionin käyttömaksut ja mainokset

200.00 

300.00 

Muut tuotot ja avustukset

1,120.00 

1,000.00 

Jaostomaksu

175.00 

350.00 

Ohjaaja-avustus kunnalta

955.00 

1,000.00 

2,650.00 

3,635.00 

7,700.00 

KULUT

Osallistuminen kilpailuihin

Osanottomaksut kilpailuihin

2,281.00 

2,500.00 

Matka- ja majoituskulut

0.00 

0.00 

2,500.00 

Kilpailujen järjestäminen

Kilpailumaksut(sis kilp. tulokseen)

0.00 

150.00 

Palkinnot

0.00 

1,350.00 

Kilpailutarvikkeet

457.00 

500.00 

Kanttiinimenot

500.00 

Tulospalvelut

0.00 

100.00 

Muut kulut, ilmoitus, TA

0.00 

50.00 

2,650.00 

Muu toiminta

Koulutus-, valmennus- ja leirikulut

1,315.00 

500.00 

Harjoitus- ja menestysstipendit

332.00 

1,200.00 

Menestysstipendit

800.00 

Seurakilpailujen palkinnot

170.00 

150.00 

Jäsenmaksut

150.00 

150.00 

Taulut, panokset, ampumaratakulut

500.00 

500.00 

Seuraillat

75.00 

150.00 

Lehtikulut

60.00 

60.00 

Posti- ja pankkikulut

50.00 

50.00 

Onnittelut ja lahjat

32.00 

50.00 

Muut kulut

50.00 

50.00 

3,660.00 

5,472.00

8,810.00 

TULOS

-1,837.00

-1,110.00 
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		TUOTOT						Tot. 2009		budj. 2011

				TUOTOT

				Kilpailutoiminta

						AH kansall		105.00		2,500.00

						AJ kansall.		0.00		1,000.00

						Kanttiini		0.00		1,000.00

						Mainostulot		80.00		300.00

						Muut kilpailutulot		1,000.00		250.00		5,050.00

				Varainhankinta

						Ah-stadionin käyttömaksut ja mainokset		200.00		300.00

						Muut tuotot ja avustukset		1,120.00		1,000.00

						Jaostomaksu		175.00		350.00

						Ohjaaja-avustus kunnalta		955.00		1,000.00		2,650.00

								3,635.00		7,700.00

		KULUT

				Osallistuminen kilpailuihin

						Osanottomaksut kilpailuihin		2,281.00		2,500.00

						Matka- ja majoituskulut		0.00		0.00		2,500.00

				Kilpailujen järjestäminen

						Kilpailumaksut(sis kilp. tulokseen)		0.00		150.00

						Palkinnot		0.00		1,350.00

						Kilpailutarvikkeet		457.00		500.00

						Kanttiinimenot				500.00

						Tulospalvelut		0.00		100.00

						Muut kulut, ilmoitus, TA		0.00		50.00		2,650.00

				Muu toiminta

						Koulutus-, valmennus- ja leirikulut		1,315.00		500.00

						Harjoitus- ja menestysstipendit		332.00		1,200.00

						Menestysstipendit				800.00

						Seurakilpailujen palkinnot		170.00		150.00

						Jäsenmaksut		150.00		150.00

						Taulut, panokset, ampumaratakulut		500.00		500.00

						Seuraillat		75.00		150.00

						Lehtikulut		60.00		60.00

						Posti- ja pankkikulut		50.00		50.00

						Onnittelut ja lahjat		32.00		50.00

						Muut kulut		50.00		50.00		3,660.00

								5,472.00		8,810.00

		TULOS						(1,837.00)		-1,110.00
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