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TVV SUUNNISTUS – TOIMINTAKERTOMUS 2010  
 
TVV on noussut Suomen nuorisosuunnistuksen kärkiseurojen joukkoon viimeisten vuosien aikana. Seuralla 
on useita junioreita, jotka ovat ikäluokkansa parhaassa kymmenyksessä. Kilpailumenestystä saavutettiin 
usealla eri rintamalla, esimerkkinä sijoitus 18. Nuorten Jukolassa sekä nuorten arvokisamenestys (ks. kpl 2).  
 
Toiminnan painopiste vuonna 2010 oli kilpailuiden järjestelyissä. Seura järjesti yhteensä 5 kilpailua, joista 
päätapahtuma oli Maailmancupin osakilpailu 17.6.2010. Suuri kisatapahtuma televisiointeineen saatiin 
toteutettua hienosti. Tämän mahdollisti erinomainen kilpailunjohto ja kisaorganisaatio, joita oli kilpailupäivänä 
noin 100 henkilöä. Paikalla oli 77 miessuunnistajaa ja 56 naissuunnistajaa. Katsojia arvioitiin olevan paikalla 
n. 800 hlö.  
 
Samaan aikaan maailmancupin kanssa järjestettiin myös yleisökilpailu. Lisäksi seura järjesti myös 
Vappurastit 1.5.2010 ja kaksipäiväisen pyöräsuunnistuksen SM kilpailun 25.-26.9.2010.  
 
Lisäksi vuoden 2010 tavoitteena oli nuorten valmennuksen kehittäminen. Jaosto selvitti pitkään erilaisia 
valmennusvaihtoehtoja ja lopputuloksena päädyttiin valmentajan palkkaamiseen. Hän aloitti tehtävänsä 
1.11.2010. Myös saliharjoittelu aloitettiin palkatun ammatinharjoittajan vetämänä. 
 
Vuonna 2010 aloitettiin myös lähiseurayhteistyö. Keravan Urheilijat ja TVV yhdistivät Rastikoulu-toimintansa. 
Lisäksi järjestettiin viikoittainen yhteinen taitoharjoitus.  
 
Keskeisiä tavoitteita olivat: 
 
TVV on vuonna 2010:  

1. Vahva taloudellinen tulos, joka mahdollistaa entistä vahvemman panostuksen valmennukseen 
2. Tavoitteena on tehdä lopullinen läpimurto nuorisosuunnistuksessa. 

 
Näihin tavoitteisiin päästiin hyvin kuluvan vuoden aikana.  
 
 
1. TAPAHTUMAT 2010 
 
TVV on laadukkaiden suunnistustapahtumien järjestäjä Suomessa. Järjestimme Vappurastit, Maailmancupin 
osakilpailun ja yleisökilpailun sekä Pyöräsuunnistuksen SM-kisat. Lisäksi järjestimme Keski-Uusimaa 
kuntorasteja 7 kpl ja sekä teimme yhteistyötä Tuusulan koulujen kanssa.  
 
Kilpailutapahtumat 
1. Vappurastit 1.5.2010 Ruotsinkylässä, lähti 753 kilpailijaa + kuntosuunnistajat 
2. Maailmancupin osakilpailu 17.6.2010, 77 miestä ja 56 naista 
3. Maailmancupin yleisökilpailu 17.6.2010 
4. Sm-pyöräsuunnistus pitkä matka 26.9.2010, lähti 276 kilpailijaa 
5. Sm-pyöräsuunnistuksen sprintti 25.9.2010, lähti 250 kilpailijaa 
  
Kuntorastit  
1. 7 x Keski-Uusimaa Rastit, 2058 osallistujaa 
2. Yritysten/kunnan liikuntatapahtumia osana MC tapahtumaa 
 
Koulujen tapahtumat 
1. Koulujen suunnistusmestaruuskilpailut 14.10.2010 
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2. KILPAILU- JA VALMENNUSTOIMINTA  
 
Seuran tavoitekohderyhmäksi oli toimintasuunnitelmaan kirjattu 10-20 –vuotiaat nuoret. Tämä 
painopisteajattelu ei täysin toteutunut kun toiminta painottui kapeampaan ikäluokkaan n. 13-17 -vuotta 
(Nuorten Jukola –ryhmä) ja lisäksi suunnistuksen alkeita opettelevien lasten n. 7-10 –vuotta ikäryhmään.  
 
Vuoden 2011 toimintasuunnitelmaan korjattiin tavoiteryhmäajatteluksi: valmennuksen kohderyhmä 15-18 -
vuotiaat, nuoret 11+ -vuotiaat sekä varhaiskoulutus (rastikoulu).   
 
13-17 –vuotiaat Jukola –ryhmä  
 
Toiminta 
 
Toiminta vuonna 2010 koostui yhteisharjoituksista (vaellukset, hiihtolenkit, yhteislenkit), sali- ja 
kuntosaliharjoittelusta, leiritys (kevätleiri, Leimaus, VOL), AV-valmennusohjelman harjoituksista, TVV:n ja 
KeU:n yhteisistä koskiviikon viikkoharjoituksista sekä pääkaupunkiseudun viikkorasteista. 
 
Saavutukset 
 
SM-kisat 

 
15-20 –vuotiaat  
 
Tavoite:  4 kpl sijoitus 10 joukkoon, 2 viestijoukkuetta 10 joukkoon 
 

Jannina Gustafsson D 16, 1. SM sprintti, 2. SM keskim., 3. KLL., 8. SM erikoispitkä 
Jenna Laukkarinen D16, 4. SM pitkä, 8. SM yö, 6. KLL, 10. SM erikoispitkä  
Eero Saleva H16, 6. SM pitkä  

 
AM-kisat / Oravapolkukisat 

 
Tavoite:  Vahvistaa asemaamme Uudenmaan ”suurseurana” Oravapolkusarjoissa. 
 
9-16 –vuotiaat  
 

Tavoite: 10 mitalia AM  
 

Jannina Gustafsson D 16, 1. AM keskim., 3. AM pitkä 
Jenna Laukarinen D 16, 1. AM pitkä  
Alisa Raitanen D 18, 3. AM sprintti    
Olli Malinen H15: 2. AM pitkä   
Topi Raitanen H14: 1. AM sprintti, 1. AM keskim.  

 
AOV –viestit  
 

Tavoite: 2 mitalia, useita joukkueita / sarja 
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A-sarja 3 joukkuetta 
B-sarja 2 joukkuetta 
C-sarja 2 joukkuetta, 3. sija (Olli Malinen, Eero Saleva, Jannina Gustafsson) 

 
AM-viestit 
 

Tavoite:  3 mitalia 
 

D 16 –sarja 
Jannina Gustafsson, Hanni Tihilä, Jenna Laukkarinen: 3. sija 

 
H 16 –sarja 
Eero Saleva, Olli Malinen, Eero Tuomaala: 3. sija 

 
Seuraviestit, -tapahtumat 

 
Jukola / Venlojen Viesti: Jukola 1. joukkue 212., Venlat 1 joukkue 244. 
Nuorten Jukola 1. joukkue 18., 2. joukkue 89.  

 
 
 
Varhaisnuorisokoulutus l. Rastikoulutoiminta 
 
 
Rastikoulu –tyyppinen perusopetus aloitettiin huhtikuussa. Rastikoulu toteutettiin yhteistyössä Keravan 
Urheilijoiden kanssa.  
 
 
 
3. SEURATOIMINTA 
 
Tavoitteenamme oli hankkia uusia jäseniä seuratoimintaan sekä ratamestari sekä valmennuskoulutuksiin. 
Tässä onnistuttiin hyvin: kilpailuiden järjestelytehtäviin saatiin hyvin talkooväkeä.  
 
Tavoitteena oli aktivoida yhteistyötä kunnan koulujen kanssa. Kouluyhteistyö toimi perinteisesti ts. kouluille 
toimitettiin ratoja heidän sitä pyytäessään. Uudenlaisen toiminnan pystyttämiseen ei tänä kilpailuiden 
järjestelyvuonna ollut mahdollisuuksia.   
 
Tavoitteenamme on valmistaa vuosittain vähintään yksi uusi suunnistuskartta. Tämä tavoite onnistui 
erinomaisesti, kun kaikkiin kilpailuihin saatiin uusi tai ajantasaistettu kartta.  
 
Jäsenmäärätavoitteeksi oli asetettu, että jäsenmäärä kasvaa siten, että 10-16-vuotiaita aktiivisesti 
suunnistusta kilpailumielessä harrastavia on 40. Uusia aktiivisesti suunnistavia ja kilpailuissa käyviä on 10 
lisää. Nämä pidetään tavoitteena edelleen.  


