Tuusulan Voima-Veikot ry.
Suunnistus

KILPAILUOHJEET PYORASUUNNISTUS SM PITKA MATKA
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SUNNUNTAI 26.9.2010, klo 10

Kilpailussa noudatetaan Suomen Suunnistusliiton sdaantéja, SM-pyordasuunnistuksen erillisohjeita seka
jarjestdjien antamia ohjeita.

TOIMIHENKILOITA

Kilpailun johtaja: Esa Tihila, 040 480 7098
Tiedotus: Anneli Kolehmainen, 040 846 3614
Ratamestari: Mika Rantala

Ratavalvoja: Risto Sirola, KeU

TA, Pauli Anttila

Tuomarineuvosto kokoonpano tulee ilmoitustaululle ennen kilpailun alkamista.

KILPAILUMATERIAALI

Numerolaput: Kilpailussa kaytetdan kaikissa sarjoissa pyoraan kiinnitettavida numeroita. Numerolaput ja
niiden kiinnitystarvikkeita on saatavilla kilpailukeskuksen infosta. Kilpailunumero kiinnitetdan pyoran
etuosaan niin, ettd se on luettavissa edestd pain. Numerot kerdtdan pois maalissa. Kadonneesta
numerosta veloitetaan 50€.

Emit: Emit -tarkistuslipukkeita on saatavana |lahddssa. Emit -kortin vuokra 6 €, kortin saa noutaa infosta
ja kortti palautetaan maalitoimihenkildille. Kadonneesta lainakortista veloitamme 60 euroa. Kilpailijan
tulee tarkistaa Emit -kortin numero lahtdlistasta ja ilmoittaa mahdollisista virheista tai muutoksista
infoon. Kilpailija on itse vastuussa elektronisen kilpailukorttinsa toimivuudesta ja siita ettd kayttaa
lahtoluettelossa mainittua kilpailukorttia. Kortin numeroa ei tarkisteta lahdossa.

RASTIT

Mallirasti on nahtavilla kilpailukeskuksessa.
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LAHTO
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Ensimmaéinen 13ht6 on kello 10.00. Lahtopaikalle matkaa viitoitettua (sini-keltainen kreppi) reittia 0.6
km.

Lahto tapahtuu seuraavasti:

o 4 min ennen ldhtda kutsutaan lahtéruutuun
o 3 min nollataan Emit -kortti

. 2 min kilpailija voi tutustua karttaan

o 1 min kilpailija saa ottaa kartan.

MAALI, ITKUMUURI

Kilpailussa kaytetadn maalileimausta. Keskeyttaneet tulevat maalin kautta maastosta pois. Maali
suljetaan viimeisen kilpailijan maaliintulon jalkeen tai viimeistaan klo 16.00.

Viimeiselta rastilta viitoitus maaliin (valkoinen yhtédjaksoinen nauha), Yleis6 voi seurata kilpailua
kilpailukeskuksesta. Itkumuuri sijaitsee maalissa.

KARTTA

Kartta A4 pyo6rasuunnistuskartta, mittakaava 1:12 500, kayravali 2,5 m. Tulostekartta 9/2010.
Rastimaaritteita ei ole, rastin tunnus on rastinumeron perassa esimerkiksi 1 - 31.

HUOM! Kilpailussa kdytetddn useissa sarjoissa montaa karttaa, kaikki kartat annetaan kilpailijalle
Iahtohetkella.

Kilpailumaaston vanhoja suunnistuskarttoja on kilpailukeskuksessa nahtavilla ensimmaiseen 1dht6on
asti.

KIELLETYT ALUEET

Pihapiirien lisaksi karttaa on merkitty kielletyn alueen merkilla muitakin alueita, joita ei saa kayttaa.
Kilpailussa on teiden alituksia ja ylityksia. Teiden ylityksissa on oltava erityisen varovainen. Kilpailijoiden
on kaytettava merkittyja ali/ylikulkutunneleita. Valtatieta ei saa kayttaa kulkureittina.
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OIKOMINEN
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Kilpailumaastossa edetddn karttaan merkittyja reitteja pitkin, oikominen on sallittua pl. karttamerkein
tai muutoin kielletyn alueen merkilla merkityilld alueilla.
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SARJAT, MATKAT, RASTIEN LUKUMAARA JA PALKITTAVIEN MAARAT
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Sarja matka rastien lkm palkittavien maara (mitalit+plaketit)
H21 22.7 km 35 10
H20 21.7 km 32 9
H18 13.4 km 24 10
H16 11.2 km 17 10
H35 21.7 km 32 6
H40 17.0 km 28 6
H45 16.0 km 26 6
H50 14.7 km 25 6
H55 13.6 km 24 6
H60 13.6 km 24 6
H65 11.2 km 17 6
H70 8.1 km 13 6
D21 17.5 km 30 10
D20 17.6 km 30 2
D18 11.2 km 17 9
D16 11.2 km 17 8
D35 17.5 km 30 6
D40 13.4 km 24 6
D45 13.4 km 24 5
D50 11.2 km 17 5
D55 11.2 km 17 3

D60 8.1 km 13 5
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WC, PESEYTYMINEN, ENSIAPU, RAVINTOLA
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Kilpailukeskuksessa. Naisten peseytyminen kilpailukeskuksessa, miehilla peseytyminen
Metsantutkimuslaitoksella, n. 500m.

ENSIAPU

Kilpailukeskuksessa.

PALKINNOT JA TULOKSET

Palkintoina jaetaan SM-mitalit ja — levykkeet. Tulokset ndhtavilla jarjestdjan web- sivuilla www.tvv.fi.

KILPAILUMAASTO JA TURVALLISUUS

Alueella liikkuvia ulkoilijoita ja autoilijoita varoitetaan tapahtumasta kyltein. Kohdattaessa on
noudatettava varovaisuutta ja liikennesaantoja (vaista oikealta tulevaa, vastaantulevan kohtaaminen
oikealta). Kyparan kadytto on pakollista.

JUOMARASTIT

Ei ole.

PYORIEN PESU

Kilpailukeskuksen lahistolla Metsantutkimuslaitoksella, noin 500m.

Tervetuloa!

Tuusulan Voima-Veikot ry.



