
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

    

Yhteystiedot 
 

Jani Hoviaro 
asumisohjaaja 
jani.hoviaro@vantaannuoretasujat.net 
p. 040 833 8667 
 
Susanna Salmela 
projektipäällikkö, Kotila-hanke  
susanna.salmela@vantaannuoretasujat.net 
p. 040 833 9868 

 
Katja Tenhunen 
projektityöntekijä, Kotila-hanke  
katja.tenhunen@vantaannuoretasujat.net 
p. 040 833 8778 

 
Tiina-Maaria Päivinen 
puheenjohtaja 
puheenjohtaja@vantaannuoretasujat.net 
p. 040 589 3149 
 

 

Pajatalo, Neilikkatie 3, 01300 Vantaa 
käynti Vehkapolun puolelta 

 

KOTILA-KAFFILA 
maanantaisin klo 15.00  18.00 

 
Kahvittelun lisäksi Kotila-kaffilasta vantaalaisille 

nuorille aikuisille luotettavaa ja helposti saavutettavaa 
asumisen, työelämän sekä arkielämän neuvontaa ja 

ohjausta. 
Tervetuloa hengailemaan, tapaamaan frendejä tai 

Kotila-vapariksi! 
 

KOTILA-KAFFILAN AVOIMET OVET 
 

Maanantaina 13.12 klo 15 - 18 ja 
torstaina 16.12 klo 15 - 18 

Lämpimästi tervetuloa piipahtamaan Kotila-
kaffilaan pikkujoulutunnelmissa. 

Tarjolla jouluista juomaa, naposteltavaa sekä   
 
 

 

ÄIPPÄ-KAFFILA 
torstaisin klo 15.00  18.00 

 
Vertaistoimintaa nuorille, alle 25-vuotiaille äideille tai 

ensimmäistä lastaan odottaville. Vaihdetaan 
kokemuksia vanhemmuudesta, lasten kasvatuksesta, 

lapsuudesta sekä naiseudesta. Tapaamisissa 
nautitaan sekä vapaasta yhdessä olosta että 

yhteisestä toiminnasta lasten kanssa. 
Tule mukaan suunnittelemaan toimintaa ja 

tapaamaan muita nuoria äitejä!  
 

Toiminta jatkuu vuodenvaihteen jälkeen torstaisin 
13.1.2011 alkaen. 

 
KAFFILAT OVAT KIINNI VIIKOT 51 - 1 

 
 

Tonttulan nuorisotila, Ratatie 2, 01300 Vantaa 
 

KOTILAN MONTTU 
avoinna tiistaisin ja keskiviikkoisin 

klo 10.00  14.00 
 
 

MONTTU SULJETTU VIIKON 52 
 

Montusta monipuolista palveluohjausta nuorille 
aikuisille itsenäisen asumisen aloittamisessa, työ- ja 

toimintakyvyn vahvistamisessa sekä kokonaisvaltaisen 
hyvinvoinnin tukemisessa; ilman ajanvarausta. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

VANAVIRVELI 
Vantaan Nuoret Asujat ry:n tiedote  

 

 

www.vantaannuoretasujat.net 
www.nal.fi    www.alkuasunnot.fi  www.asumisenabc.fi 

ASUKASTOIMINTAA & UUTISIA  
 

 
 

JOULUGLÖGIÄ ASUKKAILLE 
KERHOTILOISSA 

ke 15.12 Kotkansiipi klo 15 - 17 
to 16.12 Kilterinrinne klo 15  17 

 
 

Asukastoiminta on joulutauolla  
20.12.2010  9.1.2011 (viikot 51  1) 

 

 
Vastaava asumisohjaaja Hanna Hietala 

siirtyy vuodenvaihteessa toisiin tehtäviin; 
asumisasioissa yhteydenotot Jani 

Hoviaroon. 
 

VANA:n väki toivottaa kaikille 
hauskaa joulua ja onnekasta uutta 

vuotta 2011! 
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