VUFI

Maastojuoksutulokset 2003
13.10.2003

MAASTOJUOKSU LYHYET MATKAT 6.5.2003 PALOHEINASSA

Miehet Yleinen 5,6 km

1. Jari Partanen

Miehet 40 vuotta 5,6 km
Reijo Niemi
Jouko Katainen

Jyrki Lassila
Tom Kraemer

a0~

Naiset 40 vuotta 4 km

1. Paivi Laurila

Naiset 50 vuotta 4 km

1. Ulla Sepponen
2. Eila Alanko
3. Hannele lkonen

Naiset 60 vuotta 4 km

1. Hannele Kivisto

Tuomo Vanhanen

Tieto-Tapiola

Pohjolan Systeemipalvelu
Varma-Sampo

llImarinen

Varma-Sampo
Tapiola-ryhma

Fennia-ryhma

lImarinen
Pohjolan Atk-palvelu
Vaju

LEL Tyoelakekassa

20.38,0

18.53,4
20.50,0
21.27,5
22.54,9
26.06,7

17.11,1

19.09,2
21.24,5
22.51,7

20.02,4



VU F I Maastojuoksutulokset 2003

13.10.2003

MAASTOJUOKSU PITKAT MATKAT 23.9.2003 PIRKKOLASSA

Miehet yleinen 15 km

1. Juha Vehokari Varma-Sampo

Miehet 40 vuotta 15 km

1. Tuomo Vanhanen Varma-Sampo
2. Jyrki Lassila Varma-Sampo
3. Severi Kosonen Varma-Sampo
4. Carl-Michael Lundell Pohjolan Systeemipalvelu

Miehet holkkasarja 8 km

1. Reijo Niemi Pohjolan Systeemipalvelu

Naiset alle 50 vuotta 8 km

1. Tuija Nopola Varma-Sampo
2. Paivi Laurila Fennia-ryhma

Naiset yli 50 vuotta 8 km

1. Hannele Kivisto Etera
2. Ulla Sepponen llImarinen

Naiset holkkasarja 8 km

1. Eila Alanko Pohjolan Atk-palvelu
2. Pirkko Viinanen Pohjolan Systeemipalvelu

1.07.59,7

1.03.43,4
1.03.46,2
1.08.24,5
1.09.00,5

57.19,9

36.55,2
37.07,9

40.32,6
41.29,3

49.51,6
49.51,7



VU F I Maastojuoksutulokset 2004

19.5.2004

MAASTOJUOKSUN LYHYET MATKAT 11.5.2004 PALOHEINASSA

Miehet yleinen 5,6 km

1. Juha Vehokari Varma 23.16,9
Miehet 40 vuotta 5,6 km

1. Reijo Niemi Pohjolan Systeemipalvelu 18.57,7
2. Tuomo Vanhanen Varma 21.051
3. Jyrki Lassila Varma 23.16,1
4. Tom Kraemer Tapiola 24.25,5
Miehet 50 vuotta 5,6 km

1. Hannu Parviainen Tapiola 21.44.9
Naiset 40 vuotta 4 km

1. Paivi Laurila Fennia 16.37,5
Naiset 50 vuotta 4 km

1. Ulla Sepponen llImarinen 19.17,6
2. Eila Alanko Pohjolan Atk-palvelu 21.04,2
Naiset 60 vuotta 4 km

1. Hannele Kivisto Etera 19.10,9
Naiset holkkasarja 4 km

1. Pirkko Viinanen Pohjolan Systeemipalvelu 21.36,4



VU F I Maastojuoksutulokset 2004

10.9.2004

MAASTOJUOKSU PITKAT MATKAT 31.8.2004 PIRKKOLASSA

Miehet yleinen 15 km

1. Vesa Kuittinen Fennia
2. Juha Vehokari Varma

Miehet 40 vuotta 15 km

1. Jyrki Lassila Varma
2. Carl-Michael Lundell Pohjolan Systeemipalvelu

Naiset 40 vuotta 8 km

1. Paivi Laurila Fennia
2. Sinikka Parkkima llmarinen

Naiset 50 vuotta 8 km

1. Ulla Sepponen llImarinen

Naiset 50 vuotta 8 km

1. Hannele Kivisto Etera

Naiset holkkasarja 8 km

1. Barbara D’Ambrogi-Ola llImarinen

1.02.57,8
1.08.55,8

1.04.15,9
1.19.25,4

36.44,3
57.33,2

42.57,8

41.03,3

1.02.07,5



VUFI

UPlI nmast oj uoksuki | pailut 17.5.2005 TULOKSET
Sija Nm Seura
Nai set 4 km ( 1 kpl
Piritta Haapal a Var ma
Nai set 40 vuotta 4 km ( 1 kpl )
1. Paivi Laurila Fenni a
Nai set 50 vuotta 4 km ( 2 kpl )
1. Maili Lepistd Il mari nen
2. Ula Sepponen Il mari nen
Nai set 60 vuotta 4 km ( 1 kpl )
1. Hannel e Kivisto Etera
M ehet 5.6 km ( 2 kpl )
1. Jan Lindstrom Tapi ol a-ryhna
2. Toni Hyyryl &i nen I F
M ehet 40 vuotta 5.6 km ( 1 kpl )
1. Tuonp Vanhanen Var ma
M ehet 50 vuotta 5.6 km ( 8 kpl )
1. Juha Hel ander Lahi vakuut us
2. Rainp Hartonen Mal mi nkartanon Kkiintei st
3. Hannu Parvi ai nen Tapi ol a-ryhna
4. Tarnp Kuusranta Sanpo
5. Bertel Lindell YLE
6. Jouko Pekonen HKL
7. Erkki Parvai nen Fi nnai r
8. Christopher Peters Sanonai n Ker ho
M ehet 60 vuotta 5.6 km ( 5 kpl )
1. Markku Juopperi Tili-Markku Oy
2. Aarno Sal onen HKL
3. Keijo Koivula YLE
4. Martti Laitinen HKL
5. Hei kki Lepisto G keusnministeri o

20.27,7

17.

18.
19.

19.

19.
20.

20.

21.
21.
22.
23.
23.
25.
27.
27.

23.
23.
24,
26.
31.

Tul os

05,9

27,5

38,9

20,7
43,1
12,9
05,9
18,6
56, 8
11,6
55,3

23,3
28,1
36,7
01,6
35,8

0.

1.

[N N e Ne)

NP O

Ero

57,4

17,3

.22, 4
.52,2
.45, 2
.57,9
.36, 1
. 50,9
.34,6

. 04,8
. 13,4
. 38,3
.12, 5



Hol kkasarja 4 km ( 3 kpl )

il man aj anottoa suorittaneet:

Tino Satoniitty Fi nnai r
Sanna Pakonen Ti et o- Tapi ol a
Ter hi Leht onen Ti et o- Tapi ol a

* * * Pakilan Veto - urheilutoi m ntaa vuodesta 1934 * * *



Paki | an Veto

Sija Nini

Wk

W=

W=

TULOKSET

UPIn ja VUFIn pitkd naastojuoksu 22.9.2005
Seur a
Nai set 40 vuotta 8 km ( 2 kpl )
Pai vi Laurila Fenni a
Leena Mati nvesi Okopankki
Nai set 50 vuotta 8 km ( 3 kpl )
Maili Lepisto Il mari nen
Ul a Sepponen Il mari nen
Kerttu Makil a Ckopankki
Nai set 60 vuotta 8 km ( 1 kpl )
Hannel e Kivi st o Etera
M ehet 15 km ( 3 kpl )
Toni Hyyryl ai nen I F
Kari Kossila Fi nnai r
Juha Vehokari Var ma 1
M ehet 40 vuotta 15 km ( 3 kpl )
Tuono Vanhanen Var ma 1
Jyrki Lassila Var ma 1
Severi Kosonen Var ma 1
M ehet 50 vuotta 15 km ( 2 kpl )
Rai no Hart onen Mal mi nkartanon ki i ntei st 1
Hannu Par vi ai nen Tapi ol a 1
M ehet 60 vuotta 15 km ( 3 kpl )
Aarno Sal onen HKL 1
Martti Laitinen HKL 1
Hei kki Lepisto O keusmi nisteri o 1

wnN e

Tul os

37.
54.

40.
42.
54,

39.

58.
59.
. 10.

. 01.
. 03.
. 06.

. 01.
. 02.

. 07.
. 08.
. 23.

41,5
38,5
39,1

56,5

59, 2
24, 4
41,9

04,3
08,9
11, 2

24,8
40,9

16.

Ero

53,4

. 57,0

. 25,2
.42, 7

. 16,1

. 40,0
. 15,6



Vufin mestaruusmaastot 16.5.2006

TULOKSET

Naiset 4 km

1. Tiina Kangas Varma 17.37,1
Naiset 40 vuotta 4 km

1. Paivi Laurila Fennia 16.40,0
Naiset 50 vuotta 4 km

1. Ulla Sepponen limarinen 20.00,8
Naiset 60 vuotta 4 km

1. Hannele Kivisto Etera 19.49,2
Miehet 5.6 km

1. Toni Hyyrylainen IF 20.03,5
2. Harri Koskela-Koivisto Pohjola 20.11,8
Miehet 40 vuotta 5.6 km

1. Reijo Niemi Pohjolan Systeemipalvelu
2. Tuomo Vanhanen Varma

3. Jari Partanen Tieto-Tapiola

4. Jyrki Lassila Varma

Miehet 50 vuotta 5.6 km

1. Juha Helander Lahivakuutus

2. Hannu Parviainen Tapiola

19.10,7
20.18,8
20.19,8
22.21,3

21.36,2
23.04,6



VUFI pitka naastoj uoksu 30. 8. 2006

TULOKSET

Nai set 8 km

1. Tiina Kangas

Nai set 40 vuotta 8 km

1. Paivi Laurila

Nai set 50 vuotta 8 km

1. Ula Sepponen

Nai set 60 vuotta 8 km

1. Hannel e Kivisto

M ehet 15 km

1. Toni Hyyryl &i nen

M ehet 40 vuotta 15 km

Jari Partanen
Jyrki Lassila
Severi Kosonen
Ram Rosl of

bR

M ehet 50 vuotta 15 km

1. Hannu Parvi ai nen
2. Juha Hel ander

Var ma

Ti et o- Tapi ol a
Var na

Var na

Il mari nen

Tapi ol a
Lahi vakuut us

B

N

41.

35.

43.

43.

58.

58.
.05,1
. 09.
. 13.

01

. 00.
. 00.

12,9

57,4

35,6

19,2

08, 6

17,3

57,6
07,8



Vufin | yhyt maastoj uoksu 23.5. 2007 TULOKSET

Sija Nim Firma Tul os
Nai set 4 km ( 2 kpl )

1. Tiina Isonien Lahi vakuut us 19.19,4

2. Terhi Lehtonen Ti et o- Tapi ol a 19.47,5

Nai set 40 vuotta 4 km

1. Paivi Laurila Fenni a 17.18, 8

Nai set 50 vuotta 4 km

1. Maili Lepistd Il mari nen 19.02,7

Nai set 60 vuotta 4 km

1. Hannel e Kivisto Etera 18.57,4

M ehet 5.6 km

1. Toni Hyyryl &i nen I F 20.19,9
2. Ahti Haataja Lahi vakuut us 22.50,0
3. Juha Vehokari Var ma 22.55,0
4. M ka Maki -Korte Ti et oenat or 23.22,0
5. Marko Meri paasi TKP Tieto 23.28,8
6. Matias Ruponen Tapi ol a 24.57,4

M ehet 50 vuotta 5.6 km

1. Juha Hel ander Lahi vakuut us 21.45,6
2. Hannu Parvi ai nen Tapi ol a 22.22,9
3. Petri Hei kki nen Lahi vakuut us 25.30,7



Vufin pitka naastoj uoksu 4.9. 2007

Sija Nm Seura

bR

Nai set 40 vuotta 8 km

Mar j ukka Hi et ani emi El aket ur vakeskus

Nai set 50 vuotta 8 km

El i sa Ryynénen El aket ur vakeskus

Nai set 60 vuotta 8 km

U | a Sepponen Il mari nen

M ehet 15 km

M kko Toi kkanen Tapi ol a
Ahti Haataja Lahi vakuut us

M ehet 40 vuotta 15 km

Jari Partanen Tapi ol a
Tuono Vanhanen Var ma
Jyrki Lassila Var ma
Tom Kr aener Tapi ol a

M ehet 50 vuotta 15 km

Juha Hel ander Lai vakuut us

TULOKSET

B R R

Tul os

50.

50.

43.

59.
. 05.

. 00.
. 01.
02.
12.

. 00.

22

24

45

55
31

12
57
18
41

49

Ero

10. 32

5. 36

1.45
2.06
12. 29



